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Trén con dwong thanh cong khong cé diu chén ciia ké lwoi biéng!

CHUONG IV: CAC PINH LUAT BAO TOAN

CHU PE 1. PONG LUQNG. PINH LUAT BAO TOAN PONG LUQNG

A. KIEN THUC CO BAN:
I. Pong lwong:

Pong luong ctia mot vat c6 khoi luong m dang chuyén dong véi van toc v 13 dai luong duoc
xac dinh boi cong thirc:

f) =MV (p cing huéng véi v )
Vé dj 16m: = mv| (kg.m/s)
Trong do: p 1a dong luong (kg. m/s) m 1a khéi luong (kg), vdawan t6ef(m/s).
I1. Pinh li bién thién dong lwong (cich phat biéu khiccia dinh luitdl NIUTON):
Do bién thién dong luong ctia mot vét trong mot khoang thdi gian nao d6 bang xung luong
ctia tong cac luc tic dung 1én vt trong khoang thoi gian dé.
Ta co: Arj =FAt Hay [32 - l_jl = FAt hoaé m\72 — m\71 = ﬁAt
Trong d6: m 1 khoi luong (kg); v1, V2 13 vén toc (my/s);
F 14 lyc tac dung (N); At 1a tho1 gian(s);
F.At: xung cua lyc F trong thoi gian At (xung luong cia luc).
I11. Dinh luat bio toan donglugng:
1. H¢ kin (h€ c6 lap):
He¢ cac vat chi tuong tac v@i nhau gilid cac vat trong h¢é ma khong tuong tac voi cac vat ngoai
hé hodc néu co thi cic ngoai ltic can bang nhau goi 1a hé kin.

anoalluc O (nghla hep)

Hé COi gén dﬁl’lg lél kin anoalluc << I:n0|luc
2. Dinh luat baoytoan dong lwgng cia hé cd 1ap:
“Tong dong luong cua mot hé co lap (hé kin) la mot dai lwong bdo toan”.
TarC6: |2 B; = C0nst| hay|X B, =X 5| hay | B+ P, = B; + P5| hay |MV, + MV, =mV, +m,V;
Trong dé: m;, M la khéi luong cua cac vat (kg)
V1, V2 1a van toc cua céc vat trude va cham (m/s)

Vi, V, la van tdc clia cac vat sau va cham (m/s).
3. Va cham mém: (hoan toan khong dan héi) la sau va cham 2 vat dinh chat vao nhau, nhap lai
thanh mét, chuyén dong vdi van toc vi'= Vo '= v,

\—i! — mlvl + mZVZ

. N 2 \ ~ /4 \/ \/ o _',
Theo dinh luat bao toan dong lugng, ta cd: MV +MV, = (m,+m, )V = mem
 +M,

mlvl + m2V2
m, +m,
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4. Chuyén dong bang phan hre:
Goi: M, m lan luot 14 khdi lugng cua tén lira va khéi khi.
V, v lan luot 13 van téc cua tén ltra va khéi khi (sau khi khi
phut ra)

i<
=

V| =D0Jo 16n: V:m.|v|

Theo dinh luat bao toan dong lugng: 0=mi+MV = |V = —% _ v

B. CAC DANG BAI TAP VA PHUONG PHAP GIAI

DANG 1. XAC PINH TONG PONG LUOQNG, PQ BIEN THIEN PONG LUQNG VA

LUC TAC DUNG
Phwong phap giai

1/ Tinh dfng lwong:

—PJ 16n cua dong luong: p = m.v

— Khi ¢6 hai dong luong: p,;;p,

Ta co: 5:61+62

+ Truwong hop 1. EJl;EJZ cling phuong cung chiéu P, P D
O

=P=p,*P,

+ Truwong hep 2: E)l; [32 cung phuong, nguoc chiéu 52 b P

1

——) >

=p=p,—P,(P,>P,)

+ Truwong hep 3: E)l; 52 vuong goc P, ;

= p=+/P; +P; |

+ Truwong hep 4: E)l;f)z tao véi nhaumét goc a 52 -~

= p” =p; +p; —2p,p, cos(m =)

= p° =p; +p; +2p,p, coSa
+ Truwong hep 5: f)l;f)z tao,véi nhau mot goc o vapr=p2 = p=2p, cos%

2/ Tinh d,bién thién déng lwong, luc tac dung

“@inh dp biénthién dpng lwong: AP = p, — P, = MV, —my, (*)
- Chiéu phuongrinh (*) 1én chiéu duong da chon (hinh chiéu ciia vecto van toc nao cing chiéu véi chiéu
ditong thi @ik nguyén dau, con nguoc chiéu thi doi ddu).
— Tir d6 giai ra duoc gia tri 46 bién thién dong luong Ap =?
* Tinh lyc tic dung: ap dung dinh 1y bién thién dong lugng: AP = F.At
Ap
At
* Dgc bigt: Néu N, /¥, =|Ap|=m(v, +V,) = F.At ; Néu V, /' V, =|Ap|=m|v, -v,| = F.At

= Ap=F.At = Lyc tac dung: F =
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Cau 1. Cho mét hé gdm 2 vat chuyén dong . Vat 1 ¢6 khdi lwong 2 kg 6 van tc c6 do 1on 4 m/s. Vat 2 ¢6 khoi

luong 3 Kg c6 van téc d¢ 16n 12 2 m/s. Tinh téng dong lwong ciia hé khi Vo cing hudng véi Vi
A. 14 (kg.m/s) B. 16 (kg.m/s) C. 12 (kg.m/s) D. 15 (kg.m/s)

Cau 2. Cho mét hé gom 2 vat chuyén dong . Vat 1 c6 khdi lwong 2 kg cd van toecod do 16n 4 m/s. Vat 2 ¢6 khoi

lwong 3 kg c6 van tée d6 1on 1a 2 m/s. Tinh téng dong lwong cua hé khi V2 ué’nalé’i Vi
A. 14 (kg.m/s) B. 2 (kg.m/s) C. 12 (kg.m/s) %, D. 15 (kg.m/s)

wong 2 kg cd van toc co do 1on 4 m/s. Vat 2 c6 khodi

ng luong cuaa hé khi V2 huéng chéch 1én trén hop voi Vi
goc 90°
A. 14 (kg.m/s) . . C. 10 (kg.m/s) D. 15 (kg.m/s)

3.g6m 2 vat chuyén dong . Vat 1 c6 khoi luong 2 kg 6 van toe co do 1on 4 m/s. Vat 2 ¢6 khdi
6 van téc do 16n 1a 2 m/s. Tinh tong dong luong cua hé khi V2 hudng chéch Ién trén hop voi i

A. 14 (kg.m/s) B. 7+/3 (kg.m/s) C.12 (kg.m/s) D. 24/37 (kg.m/s)
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Cau 5. Mot xa thu ban tia tir xa voi vién dan c6 khoi lugng 20g, khi vién dan bay gan cham twong thi c6 van
toc 600 (m/s), sau khi xuyén thung bire tuedng van toc cua vién dan chi con 200 (m/s). Tinh d6 bien thién dong
lugng ciia vién dan va lyc can trung binh ma tuong tdc dung 1én vién dan biét thoi gian dan xuyén qua tuong
1073 (s)

A. —2000N B. —8000N C. —4000N D. —6000N

7 udng nuoc va sau khi
cham mat nuéc duoc 0,5s thi dirng chuyén dong.Tim luc can ma nud yi. Lay g = 10m/s?
A.—1138,42 (N) B. —2138,42 (N) C. —3138 D. —4138,42 (N)

oc tha roi ty do xubng dat trong thoi gian 0,5s. Do bién thién dong luong
cuia vat trong khoang thoi gian doda &u? Lay g = 10m/s?.
A. 2,5(kg.m/s) . : C. 6,5(kg.m/s) D. 5,5(kg.m/s)

c6 khdi lwong 500g dang bay véi van toc 10 (m/s) thi va vao mot mat san nam ngang
ghiéng goc a so voi mit san, khi d6 qua béng nay 1én vai van tée 10 (m/s) theo hudng nghiéng Vi
mat san goc ey’ Tim do bién thién dong luong cua qua bong va luc trung binh do san tac dung Ién bong, biét
thoi gian vacham 1a 0,1s. Xét truong hop sau:
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Hwéng dan:

BAI TAP LUYEN TAP

Mg ba!ng lkg. Van téc cua vat 1 c6

g phwong cang chiéu véi van téc vat

Cau 1. Tim tong dong lugng huéng va d6 16n cua hé hai vat co cun
d6 16n 4(m/s) va c6 hudng khong ddi, van toc cua vat hai 1a a
mot.

A. 3 (kg.m/s) B. 7 (kg.m/s)
Cau 2. Tim tong dong lwong hudng va do 16n cua
do 16m 4(m/s) va c6 hudng khong doi, van téc ci
maot.

A. 3 (kg.m/s) C.1 (kg.m/s) D. 5 (kg.m/s)
Cau 3. Tim tong dong lwong hud ai vat c6 cuing khoi luong bang Ikg. Van toc cua vat 1 ¢6
d6 16n 4(m/s) va c6 hudng khong doi, vantde cua vat hai 1a 3(m/s) va c6 huéng nghiéng géc 60° so vai van tde
vat mot.

A. 3 (kg.mls)

:m/s) . D. 5 (kg.m/s)
ng khoi luong bang Ikg. Van toc cua vat 1 ¢6
(m/s) va cung phuong nguoc chiéu van toc vat

van tc cua vat hai 1a 3(m/s) va c6 huéng vudng goc véi van toc vat mot.
/s) C.1 (kg.m/s) D. 5 (kg.m/s)

6t phan tir khi ¢d khdi lugng 4,65.10 %°kg dang bay voi van toc 600m/s
bat tré lai véi van téc cii. Tinh xung luong cua luc tac dung vao thanh

d6 16n 4(m/s) va co huéng
A. 3 (kg.m/s)
Céu 5. Cho mot b|nh

B. - 4,58.102% (N.s) C.—3,58.10 2 (N. OR D.-2,58.10 2 (N.s)
kh01 luong 10 tan dang chuyen dong trén duong ray nam ngang Vorl Van toc 54km/h

B. 14000N C. - 15000N D. - 18000N
Cau 7. Mot hoc sinh cia THPT Pao Duy Tir da mot qua bong c6 khéi lugng 400g bay voi van toc 8 m/s dap
vudng goc véi tuong thi qua bong bat trg lai voi van toe twong tu. Xac dinh do bién thién dong luong va luc tac
dung cua tudong 1én qua bong biét thoi gian va cham 12 0,Is. Néu hoc sinh d6 da qua bong theo phwong hop véi
tuong mot goc 60° thi qua bong bat ra véi goc twong tu thi luc tc dung thay doi thé nao?

A. 18N B. - 32N C.-44N D.-15N
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Cau 1. Tim tong dong lwgng huéng va do 16n cia hé hai vat ¢6 cling khoi lugng bang Ikg. Van toc cua vat 1 c6
do 16n 4(m/s) va c6 hudng khong doi, van toc cua vat hai la 3(m/s) va cung phuong cung chiéu vai van toc vat
mot.

A. 3 (kg.m/s) B. 7 (kg.m/s) C.1 (kg.m/s) D. 5 (kg.m/s)

Cau 2. Tim tong dong luong hudng va do 16n cua hé hai vat co cung khoi luengibang Ikg. Van téc cua vat 1 ¢6
do lon 4(m/s) va c6 hudng khong doi, van toc cua vat hai 1a 3(m/s) va cu @ ong nguoC chiéu van toc vat

mot.
A. 3 (kg.m/s) B. 7 (kg.m/s) C.1 (kg.m/s) l D. 5 (kg.m/s)

Céu 3. Tim tong dong luong hudng va do I cua hé hai vat c¢6 cung khdi lwong bang Ikg. Van téc cua vat 1 gé
do 16n 4(m/s) va c6 huong khibng d6i, van toc cua vat hai 1a 3(m/s) va c6 hudng nghiéng goéc 60° so vai van toc
vat mot.

A. 3 (kg.m/s) 7, B. 7 (kgim/s) C.1 (kg.m/s) D. 5 (kg.m/s)

Cau 4. Tim tong dong lugng hudng va do lon cua hé hai vat cé cung khoi luong bang Ikg Van tbc cua vat 1 ¢6

d6 16n 4(m/s) va co hudng khong doi, van téc ciia vat hai 1a 3(m/s) va co hudng vudng goc véi van tée vat mot.
A. 3 (kg.m/s) B. 7 (kg.m/s) C.1 (kg.m/s) D. 5 (kg.m/s)
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Cau 5. Cho mot binh chira khong khi, mot phan tir khi ¢6 khoi lugng 4,65.10 *°kg dang bay Y 6i
va cham vudng goc véi thanh binh va bat tra lai véi van toc cli. Tinh xung lugng cua luc té
binh.

A.—5,58.10 2 (N.s) B.—4,58.10 2 (N.s) C.—-3,58.102 (N.s)

Cau 6. Mot doan tau c6 khoi lugng 10 tan dang chuyén dg ohg ray nam ngang véi van toc 54km/h,
nguoi lai tau nhin to xa thay mot chudng ngai vat, lien hia inh d6 16n luc ham dé tau dung lai sau 10
giay.

A. 12000N B. 14000N . D. — 18000N

vudng goc véi tudng g big b ’
dung cua tixong qua béng/biet thot gian va cham 1a 0,Is. Néu hoc sinh d6 da qua bong theo phuong hop voi

50° thilg
“ . C.- 44N D. — 15N
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DANG 2. BAO TOAN PONG LUQNG TREN CUNG MOQT PHUONG

Phwong phap giai
-Buée 1: Xac dinh h¢ khao sat phai 1a hé ¢6 1ap (h¢ kin).
-Bwéc 2: Viét biéu thirc tong dong lwong cuia hé trudce khi va cham Y, B, =MV, +m,V,
-Bwéc 3: Viét biéu thirc tong dong luong cua hé sau khi va cham Y, P, =MV, +m,V,
-Bwoérc 4: Ap dung dinh luat bao toan dong luong cho hé¢:
2 By =2 P, © MY, +MyV, =my; +m,v, (*)

-Bwéc 5: Chiéu phuong trinh (*) 1én chiéu chuyén dong cta vat 1 trudc va cham (V) (vecto van toeméo cling
chiéu véi V, thi giir nguyén ddu, nguwoc chiéu thi doi ddu)

— Tir d6 ta dugc phuong trinh dai s6 va giai ra dugc dai luong can tim.
_ . mV, +mpy,

A A = _, myv, + myv
*Vachammém: V=—1—22/ 5 Neu v, /'/'V,=>|lv=—11 22
m, +m, m, +m,

A i Vi —Mm,V, s A | A o
Néu N, /N, = v = Y =M% | chon chidu (+) 1a chidu v;)
m, +m,

> < — . _ _ m
* Chuyén dgng bang phan lwc: 0=MV +mv =V Y

M, V la khoi lugng, van toc cua vat; m, v 1a khoi lugng, van tog ¢ua khi.

v

Vi DU MINH HQA

Cau 1. Cho vién bi mét c6 khdi lugng 200g dang chuyén dong,trén mat phang nam ngang véi van téc 5m/s téi
va cham vao vién bi thtr hai ¢ khéi luong 400g dang ding yén, biét rang sau va cham vién bi tha hai chuyen
dong voi van tdc 3m/s, chuyén dong cua hai bi trénieling mét duong thang. Xac dinh do 16n van téc va chiéu
chuyén dong cua vién bi mot sau va cham.

A.4m /s B.1m/s C.6m/s D.5m/s

& Loi gidi:
+ Xét hé chuyén dong cua 2 vién bi la hé cd lap.
+ bong luong cua h¢ trudc va cham: p, =my,
+ Dbong luong cua hé sau va cham: p, = mV; + m,V,
o A ) N N . . = —/ —/
+ Theo dinh luat bao toan dong luong: p, =P, < M,.vi=m.vi+m,vz (*)
+ Chiéu phuong trinh (*) 1&n chiéu chuyén dong ciia vat 1 truéc va cham, ta duoc:
myv,—-m,v, 0,25-0,4.3
myv, =myVv, +m,v, =v/ =—11 272 _ =-Im/s
m, 0,2
Vay vién bi mot sau va cham chuyén dong véi van toc 1a 1 m/s va chuyén dong nguoc chiéu véi chiéu
chuyén dong ban dau.

v' Chon dap 4n B

Cau 2. Mgt hon bi khoi luong 2kg dang chuyen dong véi van toc 3m/s dén va cham vao hon bi co khoi luong
4kg dang nam yén, sau va cham hai vién bi gan vao nhau va chuyén dong cting van tc. Xac dinh van téc cua
hai vién bi sau va cham?

A.10m /s B. 15 m/s C.1m/s D.5m/s

Cau 2. Chogn dap an C
& Loi gidi:
+ Dbong lugng cua hé trudc va cham: m,v, +m,V,
+ Pong luong cta h¢ sau va cham: (m, +m,)v
+ Theo dinh luat bao toan dong luong ta co:
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Cau 3. Mot nguoi cdng nhan co khoi lugng 60kg nhay ra tir mot chiéc xe gong c6 khoi lugng 100kg dang chay
theo phuong ngang véi van téc 3m/s, van toc nhay cia nguoi do dbi véi xe 1a 4m/s. Tinh van téc caa xe sau khi
ngudi cdng nhan nhay cling chiéu véi xe.

A.0,4m /s B. 0,8 m/s C.0,6 m/s D. 0,5m/s

Cau 4. Mot nguoi cong nhan co khoi lugng 60kg nhay ra tir mot chiec xe gong co khoi lugng 100kg dang chay
theo phuong ngang véi van téc 3m/s, van toc nhay cia nguoi d6 dbi véi xe 1a 4m/s. Tinh van téc caa xe sau khi
nguoi cdng nhan nhay nguoc chiéu véi xe. ®

A.9cm/s B. 5,4 cm/s C.1lcm/s D.5cm/s

Céu 5. Cho hai vién bi Qhuyén dong nguoc L ung mot duong thang quy dao va va cham vao

dang chuyen dong véi van téc V2.
vién bi déu dung yén. Tinh van té :
A.4m s . . D.5m/s

Cau 6. Ch vién bi chuyén dong nguoc chiéu nhau trén ciing mot duong thang quy dao va va cham vao
nhau. Vién bi mot cd khdi lugng 4kg dang chuyén dong véi van toc 4 m/s va vién bi hai c6 khéi luong 8kg
dang chuyén dong voi van téc vo. Bo qua ma sat giira cac vién bi va mat phang tiép xdc. Gia sir sau va cham,
vién bi 2 ding yén con vién bi 1 chuyén dong nguoc lai véi van toc v/ =3 m/s. Tinh van téc vién bi 2 trudc va
cham?

A.4m /s B.2m/s C.6mls D. 3,5m/s
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Cau 7. Cho mot vét khéi lugng m: dang chuyén dong voi véi van tc Sm/s dén va cham voi vat hai c6 khoi
luong lkg dang chuyen dong vai van tée Im/s, hai vat chuyen dong cung chiéu. Sau va cham 2 vat dinh vao
nhau va cting chuyén dong véi van toc 2,5m/s. Xac dinh khéi luong m.

A. 1kg B. 0,6 kg C. 2 kg D. 3kg

Cau 8. Mot khau sting ¢6 khoi luong 4kg ban ra vién dan ¢ khoi lugng 20 i viéngan ra khoi nong sung
thi ¢ van toc 1a 600m/s. Khi d6 sung bi giat lui véi vantoc v co do lonlab ?
A.4m /s B.2m/s C.6m/s

Cau 9. Mot bia may ¢6 khoi lugng m i tir d§°Cao 3,2m vao mot cai coc ¢6 khdi luong mz = 100kg.
Va cham 1a mém. Lay g = 10m/s?. van toc Ua va coc sau va cham.
A.4dm /s B. C.6m/s D.3m/s

Cau 1. Hai hon bi ¢6 khéi luong lan luot Ikg va 2kg chuyén dong trén mat phang nam ngang nguoc chiéu nhau
Vi céc van toc 2 m/s va 2,5 m/s. Sau va cham, hai xe dinh vao nhau va chuyén dong véi cling van toc. Tim do
I6n va chiéu caa van téc nay, bo qua moi luc can.

A.—1m/s B.3m/s C.6mls D.-3m/s
Cau 2. Mot blia may c6 khdi lugng 300kg roi tu do tir d6 cao 31,25m vao mét céi coc c6 khdi lwong 100kg, va
cham gitra bla va coc 1a va cham mém. Boé qua suc can cua khong khi ldy g = 10m/s?. Tinh van téc bua va coc
sau va cham.

A.15,75m /s B. 14,75 m/s C. 13,75 m/s D. 18,75 m/s
Cau 3. Mot khau phao c6 khdi lugng m: = 130kg duoc dat trén mot toa xe nam trén duong ray biét toa xe c6
khdi lwong m2 = 20kg khi chua nap dan. Vién dan duoc bin ra theo phwong nam ngang doc theo dudng ray biét
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vién dan c6 khéi lugng ms = Ikg. Van tdc caa dan khi bin ra khoi nong sdng thi c6 van toc vo = 400m/s so Véi
sing. Hay xac dinh van téc cia toa xe sau khi ban khi toa xe nam yén trén duong ray.

A.-367m/s B.-5,25m/s C.-8,76 m/s D.-2,67 m/s
Cau 4. Mot khau phéo c6 khéi lugng my = 130kg duoc dit trén mot toa xe nam trén duong ray biét toa xe ¢o
khéi lugng my = 20kg khi chua nap dan. Vién dan duoc ban ra theo phuong nam ngang doc theo dudng ray biét
vién dan c6 khéi luong m3 = 1kg. Van tdc caa dan khi ban ra khoi nong sting thi ¢6 van téc vo = 400m/s so Vi
sung. Hay xac dinh vén téc cua toa xe sau khi ban khi toa xe dang chuyén dong véi van téc vi = 18km/h theo
chiéu ban dan

A.367m/s B. 5,25 m/s C. 8,76 m/s D. 2,33 m/s
Cau 5. Mot khau phéo c6 khéi lugng my = 130kg duoc dat trén mot toa xe nam trén duong ray biét toa xe ¢o
khéi lugng my = 20kg khi chua nap dan. Vién dan duoc ban ra theo phuong nam ngang doc theo dudng.ray biét
vién dan c6 khéi luong m3 = 1kg. Van téc cua dan khi ban ra khoi nong sting thi ¢6 van tbcvo = 400m/s 80 Vi
sung. Hay xac dinh vén téc cuia toa xe sau khi ban khi toa xe dang chuyén dong véi van4ée vi = 18km/h theo
chiéu nguoc véi dan.

A.—-3,67m/s B.— 7,67 m/s C.-8,76 m/s D.-2,67 m/s
Cau 6. Mot tén lira khéi luong 70 tan dang bay vai van tde 200 m/s ddi véi Trai Dat thittie,thoi phut ra luong
khi c6 khéi lwong 5 tin véi van toc 450m/s dbi vai tén lira. Xac dinh van toc tén lua sau khi phut khi ra d6i voi
Trai Dat.

A.2346m/s B. 134,6 m/s C. 334,6 m/s D. 434,6 m/s
Cau 7. Bin mot hon bi thép v6i van tbc 4m/s vao mot hon bi ve dang chuyén dong nguoc Chleu véi van téc 1
m/s biét khoi luong bi thép gap 5 1an bi ve. Sau khi va cham, hai hon bi cung, chuyén@dng vé phia trude, nhung
bi ve ¢6 van toc gap 5 1an bi thép. Van téc caa vi thép va bi ve sau va eham lan lugt 1a

A.3,9m/s; 7,5 m/s B. 1,9m/s; 9,5 m/s C. 3,9mfs; 6,5'm/s D. 7,9m/s; 4,5 m/s
Cau 8. Mot tén hira c6 khéi lwong 100 tin dang bay véi van tée 200 mifs 61 v6i Trai Dat thi phut ra tic thoi 20
tan khi véi van téc 500 m/s dbi véi tén lira. Tinh van téc caatéAlliaa trong hai truong hop. Bo qua sic hit cua
trai dat

a. Phut ra phia sau nguoc chiéu vai chiéu bay cua ténglira.

b. Phut ra phia trugc cling chiéu véi chiéu bay tén lia

LOI GIAI BAI TAP LUYEN TAP

Cau 1. Hai hon bi co khoi luong landtrot Ikg va2kg chuyén dong trén mat phang Nam ngang nguoc Chleu nhau
Vi cac van téc 2 m/s va 2,5 m/s. Sauva cham, hai'xe dinh vao nhau va chuyén dong véi cing van téc. Tim do
I6n va chiéu caa van téc nay, bo qua moi luc can.

A —1m/s B. 3,m/s C.6m/s D.—3mls

Cau 1. Chon dap an A
& Loi gidi:
+ Chon chiéu duong la chiéu chuyén dong caa vién bi mot trude lic va cham

—

+ Theo dinh luat bao toan dong luong: m,v: +m, v =(m, +m,)v

+ Chiéu Ién chiéu duong ta c6: m,v, —m,v, —(m,+m,)v=>v= m,v, —m,v,
m, +m,
_12-225 —1(m/s)
1+2

Vay sau va cham hai vat chuyén dong vai van téc -1 m/s va chuyén déng ngugc chiéu so véi van téc ban
dau cua vat mot.

v" Chon dap an A

Cau 2. Mot blia may c6 khoi luong 300kg roi ty do tir d6 cao 31,25m vao mét cai coc co khdi lwong 100kg, va
cham giira ba va coc 1a va cham mém. Bo qua suc can caa khong khi 1y g = 10m/s?. Tinh van téc bua va coc
sau va cham.

A. 15,75m /s B. 14,75 m/s C. 13,75 m/s D. 18,75 m/s

Céau 2. Chon dap an D
& Loi gidi:
Van téc cua bua trudc lic va cham véi coc: v, = 4/2gh =/2.10.31,25 = 25(m/s)
Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong cua bua truée IGc va cham
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Cau 3. Mot khau phao cé khoi lugng m1 = 130kg dugce dat trén mot toa xe nam trén duong ray biét toa xe ¢
khdi lwong m2 = 20kg khi chua nap dan. Vién dan duoc ban ra theo phwong nam ngang doc theo dudng ray biét
vién dan cd khdi lugng ms = Ikg. Van téc cua dan khi ban ra khoi nong sung thi c6 van téc vo = 400m/s so voi
sting. Hay xac dinh van toc cua toa xe sau khi ban khi toa xe nam yén trén dudng ray.

A.—-367m/s B.-5,25m/s C.-8,76 m/s D.-2,67m/s

Céau 4. Mot khau phéo c6 khoi lugng my = 130kg duogc dat trén
khdi luong m2 = 20kg khi chua nap dan. Vién dan duoc ban ra th
vién dan c6 khéi lwong ms = 1kg. Van téc cua dan khi bin ra
sting. Hay xéac dinh van tc cia toa xe sau khi ban khi toa
chiéu bin dan
A.3,67m/s B. 5,25 m/s . D. 2,33 m/s

Céau 5. Mot khau phéo cé khoi m1 = 130kg duoc dat trén mot toa xe nam trén duong ray bict toa xe co
khéi lwong m2 = 20kg a nap dan. Vién dan duoc bén ra theo phuong nam ngang doc theo dudng ray biét
Vlen dan cod kh01 luon : ¢ caa dan khi ban ra khoi nong sung thi c6 van téc vo = 400m/s so voi

a toa xe sau khi ban khi toa xe dang chuyén dong vai van téc vi = 18km/h theo

B.-7,67m/s C.-8,76 m/s D.-2,67m/s

Céau 6. Mot tén ltra khoi lugng 70 tan dang bay vai van toc 200 m/s doi vai Trai Dat thi tac thoi phut ra lugng
khi c6 khéi lwong 5 tin véi van toc 450m/s dbi véi tén lira. Xac dinh van téc tén lra sau khi phut khi ra d6i voi
Trai Dét.

A. 2346 m/s B. 134,6 m/s C. 334,6 m/s D. 434,6 m/s
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Cau 7. Ban mot hon bi thép véi van toc 4m/s vao mot hon bi ve dang chuyen dong nguoc chiéu vei van toc 1
m/s biét khéi luong bi thep gap 5 lan bi ve. Sau khi va cham, hai hon bi cung chuyén dong vé phia truéc, nhung
bi ve ¢6 van téc gap 5 1an bi thép. Van téc caa vi thép va bi ve sau va cham lan luot 13

A. 3,9m/s; 7,5 m/s B. 1,9m/s; 9,5 m/s C. 3,9m/s; 6,5 m/s D. 7,9m/s; 4,5 m/s

¢ ¢ Dat thi phut ra tac thoi 20
tan khi vai van tdc 500 m/s ddi véi tén lra. Tinh van téc cua tén ai hop. Bo qua sic hit cua
trai dat

a. Phut ra phia sau nguoc chiéu vai chiéu bay cia tén lira
b. Phut ra phia trudc cuing chidu véi chidu bay tén lira
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Phwong phap giai
“Buéc 1: Xc dinh hé khao sét phai 13 hé ¢6 lap (hé kin).
-Buée 2: Tong dong lugng ctia hé trude khi va cham X p, = p

-Buére 3: Tong dong luong ciia hé sau khi va cham Y. p,=p,+0,

-Buéc 4: Ap dung dinh ludt bao toan dong luwong cho hé: P = P,+ P, (v& hinh binh hanh)
-Buée 5: Dya vao hinh binh hanh ta giai ra duoc dai lwong can tim.

* Bai toan dan no ) i
CAau 1. Mot vién dan phao dang bay ngang vai van toc 300 (m/s) thi n6 va v thanh hai man
luot 12 15kg va 5kg. Manh to bay theo phuong thang ding xudng dudi véi van tb . Héi manh nho
bay theo phwong nao véi van téc bao nhiéu ? Bé qua sirc can khong khi.

A. 3400m/s; a =20° B.2400m/s; a = 60° C. 1400m/s; o = 10° D. 5400m/s; o = 20°

ang v6i van toc 50 m/s & do cao 125 m thi no va 1am hai manh c6 khoi
0 bay thang ding xuong dudi va roi cham dat voi van toc 100m/s. Xac
cua 2 manh ngay sau khi dan n6. Bé qua suc can caa khong khi. Lay g = 10m/s?.
121,4m/s; 0. =32,72° B. v, =50/3m/s;v, =101, 4m/s; o = 34,72°

D. v, =30v3m/s;v, =150,4m/s; o = 64, 72°
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p, = m,v, = 2.504/3 =1004/3 (kgm/s)
p, =m,.v, =3.v,(kg.m/s)
+Vivilv,= 51 J_ﬁ Theo pitago

p2=p’+p>=p, =+/p2 +p’ :\/(100\/5)2 +250° =504/37 (kg.m/s)

:vzz&:—SO\/s_?zlolA(m/s) + sina=&=100\/§:>oc=34,72°
3 3 P, 5037

‘ v' Chon dap an B

* Mt sé bai toan khac

Cau 3. Mot vat co khéi lugng 25kg roi nghiéng mot goc 60°so véi duong nam ngang véi van té¢ 36km/h vao 1
xe goong chira cat ding trén duong ray nam ngang. Cho khéi luong xe 975kg. Tinh(van téc ‘¢ua xe goong sau
khi vat cam vao PS: v, =0,125m/s

Cau 4. Mot xe ché cat c¢o khéi luong mi=390kg chuyén dong theo phuong ngang vai van téc vi=8m/s. Hon d4
c6 khdi lwgng mo=10kg bay dén cam vao bao cat. Tim van tdc cua xe sau khi/idfid4 roi§#o trong 2 TH sau:

a. Hon da bay ngang, nguoc chiéu véi xe véi van toc vo=12m/s

b. Hon d4 roi thang dung PS: a. 7,5m/s; ..7,8m/s

BAI TAP LUYEN TAP

Cau 1. Cho mot vién dan c6 khdi lwong 2kg dang bay thangiding lén cao véi van téc 250 m/s thi nd thanh hai
manh ¢6 khéi luong bang nhau. Biét manh thir nhat ba¥: theo phuerig ngang vai van toc 500m/s. Hoi manh thi
hai bay theo phuong nao véi van téc 1a bao nhiéu. Bé qua mi tac dung ciia khong khi d6i véi vién dan. Ly g =
10m/s2,

A. 5007/2m /s; 45° B. 200+/2fr/s;35° C. 300+/2m/s; 25° D. 400/2m/s;15°
Cau 2. Mot vién dan dugc ban ra khei nong singyo d6 cao 20m dang bay ngang véi van toc 12, 5 m/s thi v&
thanh hai manh. Vi khéi luong Jan lugtila 0,5kg va 0,3kg. Manh to roi theo phuwong thang dang xudng duéi va
c6 van toc khi cham dét 1a 40 mvs. Khi'dé, manh hai bay theo phuwong nao véi van téc bao nhiéu. Lay g =
10m/s2,

A. 55,67m/s; 40° B. 66,67m/s; 60° C. 26,67m/s; 30° D. 36,67m/s; 50°
Cau 3. Mot qua dan khéi lugngym khi bay 1én dén diém cao nhat thi n6 thanh hai manh. Trong d6 mot manh c6
khdi lugng 12 m/3 bay thang dirng Xudng dudi véi van toéc 20m/s. Tim do cao cuc dai ma manh con lai 1én t6i
duoc S0 Vai Vi tri dan fo. Lay.g = 10mjs?.

A.10m Bl '15m C. 20m D. 5m

Cau 4. Haiyién/bt ¢o kh@iltrong 2 g va 3 g, chuyén dong trén mit phang ngang khong

ma sat#6i vamtoc 6 mis.(vién bi 2 g) va 4 m/s (vién bi 3 g) theo hai phuong vudng v, m

goc(dhu hinh bén):Tong dong lugng cua hé hai vién bi bang Q—>
A.0,255kg.m/s. B.17.10° kg.m/s. —
C. 0,08kg.m/s. D.20.10kg.m/s.

Cau 5. Hai vatm = 400 g, va m 2 = 300 g chuyén dong vdi ciing vén téc 10 m/s nhung
theo phuong vudng goc voi nhau. Pong lugng ctia hé hai vat nay 1a

A.1kg.m.s B. 51 kg.m.s%. C. 71 kg.m.s™, D.501 kg.m.s?
Cau 6. (KSCL THPT Yén Lac — Vinh Phic). M6t vién dan dang bay ngang vé6i van téc 100 m/s thi nd
thanh hai manh c6 khéi luong 1a my = 8 kg; m2 = 4 kg. Manh nho bay 1én theo phwong thang dung vai vén tdc
225 m/s. Bo qua sirc can cua khong khi. Tim d6 16n van toc cua manh 16n.

A. 165,8m/s B. 187,5m/s. C. 201,6m/s. D. 234,1m/s .
Céau 7. (KSCL THPT Yén Lac — Vinh Phic). O ngi tu cta hai ‘duong vudng goc giao nhau, do duong tron,
mot 0 t6 khéi lugng mi= 1000kg va cham Vo1 mot 6 t6 thir hai khéi lugng mo= 2000kg dang chuyén dong véi
vén tdc v = 3m/s. Sau va cham, hai 6 t6 mic vao nhau va chuyén dong theo hudng lam mét goc 45° so voi
hudng chuyén dong ban dau cia mdi 6 t6. Tim van tdc v1 clia 6 t6 thir nhét trude va cham va vén tée v cia hai
0 t0 sau va cham.
ThS. Nguyén Manh Truwong — DD: 0978.013.019 16 Website: ThayTruong.Vn




A. vi=3m/s, v = 372 mis. B. vi=3m/s, v= 2,83 m/s.

C. vi=6m/s, v=2,83 m/s. D. vi=6m/s, v=4,5 m/s.
Cau 8. (KSCL THPT Yén Lac — Vinh Phiic). M6t vién dan c6 khdi lugng m dang bay theo phuong ngang
Vi van téc v = 600m/s thi nd thanh hai manh c6 khéi lugng bang nhau va bay theo hai phwong vudng goc voi
nhau. Biét manh mot bay chéch Ién tao véi phuong ngang goc 60°. Do 16n van téc caa manh mot 1a

A. 600/3 /s, B. 200m/s. C. 300m/s. D. 600m/s.
Cau 9. Mot vién dan c6 khdi lwong m dang bay theo phuong ngang véi van téc v = 300m/s thi nd thanh hai
manh ¢6 khéi lugng bang nhau va bay theo hai phwong. Biét manh mét bay hop véi nhau mot géc 120°. Do Ién
van téc cua manh mot 1a

A. 600~/3 m/s. B. 200m/s. C. 300m/s. D. 600m/s. .

PAP AN VA GIAI CHI TIET BAI TAP LUYEN TAP

Cau 1. Cho mot vién dan c6 khbi luong 2kg dang bay thang dang |én cao véi van toc 250 m/s thi han ai
manh c6 khdi lugng bang nhau. Blet manh thir nhat bay theo phuong ngang véi van Ac 500 /s. Ho1 manh thi
hai bay theo phuong nao véi van téc 1a bao nhiéu. Bo qua moi tac dung caa khong % vién dan! Lay g =
10m/s2,

A. 500/2m/s: 45° B. 200/2m/s:35° C. 300~/2m/s; 25° D. 400+/2m/s;15°

0i nong sting & d6 cao 20m dang bay ngang voi van toc 12,5 m/s thi vo
o1 luwong lan luot 1a 0,5kg va 0,3kg. Manh to roi theo phuong thang dung xudng dudi va
d4t1a 40 m/s. Khi d6 manh hai bay theo phuong nao véi van toc bao nhiéu. Lay g =

B. 66,67m/s; 60° C. 26,67m/s: 30° D. 36,67m/s; 50°
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| ¢ : Tuc ) : anh‘rong d6 mot manh co
khoi luong 1a m/3 bay thang dirng xuong dudi vai van toc 20m/s. Tim do6 Ca dai ma manh con lai 1én téi
duoc S0 Vai Vi tri dan nd. Lay g = 10m/s?.

A.10m B. 15m

bén). Tong dong luong ctia hé hai vién bi bang
B.17.10° kg.m/s.
: D.20.103kg.m/s.
Cau 5. Hai vat ma = 400 g, va m 2 = 300 g chuyén dong vdi ciing vén téc 10 m/s nhung
theo phuong vudng goc voi nhau. Bong luong cua hé hai vat nay la
A.1kg.m.s B. 51 kg.m.st. C. 71 kg.m.s™. D.501 kg.m.s?
Cau 6. (KSCL THPT Yén Lac — Vinh Phiic). Mot vién dan dang bay ngang véi van toc 100 m/s thi nd
thanh hai manh c6 khéi luong 13 m; = 8 kg; mz = 4 kg. Manh nhé bay 1én theo phwong thang ding vai van téc
225 m/s. Bo qua sirc can cua khong khi. Tim d6 16n van toc cua manh 16n.
A. 165,8m/s B. 187,5m/s. C. 201,6m/s. D. 234,1m/s .
Cau 7. (KSCL THPT Yén Lac — Vinh Phiic). O ngi tu cua hai /duong vudng goc giao nhau, do duong tron,
mot 0 t6 khdi lugng mi= 1000kg va cham Vo1 mot 6 t6 thir hai khdi lwong mo= 2000kg dang chuyén dong véi
van tc v = 3m/s. Sau va cham, hai 6 t6 mic vao nhau va chuyén dong theo hudng lam mot goc 45° so véi
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hudng chuyén dong ban dau cia mdi 6 t6. Tim van tdc v1 clia 6 t6 thir nhét trude va cham va vén tée v cia hai
0 t0 sau va cham.

A.vi=3m/s, v = 342 mis. B. vi=3m/s, v=2,83 m/s.

C. vi= 6m/s, v= 2,83 m/s. D. vi=6m/s, v=4,5 m/s.
Cau 8. (KSCL THPT Yén Lac — Vinh Phic). M6t vién dan c¢6 khoi lugng m dang bay theo phuong ngang
V6i van toc v = 600m/s thi no thanh hai manh cé khoi lugng bang nhau va bay theo hai phuong vudng goc voi
nhau. Biét manh mot bay chéch Ién tao véi phuong ngang goc 60°. Do 16n van toc cia manh mot 1a

A. 600+/3 ms. B. 200m/s. C. 300m/s. D.600m/s.
Cau 9. Mot vién dan co khéi lvong m dang bay theo phuong ngang v6i van toc v = 300m/s thi n6 thanh hai
manh c6 khoi lugng bang nhau va bay theo hai phuong. Biet manh mot bay hop véi nhau mot goc 120°. Po 16n
van toc cua manh moét la

A. 600+/3 m/s. B. 200m/s. C. 300m/s. D. 600mfs.

BAI TAP TRAC NGHIEM ON TAP CHU PE 1

1. TRAC NGHIEM LY THUYET|
Ciu 1: Diéu nio sau day sai khi noi vé dong luong?
A. Dong lugng cua mot vat c6 do 1on bfmg tich khoi lugng va tdc d6 cua vat.
B. Pong lugng ctia mot vat ¢ do 16n bang tich khéi lwong va binh phuong vanitde.
C. bong luogng cia mot vat 1a mot dai lugng véc to. D. Trong h¢ kin, dong lirong cia h¢ dugc bao toan.
Céu 2: Chon cdu phat biéu sai?
A. Dong luong la mét dai luong vecto
B. Pong luong ludn dugc tinh bang tich kh01 lugng va van toc cliavat
C. bong lugng luon cung hudng véi van toc vi van tbc luén luon.duong
D. Pong luong ludn cung hudng véi van toc vi khéi luong lubn lubniduong
Cau 3: Chon ciu phat biéu ding nhat?
A. Véc to dong luong cua hé dugc bao toan.
B. Véc to dong lwong toan phan ciia hé duge bao toan.
C. Véc to dong luong toan phan cia hé kin duocdao toan.
D. bong lugng cua hé kin dugc bao toan:
Cau 4: Véc to dong lugng 1a véc to
A. ciing phuong, ngugc chidu véigéctovan toc.
B. c¢6 phuong hop véi véc to van toc mot goc a bat ky.
C. c¢6 phuong vudng goc véi véc to van toc.
D. cung phuong, cung chiéu véi véc to vén tdc.
Céu 5: Phat biéu nao sau day/sai?
A. Bong lugng 1a mot dai lugng vecto.
B. Xung cua lyc 1a mot’dai lugng vecto.
C. Pong luong ti 16 thuan/v6i khdi lugng vat.
D. bong lu(mg cuawvat trong chuyén dong tron déu khong doi.
Céu 6: Hay dién vao khoang trong sau: “Xung lugng cua lyc tac dung vao chét diém trong khoang thoi gian At

bangd"......... ... dong lugng cua chat diém trong cing khoang thoi gian d6”.

A#Gid tri trung binhy B. Gia tri 16n nhét. C. bJ tang. D. b6 bién thién.
Gau 7: Phat biéu nio sau day sai:

A. Dong lrgng ta mdt dai lugng vecto. B. Xung lugng cua lyc 1a mot dai luong vecto.

C. Pong lugng ti 18 voi khdi luong vat. D. P bién thién dong luong 1a mot dai lugng vo hudng.

Céu 8: Chét diém M chuyén dong khong van téc dau duéi tac dung cia luc F . Pong luong chat diém ¢ thoi
diém t la:

A. P =Fmat B. P=Fat C. P=Fat/m D.P=Fm
Cau 9: Bong lugng dugc tinh bang don vi ndo sau day:
A. N/s. B. N.s. C.N.m. D. kg.m/s.

Céu 10: Piéu nao sau day khong dung khi noi vé dong luong:

A. Bong lugng ctia mot vat bang tich khdi luong va van toc clia vat.

B. Pong lugng cia mot vat bang tich khéi lwong va binh phwong van tdc.

C. Trong h¢ kin, dong lugng ctuia hé dugc bao toan. D. bong lugng cua mot vat 1a mot dai lugng véce to.
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CAu 11: Goi m 12 khdi luong cua vat, v 1a van tdc cua vat. Dong lugng cua vat c6 do lon:

A. mv?/2 B. mv? C. mv/2 D. m.v
Céu 12: Piéu ndo sau déy 12 sai khi n6i vé dong luong?

A. Bong luong 1a mot dai lugng vecto.

B. Bong luong dugc xéac dinh bﬁng tich cua khoi lugng va vecto van tdc cua vat éy.

C. Vat c6 khdi lugng va dang chuyén dong thi c6 dong luong.

D. Dong lugng c6 don vi 1a kg.m/s?,

Céu 13: Mot vat chuyén dong théng déu thi

A. Pong luong ctia vat khong doi . B. Xung luong cua hop luc bang khong.
C. D6 bién thién dong luong bang khong. D. Ca A, B, C déu ding.

Céu 14: Trong hé théng don vi SI, don vi cta dong lugng 1a

A. kgms. B. kgm/s?. C. kgms?. D. kgru/s.
Cau 15: bong luong 1a mot dai luong

A. Vécto. B. V6 huong.

C. Khong xac dinh. D. Chi ton tai trong nhirng vu va cham.
Céu 16: Mot vat c6 khéi luong M chuyén dong véi van toe V. Vecto dong luong cua vatlas

A p=mv B. p=Mv C.p=w D. p=mv

Cau 17: Diéu ndo sau day khong dung khi noi vé dong luong:

A. Pong luong ctia mot vat bang tich khéi lugng va van tdc cua vat.

B. Bong luong ciia mdt vat 1a mét dai lugng véc to.

C. Trong h¢ kin, dong lugng ctuia hé dugc bdo toan.

D. Pong luong ctia mot vat bang tich khdi lugng va binh phuong véan f6¢)
Cau 18: Véc to dong luong 1a véc to:

A. Cung phuong, nguoc chiéu véi véc to van toc B. C6 phuonghop véi véc to van te mot goc a bat ky.
C. C6 phuwong vudng goc véi véc to van tic. D. Cihg phiong, €ling chiéu véi véc to van tic.

Ciu 19: Phat biéu ndo sau day sai:

A. Dong lugng 1a mdt dai lugng vecto. B. Xungdeua luela mot dai lugng vecto.

C. Pong luong ti 18 voi khdi luong vat. D. Pong lwong cua vat trong chuyén dong tron déu khong doi.

Cau 20: Chon phat biéu sai vé dong luong:

A. Dong luong la mot dai lugng dong lue hoc lién quan dén' turong tac, va cham giita cac vat.

B. Bong lugng dac trung cho su truyen chuyen dong gitra cic vat tuong tac.

C. Pong lugng ty 1¢ thuan véi khdillugng va toc do ewa vat.

D. bong lugng 1a mdt dai lugng V6 hudng;, duoc tinh bang tich cua khéi lugng véi van tde.

Céu 21: Chon cau phat biéu sai?

A. H¢ vat — Trai Dét ludén duge cotla hé kin, B. H¢ vat — Trai Dét chi gan dung 1a h¢ kin.
C. Trong cac vu nd, hé vat cothé coi nhu gan dung 13 hé kin trong thoi gian ngan xay ra hién tuong.
D. Trong va cham, hé vat c6 the oirgan dung 1a hé kin trong thoi gian ngén xay ra hién tugng.

Cau 22: Hé vat —Trai Détiehi gan dang 1a h¢ kin vi

A. Trai Dat luén chuyén déng: B. Trai Dt luon ludn hit vat

C. vat luéomchiu tae dung/cua/trong luc

D. ludn ton tai.cac lue hép dan tur cac thién thé trong vil tru tac dung lén vat

Cau 23: Dinh Tuat bao toan dong lugng chi dung trong trudng hop

A. 1€ ¢o ma sat. B. hé khong c6 ma sat. C. hé kin ¢6 ma sat. D. h¢ co lap.
€au 24: Dinh luat bao toan dong lugng twong duong véi

A. dinh luatl Niu-ton. B. dinh luat II Niu-ton.

C. dinh luat TH Niu-ton. D. khong tuong duong véi cac dinh luat Niu-ton.
Cau 25: Chuyén dong bang phan lyc tuan theo

A. dinh luat bao toan cong. B. Dinh luat II Niu-ton.

C. dinh luat bao toan dong luong. D. dinh luat III Niu-ton.

Céu 26: Trong cac hién twrong sau day, hién trong nao khong lién quan dén dinh luat bao toan dong lugng?

A. Van dong vién dam da dé nhay.

B. Nguoi nhay tir thuyén 1én bd 1am cho thuyén chuyén dong nguoc lai.

C. Xe 6t6 xa khoi & dng thai khi chuyén dong. D. Chuyén dong cua tén lira.

Céu 27: Trudong hop ndo sau day c6 thé xem 13 hé kin?

A. Hai vién bi chuyén dong trén mat phang nam ngang.  B. Hai vién bi chuyén dong trén mit phing nghiéng.
C. Hai vién bi roi thang dung trong khong khi.
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D. Hai vién bi chuyén dong khong ma sat trén mit phang nim ngang,

Cau 28: Dong lugng cua vat bao toan trong truong hop nao sau day?

A. Vit dang chuyen dong thang déu trén mit phang nim ngang,

B. Vat dang chuyen dong tron déu.

C. Vat dang chuyen dong nhanh dan déu trén mit phang nam ngang khong ma sat.
D. Vit dang chuyén dong cham dan déu trén mit phing ndm ngang khdng ma sat.
Cau 29: Trong cac truong hop nao sau day dong lugng cua vat dugce bao toan:

A. Vit chuyén dong thang déu. B. Vit dugc ném thang dimg 1én cao.

C. Vat RTD. D. Vit dugc ném ngang.

Cau 30: Trong qua trinh nao sau day, dong lugng cua 6t6 dugc bao toan:

A Ot giam t6C. B.Ot chuyen dong thang déu.

C.O0to chuyen dong trin khong déu. D. O 6 ting tdc.

Cau 31: Tong dong lugng ciia mdt hé¢ khdng bao toan khi nao?

A. Hé chuyén dong c6 ma sat. B. Hé 1a gan dung co 1ap.

C. Téng ngoai luc tac dung 1én hé bang khong. D. H¢ c6 lap.

Cau 32: Haivat c6 khdi lugng m1, M2 chuyén dong véi van tdc viva va. bong luong cuah&ed gia tri:
A. mv. B. my,+m,y,. C.0. D. myvi +mav;

Céu 33: Piéu ndo sau day ding khi noi vé hé kin?

A. Céc vat trong hé chi tuong tac voi nhau ma khong tuong tac véi cac vat ngoai hé.

B. Trong hé chi c6 cac noi luc tig doi truc dbi.

C. Néu c6 cac ngoai lyc tac dong 1én hé thi cac ngoai lyc triét tiéu 1an nhau. DaCa A, B, C déu ding.
Céu 34: Phat biéu ndo sau day 1a sai?

A. Khi khong c6 ngoai luc tac dung l1én hé thi dong lugng cua hé dugc bao tean.

B. Vit RTD khong phai 1a hé kin vi trong luc tdc dung 1én vat 1a ngoat luc.

C. Hé gom "Vat RTD va Trai Dat" dugc xem 1a hé kin khi bo/qualuc twong tac giita hé vat véi cac vat khac.
D. Mot hé goi 1a hé kin khi ngoai luc tadc dung 1én h¢ khong doi.

Cau 35: Mot 6 t6 A c6 khdi lugng mi dang chuyén dongyv61van toe' V, dudi theo mot 6 to B ¢6 khdi lugng mo
chuyén dong véi van toc V, . Pong luong cia xe A ddi voihé quy chiéu gan voi xe B 1

A. Pre =m1(\71_\72) B. Pae =_m1(\71_\72) C. ﬁABZmi(v1+vz) D. Pre =_m1(\71+\72)
Cau 36: Trong qua trinh nao sau day, dong luong cua 6t6 dugc bao toan:

A. O t6 giam tdc. B.Ot chuyen dong thang déu

C. O t6 chuyén dong trén duong€6 ma sat. D. O t6 tang toc.

Cau 37: Va cham nao sau day la va cham mém?

A. Qua bong dang bay dap vao tudng va ndy ra.

B. Vién dan dang bay xuyén vao vanam gor trong bao cat.

C. Vién dan xuyén qua mottdm.bia trén duong bay cta no.

D. Qua bong tennis dap xudng san thidau.

Cau 38: So di khi ban sungitruong cac chién si phai ti vai vao bang stng vi hién twong giat lui cua sung co thé
gy chan thuong cho vai. HiéntirongSung git lui trén trén lién quan dén

A. chuyén/déng theo,quan tinh. B. chuyén dong do va cham.

C. chuyén. dong ném ngang. D. chuyén dong bang phan luc.

CauB9: Goi M vam 1a'khdi luong sting va dan,V ,V 1a van tdc ctia sing va dan khi dan thoat khoi nong sung.
Vién tdekenia sung (theo phuwong ngang) 1a:

AV = -my/M B.V =mv/M C.V=-Mv/m D.V =MV/M

Cau 40: Hai vat c6 cung d6 16n dong luong nhung ¢ khéi lugng khic nhau (m1>my). So sanh d6 16n van tc
cua chung?

A. van tdc cua vat 1 16n hon. B. van tdc cua vat 1 nho hon.

C. van tdc cla chung béng nhau. D. Chua két luan duoc.

Cau 41: Khi ta nhay tir thuyén 1én bo thi thuyén:

A. troi ra xa bo. B. chuyen dong cung chiéu v6i nguoi.

C. dung yén. D. chuyén dongve phia trudc sau d6 lui lai phia sau.

Céu 42: Qua cau A khéi luong m; chuyén dong véi van tdc V, va cham vao quéa cau B khdi luong m, ding yén.
Sau va cham c4 hai qua cau ¢ cung van tde V, . Theo dinh luat bao toan dong luong thi:

A. my, =(m,+m,)V, B. my, =-m,v, C. my, =my, D. my, =(m,+m,)V,/2
Céu 43: Khi van tdc cua vat ting gip doi thi:
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A. dong luong cua vat tang gép doi. B. gia tc cua vat ting gap doi.

C. dong nang cua vat tang gap doi. D. thé ning cua vat tang gap doi.

Céu 44: Hai xe c6 khéi lugng 14n luot 13 m1 = 2m2 chuyén dong voi véan toe Vo= 2V1 dong luong cia xel 1a:
A.p=mV B. p1 =p2=miV1i =myV>

C. pr=miV; D. p1 = mV1%/2

Céu 45: Mot chat diém m bét dau truot khong ma sat tur trén mat phang nghiéng xubng. Goi o 1a goc ctia mat
phing nghiéng so véi mit phang nim ngang. Pong luong chat diém & thoi diém t 13
A. p =mgsinat. B. p=mgt C. p = mgcosat . D. p = gsinat
PAP AN TRAC NGHIEM LY THUYET|
Céu 1: Diéu nao sau day sai khi noi vé dong luong?
A. Bong luong ciia mot vat ¢6 do 1on béng tich khoi luong va tdc do cua vat.
B. Pong lugng cia mot vat c6 do 16n bang tich khéi lugng va binh phuong vén tdc.
C. bong lugng cia mot Vf,?tt la mét dai lugng véc to. D. Trong h¢ kin, dong lugng cua h¢ dugcbao toan.

B. Pong lugng ludn duogc tinh bang tich khbi luong va van tdc cia vat

C. Pong luong ludn ciing hudng véi van tde vi van téc luon ludn duong

D. Pong luong ludn cung hudng véi van toc vi khéi luong luén ludn duong
Céu 3: Chon cdu phat biéu ding nhat?

A. Véc to dong lugng cua hé dugc bao toan.

B. Véc to dong lugng toan phﬁn cua hé duoc bao toan.

C. Véc to dong lugng toan phan cua hé kin duge bao toan.

D. bong lugng cua hé kin dugc bao toan.

Cau 4: Véc to dong lugng la véc to

A. cung phuong, nguoc chidu véi vec to van toc.

B. c¢6 phuong hop véi véc to van toec mot goc a bét ky.

C. c¢6 phuong vudng goc véi véc to van tic.

D. cung phuong, cung chiéu véi véc to van tdc.

Cau 5: Phat biéu nio sau day sai?

A. Bong luong 1a mot dai lugng vecto.

B. Xung cua lyc 1a mot dai luong veeto.

C. bong lugng ti I¢ thuan voi khdi luong vat.

D. bong luong cua vat trong chuyén dongitron déukhong doi.

Cau 6: Hiy dién vao khoang trong sau: “Xungluong cua lyc tac dung vao chat diém trong khoang thoi gian At

baNg ......cooeeiiiinnn. dong lugng cua chatdiém trong cing khoang thoi gian d6”.

A. Gia tri trung binh. B. Giaitri 16n nhét. C. b¢ tang. D.bo bién thién.
Céu 7: Phat biéu nao sau day sai

A. Dong luong 12 mdt dai lwgng vecto. B. Xung lugng cua lyc 1a mot dai luong vecto.

C. Pong luong ti 16 vobkhi6i leehg vat. D. P6 bién thién dong lwong 1a mot dai luong vo hudng.

Cau 8: Chét diem"M, chuyéndong khong van téc dau dudi tac dung cua lyc F . Pong luong chat diém ¢ thoi
diém t lax

A. P= Fmat B. P=FAt C. P=Fat/m D.P=Fm
Cau 9: Bong luong dugc tinh bang don vi nao sau day:
AL N/s. B. N.s. C.N.m. D. kg.m/s.

Céu 10: Piéwrao sau day khong dung khi noi vé dong luong:
A. Bong lugng ctia mot vat bang tich khdi lugng va van téc clia vt. )
B. Pong lugng cia mot vat bang tich khdi lwong va binh phwong vén tbc.

C. Trong hé¢ kin, dong lugng ctuia hé duogc bao toan. D. bong luong cia mot vat 1a mot dai luong véce to.
Cau 11: Goi m 1a khoi lugng cua vat, v 1a van toc cta vat. Pong lugng cua vat c6 do lon:
A. mv?/2 B. mv? C. mv/2 D. mv

Céu 12: Piéu ndo sau déy 12 sai khi noi vé dong luong?

A. DBong lugng 1a mot dai luong vecto.

B. Bong luong dugc xéac dinh béng tich cua khéi lugng va vecto van tdc cua vat éy.

C. Vat c6 khdi lugng va dang chuyén dong thi c6 dong luong.

D. Pong lugng c6 don vi 1a kg.m/s%.

Céu 13: Mot vat chuyén dong thang déu thi
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A. Pong luong cua vat khong doi . B. Xung luong cua hop luc bang khong.

C. Do bién thién dong luong bang khong. D. Ca A, B, C déu dung.

Cau 14: Trong hé théng don vi SI, don vi cua dong lugng la

A. kgms. B. kgm/s?. C. kgms?. D. kgm/s.
Cau 15: bong luong 1a mot dai luong

A. Vécto. B. V6 huong.

C. Khong xac dinh. D. Chi ton tai trong nhirng vu va cham.
Cau 16: Mot vat co khbi lugng M chuyén dong véi van tdc V. Vecto dong lugng cua vat la:

A p=mv B. p=Mv C. p=Mi D. p=mv

Céu 17: Piéu nao sau day khong dung khi noi vé dong luong:

A. Pong lugng ciia mot vat bang tich khdi lwong va van tdc cia vat.

B. Dong luong cua mot vat 1a mdt dai lugng véc to.

C. Trong h¢ kin, dong lugng ctuia hé dugc bao toan.

D. Pong luong ciia mot vat bang tich khdi lwong va binh phuong van tic.
Cau 18: Véc to dong luong 1a véc to:

A. Cing phuong, ngugc chiéu véi véc to van toc B. C6 phuong hop véi véc to van t6emot goc a bat ky.
C. C6 phuong vudng goc véi véc to van tic. D. Cung phuong, cting chiéu véi véc to vén toc.

Ciu 19: Phat biéu ndo sau day sai:

A. Dong lugng 1a mdt dai lugng vecto. B. Xung cuta lyc 1a mot dai lugag.vecto.

C. Pong luong ti 18 voi khdi luong vat. D. Pong luong cua vat trong/chuyén dong tron déu khong dbi.

Céu 20: Chon phat biéu sai vé dong luong:

A. Pong luong 1a mot dai luong dong luc hoc lién quan dén tuong tacfvaicham giira ca¢ vat.

B. Pong lugng dic trung cho su truyén chuyén dong giira cac vat tuong tac.

C. Pong lugng ty 1¢ thuan véi khdi lugng va tde do cia vat.

D. bong lugng 1a mdt dai lugng vo hudng, duoc tinh béng tigh cualishoi l¥ong voi van tde.

Céu 21: Chon cau phat biéu sai?

A. H¢ vat — Trai Dét luén dugce coi 1a hé kin. B H¢ vat'— Trai Dét chi gan dung 1a h¢ kin.
C. Trong cac vu nd, hé vt c6 thé coi nhu gan dung 14 hé kin trong thoi gian ngan xay ra hién tuong.
D. Trong va cham, hé vat co the coi gan dung 1 hé kin trong thoi gian ngén xay ra hién tugng.

Cau 22: Hé vat —Trai Dat chi gan dung la h¢ kin vi

A. Trai Dat luén chuyén dong. B. Trai Dt luon ludn hit vat

C. vat luon chiu tac dung cua trong/lue

D. luén tdn tai cac luc hép dan tifcac thién thé trong vil tru tac dung 1én vat

Cau 23: Dinh luat bao toan dong luong chidung trong truong hop

A. hé c6 ma sat. B. hé khong co/ma sat. C. hé kin c6 ma sat. D. h¢ co lap.
Cau 24: Dinh luat bao toan déng lugng tuong duong voi

A. dinh luat I Niu-ton. B. dinh luat II Niu-ton.

C. dinh luat III Niu-tons D. khong tuong duong véi cac dinh luat Niu-ton.
Cau 25: Chuyén dong bang phan luc tuan theo

A. dinh luat bdo tean cong. B. Dinh luat II Niu-ton.

C. dinh luat'bao/toan dong lrong. D. dinh luat III Niu-ton.

Ciu 26: Trong ¢ac hién trong sau day, hién tugng nao khong lién quan dén dinh luat bao toan dong lugng?
A. Man dong vién dam da dé nhay.

B. Ngudinhay tir thuyen 1én bd 1am cho thuyén chuyén dong nguoc lai.

C. Xe o0toxé khoi ¢ Ong thai khi chuyen dong. D. Chuyén dong cua tén lira.

Céu 27: Truong hop nao sau day co thé xem la h¢ kin?

A. Hai vién bi chuyen dong trén mat phang nam ngang.  B. Hai vién bi chuyén dong trén mat phang nghiéng.
C. Hai vién bi roi thang dtng trong khong khi.

D. Hai vién bi chuyén dong khong ma sét trén mit phang nim ngang.

Cau 28: Dong lugng cua vat bao toan trong truong hop nao sau day?

A. Vit dang chuyen dong thang déu trén mit phang nim ngang,

B. Vat dang chuyen dong tron déu.

C. Vat dang chuyen dong nhanh dan déu trén mit phang nam ngang khong ma sat.

D. Vit dang chuyén dong cham dan déu trén mit phing ndm ngang khong ma sat.

Cau 29: Trong cac truong hop nao sau day dong lugng cua vat dugce bao toan:

A. Vat chuyén dong thang déu. B. Vat dugc ném thang dimg 1én cao.
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C. Vat RTD. D. Vit dugc ném ngang.
Céu 30: Trong qua trinh nao sau day, dong luong cua 6t6 dugc bao toan:

A Ot giam t6C. B.Oto chuyen dong thang déu.

C.O0to chuyen dong trin khong déu. D. O 6 ting tdc.

Cau 31: Tong dong lugng cia mot hé khdng bao toan khi nao?

A. Hé chuyén dong c6 ma sat. B. Hé 1a gan dung co 1ap.

C. Téng ngoai lyc tac dung 1én hé bang khong. D. H¢ c6 lap.

Cau 32: Haivat c6 khdi lwong my, My chuyén dong véi van tdc v1va va. bong luong cua hé co gia tri:
A. mv. B. my,+m,y,. C.0. D. myvi + mave

Céu 33: Piéu ndo sau day ding khi néi vé hé kin?

A. Céc vat trong hé chi tuong tdc voi nhau ma khong tuong tac vdi cac vat ngoai hé.

B. Trong hé chi co6 cac ndi luc tung doi truc ddi.

C. Néu ¢6 céc ngoai luc tac dong lén hé thi cac ngoai luc triét tiéu 14n nhau. D.CaA,B,C déu dung.
Ciu 34: Phat biéu ndo sau day 1a sai?

A. Khi khong c6 ngoai luc tac dung l1én hé thi dong Iugng cua hé dugce bao toan.

B. Vit RTD khong phai 1a hé kin vi trong luc tdc dung 1én vat 1a ngoai luc.

C. Hé gom "Vat RTD va Trai Dat" dugc xem 1a hé kin khi bo qua luc twong tac giita hé vat voi cac vat khac.
D. Mot hé goi 1a hé kin khi ngoai luc tac dung 1én h¢ khong doi.

Cau 35: Mot 6 t6 A c6 khoi lugng my dang chuyén dong véi van toc V, dudi thée mot 6,60 B ¢6 khdi lugng m»
chuyén dong véi van toc V, . Dong luong ciia xe A ddi v6i hé quy chiéu ganvai xe B 1a:

A. Pu=m,(V,—V,) B. P, =—m(V,-V,) C. P =M, (Yt V,) D. P =—m(V, +V,)
Céu 36: Trong qua trinh nao sau day, dong lugng cua 6td dugc bao,toan:

A. O t6 giam tdc. B.Ot chuyen dong thang déu

C. O t6 chuyén dong trén duong c6 ma sat. D. Outbting toc:

Cau 37: Va cham nao sau day la va cham mém?

A. Qua bong dang bay dap vao tuong va nay ra.

B. Vién dan dang bay xuyén vio va nim gon trong bao’cét.

C. Vién dan xuyén qua mot tim bia trén duong baydia no.

D. Qua béng tennis dap xudng san thi dau.

Céu 38: S¢ di khi ban sung trudng cae’chién/si phai ti vai vao bang siing vi hién twong giat 1ui ctia sung co thé
gy chan thuong cho vai. Hién twong'sung giat It teén trén lién quan dén

A. chuyén dong theo quan tinh. B. chuyén dong do va cham.

C. chuyén dong ném ngang. D. chuyén dong bang phan luc.

Céu 39: Goi M va m 1a khdi luong stiing va dan,V ,V 13 van tdc ctia sing va dan khi dan thoat khoi nong sung.
Vian toc ctia stng (theo phuong ngang) 1a:

AV =-mi/M BIWo=mv/M C.V =-Mi/m D.V = My/M

Cau 40: Hai vat c6 cing'@®,]6n dong lirong nhung ¢ khéi lugng khic nhau (m1>my). So sanh d6 16n van toc
cua chung?

A. van toc elia vateh 1on Hon. B. vén tdc cua vat 1 nho hon.

C. véan to¢ ctiachung bang nhau. D. Chua két luan duoc.

Cau 41: Khi tanhay tirthuyén 1én bo thi thuyén:

A._tf6ira xa bo. B. chuyén dong cung chiéu voi nguoi.

C. ding yén. D. chuyén dongveé phia trudc sau d6 Iui lai phia sau.

Ciu 42: Qua.cau A khéi luong my chuyén dong véi van tdc V, va cham vao quéa cau B khdi luong m, ding yén.
Sau va cham’cé hai qua cau ¢ cung van tde V, . Theo dinh luat bao toan dong luong thi:

A. my, = (m, +m,)v, B. mv, =-m,), C. my, =m,y, D. my, =(m,+m,)V,/2
Céu 43: Khi van tdc cua vat ting gip doi thi:

A. dong luong cuia vat ting gap doi. B. gia tc cua vat ting gap doi.

C. dong nang cua vat ting gip doi. D. thé ning cua vat tang gap doi.

Céu 44: Hai xe c6 khéi lugng 14n luot 13 m1 = 2m2 chuyén dong voi véan toe Vo= 2V1 dong luong cia xel 1a:
A p=mV B.p1 =p2=miV1 = mxV2

C. pr=miVs D. p1 = miV1%/2

Céu 45: Mot chat diém m bét dau truot khong ma sat tur trén mat phang nghiéng xubng. Goi a. 1a goc clia mit
phang nghiéng so v&i mit phang nam ngang. Pong lugng chat diém & thoi diém t 1a:
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A. p =mgsinat. B. p=mgt C. p = mgcosat . D. p = gsinat

2. TRAC NGHIEM TONG HQP|
Cau 1. Pong lugng duoc tinh bang:
A.N.s B. N.m C. N.m/s D. N/s
Cho mgt hé gom 2 vit chuyén dgng. Vit 1 cd khéi Iweng 2kg c6 van téc cé d@é 1én 4 m/s. Vit 2 c¢6 khoi
Iwong 3 kg c6 vdn téc dg 1on 1a 2 m/s. Tinh téng déng Iwong cira hé. DUng di Ki¢n dé bai dé tra 16 cac cau
2:3;4;5.
Cau 2. V2 cung huéng véi v

A. 14(kg.m/s) B. 8(kg.m/s) C. 10(kg.m/s) D. 2(kg.m/s)
Céau 3. V2 ngugc huong voi vi

A. 14(kg.m/s) B. 8(kg.m/s) C. 10(kg.m/s) B 2(kgimls)
Cau 4. v2hudng chéch 18n trén, hop vai vi goc 90°

A. 14(kg.m/s) B. 8(kg.m/s) C. 10(kg.m/s) D. 2(kg.m/s)
Cau 5. V2 huéng chéch Ién trén, hop véi vigoc 60°

A. 14(kg.m/s) B. 237 (kg.m/s) C. 10(kg.m/s) D. 2(kg.m/s)

Cau 6. Mot vat nho khéi luong m=2kg truot xudng 1 dudng doc thang nhan taid thoi diém xac dinh c6 van téc
3m/s, sau d6 4s vat ¢ van téc 7m/s, tiép ngay sau dé 3s vat c6 dong luong (kg.mis) 1a:

A. 28kg.m/s B. 20kg.m/s C. 10kg.m/s D. 6kg.m/s
Cau 7. Piéu nao sau déy 1a sai khi néi vé cac trudng hop cia hé co dongluong baoftoan

A. Hé hoan toan kin

B. Cac hé¢ trong h¢ hoan toan khong tuong tac vai cac vat bén ngoai hé

C. Tuong tac ctia CAC Vat trong hé véi cac vat bén ngoai chidién,ra trong 1 thoi gian ngan

D. Hé khong kin nhung tong hinh chiéu cac ngoai luc theo 1 phuong niao d6 bang 0, thi theo phuong dé
dong luong ciling dugc bao toan
Cau 8. Vat my = 1 kg chuyén dong vai van tc vi = 6m/sdén vareham hoan toan mém vao vat my = 3kg dang
nam yén. Ngay sau va cham van téc vat m; Ia:

A.vz% m/s B.v:g m/s C.v=4m/s D.v=6m/s

Cau 9. Vat mi= 1 kg chuyén dong ¥Ginvan téc vi'dén va cham mém vao vat mz = 2kg dang nam yén. Ngay sau
va cham van téc vat my 12 vz = 2m/s. Tfah,van toc vat my ?

A.vi=6m/s B.vi=1,2m/s C.vi=5m/s D.vi=4ml/s
Cau 10. Hai vat c6 khéi luong mi = 2kg va m, = 5kg chuyén dong vai van téc vi = 5m/s va vz = 2m/s. Tong
dong luong cua hé trong cac trudnghop Vi, Va vz ciing phuong, nguoc chiéu:

A. 0kg.m/s Bu3kg.m/s C. 6kg.m/s D. 10kg.m/s
Cau 11. Mot vat c6 khdiglwong 1kg roi tu do xubng dat trong khoang thoi gian 0,5s. Do bién thién dong luong
cua vat trong khoang thoi gian do. Cho g = 9,8m/s2.

A. 10kg.ms! B.5,12kg.m/s? C. 4,9kgm/s! D. 0,5kg.ms™*
Cau 12. Hon,bifthép,co khéi luong 200g roi tu do tir d6 cao h = 20cm xubng mat phang nam ngang. Sau va
cham L\(‘)n bi bat nguoC trd lai véi van toc c6 do 1on nhu cii. Tinh do bién thién dong luong cua hon bi. Lay g =
10mfs

A. 0kg.m/s B. 0,4kg.m/s C. 0,8kg.m/s D. 1,6kg.m/s
Cau 13."Hon bi thép c6 khdi lwong 200g roi tu do tir d6 cao h = 80cm xubng mat phang nam ngang. Sau va
cham giira holrbi va mit phang, hon bi nam yén trén mit phang. Tinh do bién thién dong luong caa hon bi. Lay
g =10m/s;

A. 0kg.m/s B. 3,2kg.m/s C. 0,8kg.m/s D. 8kg.m/s
Cau 14. Mot qua bong khéi luong m dang bay ngang véi van téc v thi dap vao 1 buc tudng va bat tré lai cling
véi van téc. Do bién thién dong luong cia qua bong 1a. Biét chiéu duong tir tuong huéng ra

A.—mv B. —2mv C. mv D. 2mv
Cau 15. Mot khau sung c6 khdi luong 4kg ban ra vién dan khdi lwong 20g. Van téc dan ra khoi long sdng 1a
600m/s. Sang giat 1ui vai van toc ¢ do 16n 1a

A. -3m/s B. 3m/s C.1,2m/s D. -1,2m/s
Cau 16. Hai xe c6 khdi lwong nu va mz chuyén dong nguoc chiéu nhau véi van téc vi = 10m/s; v2 = 4m/s. Sau
va cham 2 xe bj bat tro lai v&i cuing van toc ‘v{‘ = ‘v’z‘ =5 m/s. Ti s6 khéi luong cua xe 1 va xe 2 1a?
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A.0,6 B.0,2

Céu 1. bong lugng duoc tinh bang:
A.N.s B.N.m

Cho mgt h¢ gom 2 vt chuyén dgng Vat 1 c6 khéi lwgng 2kg c6 vén toc cé dg lon 4am/s.
luwgng 3 kg c6 védn toc dp lon 1a 2 m/s. Tinh tong déng lwong cira hé. Dung diz ki¢n dé bai dé
2;3;4;5.

Céau 2. V2 cung hudng véi i
A. 14(kg.m/s) B. 8(kg.m/s) C. 10(kg.m/s)

Cau 3. Vs nguoc hudng voi Vi
A. 14(kg.m/s) B. & C. 10(kg.m/s) D. 2(kg.m/s)

gichéch/Ién trén, hop véi Vi goc 90°
B. 8(kg.m/s) C. 10(kg.m/s) D. 2(kg.m/s)

Cau 5. Vs huéng chéch Ién trén, hop voi Vi goc 60°
A. 14(kg.m/s) B. 24/37 (kg.m/s) C. 10(kg.m/s) D. 2(kg.m/s)

ThS. Nguyén Manh Truwong — DD: 0978.013.019 Website: ThayTruong.Vn




Cau 6. Mot vat nho khoi lugng m=2kg truot xuong 1 duong doc thang nhan tai 1 thoi dié
3m/s, sau d6 4s vat cd van toc 7m/s, tiép ngay sau d6 3s vat c6 dong lugng (kg.m/s) la:
A. 28kg.m/s B. 20kg.m/s C. 10kg.m/s

A. Hé hoan toan kin

B. Cac h¢ trong hé¢ hoan toan khong tuong tac vai cac vat bé ;

C. Tuong tac cua cac vat trong hé vai cac vat bén ngoai ¢ %
10

D. Hé khong kin nhung tong hinh chiéu cac ngoai phuong nao d6 bang 0, thi theo phuong do6
dong luong cling duoc bao toan

Céau 8. Vat my = 1 kg chuyén dong voi va v1 = 6m/s dén va cham hoan toan mém vao vat my = 3kg dang
nam yén. Ngay sau va cham van

C.v=4m/s D.v=6m/s

uyén dong vai van toc vi dén va cham mém vao vat my = 2kg dang nam yén. Ngay sau
at m2 1a v2 = 2m/s. Tinh van toc vat my ?

B.vi=1,2m/s C.vi=5m/s D.vi=4mls

Cau 10. Hai vat co khoi lugng ms = 2kg va mz = 5kg chuyén dong vei van toc vi = 5Sm/s va vz = 2m/s. Tong
dong lugng cua hé trong cac truong hgp vi, Va vo cing phuong, nguoc chiéu:
A. 0 kg.m/s B. 3kg.m/s C. 6kg.m/s

D. 10kg.m/s
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Cau 11. Mot vat c6 khoi luong lkg roi tu do xuong dat trong khoang thoi gian 0,5s. Do bién thién dong lugng
cuia vat trong khoang thoi gian d6. Cho g = 9,8m/s?.
A. 10kg.ms*! B. 5,12kg.m/s* C. 4,9kgm/s ! D. 0,5kg.ms™*

10m/s?
A. 0 kg.m/s B. 0,4kg.m/s C. 0,8kg.m/s

Cau 13. Hon bi thép co khdi luong 200g roi ty do tir d6 cao h = 80empxudng.ma ANg nam ngang. Sau va
cham gitra hon bi va mat phang, hon bi nam yén trén mit phing. Tinh d6 bién thié g luong caa hon bi. Ly
g =10m/s;

A. 0 kg.m/s B. 3,2kg.m/s #°0,8kg.m D. 8kg.m/s

Cau 14. M6t qua bong khoi luvgng'm'dang bay nga 8 VOi van toc v thi dap vao 1 birc twong va bat tré lai cung
véi van toc. B0 bién thién dong lirgng cua qua bong la. Biét chiéu duong tir twong hudng ra
A.—mv B. —2mv C. mv D. 2mv

Cau 15. khatsting €6_khoi lwong 4kg ban ra vién dan khéi lwong 20g. Van toc dan ra khoi long sing 1a

600m/s.«SUng gi4 &i van tée co do lon 1a
A B. 3m/s C. l,2m/s D. —I,2m/s

Cau 16. Hai xe c6 khai luwgng nu va mz chuyén dong ngugc chiéu nhau vai van toc vi = lom/s; vz = 4m/s. Sau
va cham 2 xe bj bat tro lai véi cing van téc |v{| = |v’2| =5 m/s. Ti s6 khéi lugng cua 2 xe 122 Truong-200686

A. 0,6 B.0,2 C. % D.5
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Chuyén:
¥ Nhin day kém mén VAt Iy tir I6p 6 dén lép 12 - thaytruong Vi N
v Lllyé]l thi THPT Qlll'i(‘, Gia mon Vi_'it ly / @ 0978.013.019 (Th Tlf'll’()’[lg)
¥ Luyén thi hoc sinh gi6i, thi chuyén ;m’in Vit Iy m

@ Gi6i thi¢u gia sw day kem tai nha tit ¢i cic mén Vit Ly Thiy Truong

GIAO D C
;

Trén con dwong thanh céng khong cé diu chan cia ke’N

y 4
QUY THAY CO CAN TAI LIEU FILE WORD VAT LY
10 FULL CO LOI GIAI CHI TIET HAY LIEN HE VOI
THAYTRUONG.VN; FACEBOOK: VAT LY THAY
TRUONG; DD: 0978. 013 019 (THAY TRUONG)
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XIN CHAO QUY THAY CO

Pé co kinh phi duy tri Website ThayTruong.Vn, tdi xin chia sé véi
Quy Thay C6 va cac em hoc sinh b tai liéu WORD VIP day hoc
Vatly THPT, nhu sau:

> Bé tai liéu VIP Vat ly 10 gia 500K: Full dang Vat ly 10 co giai chi
tiét + Cong thirc giai nhanh + B dé kiém tra 1 tiét, hoc ky 1, 2 +
nhiéu tai liéu tang kém khéc.

> Bo tai liéu VIP Vat ly 11 gia 500K: Full dang Vat ly 11 co giai chi
tiét + Cong thirc giai nhanh + By dé kiém tra 1 tiét, hoc ky 1, 2 +
nhiéu tai liéu tang kém khéc.

> B0 tai liéu VIP Vat ly 12 gia 500K: Full dang Vat ly 12 co giai chi
tiét + Cong thic giai nhanh + B9 dé kiém tra 1 tiét, hoc ky 1, 2 + B
dé thi thie THPT Quadc gia ciia cac trwong THPT trén ca nwéc cac
nim trudc + nhieu tai liéu tang kém khéc.

> Mua tron géi b tai lieu WORD VIP Vit ly 10, 11, 12 gia 1,2TR

Cich diing ky mua tai ligu

»>Quy Thay Co cd thé gei hodc nhian tin Zalo SPT: 0978.013.019;
IB Fanpage: Vat Iy Thay Trwong;

Mail: nguyentruongspgl@gmai.com.

> Chuyén tién vao tai khoan:

Chi tai khoan: Nguyén Manh Truong, ngan hang Bidv. Chi nhanh
Gia Lai. So tai khoan: 6211.0000.200.587

(Ghi rd nguoi chuyén va mua tai liéu l6p may)

> Quy Thay Co nhin dia chi Mail toi sé géi Full tai liéu Word cho
Thay C6 1 1an ludn nhé!
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Toi sé géi cho Quy Thay Co tat ca nhirng tai liéu tot nhat caa toi
sau nhiéu nim day hec (Tai liéu PDF t6i up 1én Web dé hoc sinh hoc
chi 1a 1 phan nhé trong bd tai liéu caa toi), nén quy thay cd mudén day
tot hon hiy dau tu 1 khoan tién nhé dé sé hiru b tai lieu WORD VIP
nay nhe!

Téi xin chan thanh cam on nhiéu Quy Thay Cé da mua ting hd chi

Website ThayTruong.Vn trong thoi gian qua!

~

&
O
>

O

ThS. Nguyén Manh Truwong — DD: 0978.013.019 31 Website: ThayTruong.Vn




