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Trén con dwong thanh cong khéng cé diu chén ciia ké lwoi biéng!

CHU PE 5. LUC MA SAT

TOM TAT LY THUYET

1. Cach xac dinh d¢ lo6n ciia ma sat truwot
Moc lyc ké vao vat rdi kéo theo phuong ngang cho vat truot gan nhu thang déu. Khindo, luc ké chi do 16n

cua luc ma sat trugt tac dung vao vat.
2. Pic diém cia dd 16n ciia ma sat truot

+ Khong phu thudc vao dién tich tiép xuc va toe do cua Vat.

+ Ti I€ vai do 16n cua ap luc.

+ Phu thudc vao vat liéu va tinh trang cua hai mat tiép xuc.
3. Hé 56 ma sat truot

mst
N

Hé s6 ma sat truot p phu thude vao vat liéu va tinh trangGliashai mat'tiép xuc.
4. Cong thirc cia lwe ma sat trwgt

W =

Frst =kt N

Trong do:
Fmst1a d0 16N luc ma sat truot.

N 14 4p lyc vat de 1én mat tiép xtc
u, 1a hé so ma sat trugt, khong cd don vi

TONG HQOP LY THUYET

Cau 1. Chon phat biéu sai. D6 16n cua luc ma’sat truot
A. phu thudc vao dién tich tiépixtic cuavat.
B. khong phu thudc vaotbc do cua vat.
C. ti 1é v4i d6 lon cua ap lue.
D. phu thudc vao vétiliéu va tinh ¢hat cua hai mat tiép xuc.
CAu 2. Hé s6 ma sét truot
A. khong phu thudcvao vat liéu va tinh chat cua hai mit tiép xuc.
B. lién banguGi hé s§'ma sat nghi
C. khéng c6 don wi,
. c6 gia i lon phat bang 1.
Cau 3. Chon y:Sai. Luc ma sat nghi
A. c6hudng nguoc v6i hudng cua lyc tic dung cé xu hudng lam vat chuyén dong.
B. c6 d6'16n bang do 16n cua luc tac dung c6 xu hudng lam vat chuyén dong, khi vat con chwa chuyén dong.
C. ¢6 phuong song song v&i mit tiép xuc.
D. 1a mot luc ludn ¢6 hal.
CAu 4. Hé s6 ma sat truot 1a i, phan luc tac dung 1én vat 1a N. Luc ma sat truot tac dung lén vat 1a Fpg.. Chon

hé thuc ding:
N
A' Fmst :H_ B'Fmst ZHINZ C Fmst :utzN D I:ms’( :HtN
t
Céu 5. Khi ting luc ép cua tiép xuc giira hai vat thi hé sé ma sat giira hai mat tiép xuc ‘
A. tdng lén. B. giam di. C. khong doi. D. tang roi giam.

Céu 6. Chiéu cua luc ma sat nghi
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A. nguoc chiéu véi van toc cua vat.
B. nguoc chiéu véi gia toc cua vat.
C. nguoc chiéu voi thanh phan ngoai lyc song song véi mit tiép xuc.
D. vudng goc véi mit tiép xtc.
Cau 7. Lyc ma sat c6 do 16n ti 1€ véi luc nén vudng goc voi cac mat tiép xuc la
A. luc ma sat 1an va luc ma sat nghi.
B. lyc ma sat nghi.
C. luc ma sat lan va luc ma sat truot.
D. lyc ma sat truot, lyc ma sat nghi va lyc ma sat lan.
Céu 8. Phat biéu nao sau day 1a ding?
A. Khi xe dang chay, luc ma st giita vanh banh xe va bui d4t bam vao vanh 1a ma st lan.
B. Luc ma sat gitra xich va dia xe dap khi dia xe dang quay la ma sat lan.
C. Luc ma sat gitra truc bi khi banh xe dang quay 1a ma sat truot.
D. Khi di bo, luc ma sét giira chan va mit dat 1a luc ma sat nghi.
Cau 9. Chon phat bleu dung:
A. Quyén sach ndm yén trén mat ban nam ngang vi trong luc va lyc ma sat nghi tac.dunglén\quyén sach can
bang nhau.
B. Khi mét vat chiu tic dung ctia ngoai lrc ma van ding yén thi luc ma sat nghi 16n hon ngoai luc.
C. Luc ma sat truot phu thudc vao ban chit caa cac mit tiép xuc.
D. Luc ma sat nghi phu thudc vao dién tich mat tiép xuc.
Cau 10. Chon cau sai.
A. Luc ma sat truot xuat hién khi vat nay truot trén vat khéc.
B. Hudng cta ma sat truot tiép tuyén voi mit tiép xuc va nguoc ¢hiet ehuyén dong
C.Hésé ma sat 1an ludn bang hé sé ma sat truot.
D. Vién gach nam yén trén mat phing nghiéng khi c¢6 tac dung cuahuc 1ha sat nghi.
Céu 11.Chon phat biéu dung nhat.
A. Luc ma sat lam ngan can chuyén dong B. He's6 ma sat trugt 16n hon hé s6 ma sat nghi
C. Hé s6 ma sat truot phu thudc dién tich tiép xtc D. T4t ca déu sai
Cau 12. Diéu gi xay ra d6i v6i hé sb ma sat gitra Kai'mat tiép xtc néu lyc phap tuyén ép hai mat tiép xuc giam
di?
A. Tang lén. B. Giam di.
C. Khong thay doi. D. C6 thé tang hodc giam.
Cau 13. Hé s6 ma sat truot
A. phu thudc téc do cua vat.
B. khong phu thudc vao ap lue/cua Vs lén mat phang gia da.
C. khong c6 don vi.
D. dién tich cac mit tiépiic.
Cau 14. Phat biéu nao sau day khéng ding?
A. Luc ma sat trugflaon nguoc hudng véi chuyén dong.
B. Lyc ma sat nghi luon ean béng vai ngoai luc dat vao vat.
C. Khi chju tac dufg caa ngoai luc 16n hon luc ma sat nghi cuc dai thi ma sat nghi chuyén thanh ma sat
truot.
D. Lue ma sat nghi.con dong vai tro 1a lyc phat dong.
Cai,15. Chonyphat biéu dung.
A. Khi vat trg6t thang déu trén mit phang ngang thi luc ma sat truot bang luc ma sat nghi.
B. Lwe,ma §at nghi xuat hién khi ngoai luc tac dung c6 xu hudng lam vat chuyén dong nhung vat van dung
yén.
C. Luc ma sat nghi cuc dai luon béng luc ma sat truot.
D. Luc ma sat truot ludn can bang véi ngoai luc.
Cau 16.Phat biéu nao sau day 1a khong chinh xac?
A. Luc ma sat nghi cuc dai |6n hon luc ma sat truot
B. Lyc ma sat nghi luén luon can bang véi ngoai luc dit vao vat
C. Luc ma sat xuat hién thanh tirng cap truc d6i dat vao 2 vat tiép xtc
D. Khi ngoai lyc dit vao vat 1am vat chuyén dong hoic c6 xu huéng chuyén dong s& lam phat sinh luc ma
sat
Cau 17. Trong cac cach viét cong thurc cia lyc ma sat trugt dudi day, cach viét nao dang?
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A. l:mst :utﬁ B. ﬁms‘ = MtN C. Fmst :l"tt'N D. I_:.mSt :MtN
CAu 18. Lyc ma sat truot ¢6 chiéu ludn

A. nguoc chiéu véi van téc cua vat. B. nguoc chiéu véi gia tc cua vat.

C. cung chiéu véi van téc caa vat. D. cung chiéu véi gia toc cua vat.
Céu 19. Chon phat biéu dung nhét;

A. Luc ma sat truot phu thudc dién tich mit tiép xtc

B. Luc ma sat truot phu thudc vao tinh chat Cua cac mat tiép xuc

C. Khi 1 vat chiu tac dung cua ngoai lyc ma van ding yén thi luc ma sat nghi Ién hon ngoai luc

D. Quyén sach nam yén trén mit ban nim ngang vi trong lrc va luc ma sat nghi tac dung 1én quyén sach can
bang nhau
Céu 20. Mot vat chuyén dong cham dan

A. 1a do c6 luc ma sat tdc dung vao vat. B. co gia tdc am.

C. ¢6 luc kéo nhé hon lyc can tdc dung vao vat. D. Ia do quan tinh.
Cau 21. Chon phat biéu sai:

A. Hé s ma sat 1an thuong nho hon hé sé ma sat truot.

B. B4i véi ngudi, xe ¢d luc ma sat nghi dong vai tro luc phat dong.

C. Trong doi séng hang ngay, lyc ma sat nghi ludn co hai.

D. Hé s6 ma sat nghi I6n hon h¢ s6 ma sét lan.
Cau 22. Mot xe ¢ khéi lugng m = 5 tan dang dimg yén trén mit phang nghiéhg30° so@6i mit ngang. Do 16n
cua luyc ma sat tac dung lén xe

A. [6n hon trong lugng cua xe.

B. bang trong luong cua Xe.

C. bang thanh phan trong luc vudng goc véi mat phang nghiéng,

D. bang thanh phan trong luc song song véi mat phang nghiéng.
Céu 23. Chon phat biéu ding:

A. Luc ma sat trugt ludn c6 hai. B. LuC ma satnght ludn co 19i.

C. Luc ma sat lan ludn co6 hai. D. Luc ma sat trugt thuong 1én hon luc ma sat lan.
Céu 24. Tim phat biéu sai sau ddy vé luc ma sat nghi?

A. lyc ma sat nghi chi xuat hién khi ¢ tac dung cua hgoai luyc vao vat

B. Chiéu cua lyc ma sat nghi phu thudc chiéleaa ngoaifluc

C. D6 16n cua lyc ma sat nghi ciing ti 18 ¥éi ap lwe a/mat tiép xuc

D. Luc ma sat nghi la lyc phat dong d/céc loai xe, tau hoa
Cau 25. Tim phat biéu sai sau day véAirc ma sat truot?

A. luc ma sét truot ludn can lai ehuyén dong cua vat bi tac dung.

B. luc ma sat nghi chi xuat hién khi edchuyén dong truot giira 2 Vat.

C. Luc ma sat trugt ¢6 chiéu nguoc lai chuyén dong (twong d6i) cua vat

D. Luc ma sat truot co,douén.ti'lé voi ap luc & mat tiép xuc
Céu 26. Tim phat biéu sai sau day vé luc ma sét lan?

A. Luc ma sat lan'Tubmiean l;ai chuyén dong lan cuat vat bi tac dung

B. Luc ma sat lamcd/do 1ém ti 186W6i 4ap luc & mit tiép xtc

C. Luc masat 1an dé.tinh chat tuong ty lyc ma sat trugt nhung hé s ma sat lan rat nho.

D.Aue. ma sat lan c6 101 vi thé & cac bo phan chuyén dong , ma satb trugt duoc thay bang ma sat lan.

Cau 27, Motithung g6 duoc kéo bai luc F nhu hinh v&. Thung chuyén dong thang déu. Cong E
thire Xac dinh'lwe,ma sat nao sau day la dung % o

A Fg=Fcosa B. F, =F, nghi cuc dai
C. F, =uF.sina(u: hé so ma sat truot) D. Ca 3 diéu trén 1a dung
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PAP AN VA GIAI CHI TIET TONG HQP LY THUYET
1.A 2.C 3.D 4.D 5.C 6.C 7.C 8.D 9.C 10.C
11.D 12.C 13.C 14.B 15.B 16.B 17.C 18.A 19.B 20.C
21.C 22.D 23.D 24.C 25.A 26.D 27.C
Ciu 1. Chon phat biéu sai. P9 16n cua luc ma sat truot

A. phu thudc vao dién tich tiép xuc cua vat.
B. khong phu thudc vao téc do cua vat.
C. ti 1€ voi @6 lon cua ap luc.
D. phu thudc vao vat liéu va tinh chat cua hai mit tiép xuc.
Cau 1. Chon dap an A
& Lol gidi:

+ Do 16n cia lyc ma sat trugt khong phu thude vao dién tich tiép xtc cua vat.
‘ v' Chon dap 4n A

Cau 2. Hé s6 ma sat truot

A. khong phu thudc vao vat liéu va tinh chat cua hai mit tiép xuc.
B. lu6n bang véi hé s6 ma sat nghi
C. khong c6 don vi.
D. c6 gia tri Ién nhat bang 1.
Cau 2. Chgn dap an C
& Loi gidi:
+ Hé s6 ma sat truot khong c6 don vi.
v" Chon dap an C
Cau 3. Chon y sai. Luc ma sat nghi

A. ¢6 huéng nguoc véi hudng cua luc tac dung cé xu hudng lam vat chuyén dong.
B. c6 do I6n bfmg do 16n cua lyc tac dung c6 xu huong lam vat chuyén dong, khi vat con chua chuyén dong.
C. c6 phuong song song véi mit tiép xtc.
D. 1a moét luc Iudn c6 hai.
Cau 3. Chon dap an D
& Loi gidi:

+ Luc ma sat nghi vira ¢ loi, vira c6 hai.
‘ v" Chon dap an D

Céu 4. Hé s6 ma sat truot 1a pyPhan Twertac dung 1én vat 1a N. Luc ma sat truot tic dung 1én vat 13 Fng. Chon
h¢ thuc ding:
N

A' Fmsl = B Fmst = Mth C Fmst = MtzN

My

Cau 5. Khi tang lug¢ ép etiaitiép xuc.giira hai vat thi hé s6 ma sat giira hai mat tiép xuc
A. tang 1én. B. giam di.

Cau 5. Chon dap an C

& Loi gidi:

D' Fmst = HtN

C. khong doi. D. tang rdi giam.

+ Hé s6 ma sat giita hai mit tiép xtic khong phu thudc luc ép cua tiép xuc gitra hai vt
v" Chon dap an C

Cau 6. Chiéu cua lyc ma sat nghi
A. ngugC chiéu vai van toc cua vat.
B. nguoc chiéu vai gia toc cua vat.

C. nguoc chiéu voi thanh phan ngoai luc song song vai mit tiép xuc.
D. vudng goc vai mat tiép xuc.

Cau 6. Chon dap an C
& Loi gidi:

+ Chiéu cua luc ma sat nghi nguoc chiéu véi thanh phan ngoai luc song song véi mit tiép xuc.
v" Chon dap an C

Cau 7. Luc ma sat ¢6 do 16n ti 1€ véi luc nén vudng goc voi cac mat tiep xuc 1a
A. lyc ma sat 1an va lyc ma sat nghi.
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B. luc ma sat nghi.
C. luc ma sat 1an va luc ma sat truot.
D. lyc ma sat truot, lyc ma sat nghi va lyc ma sat lan.

Cau 7. Chon dap an C
& Loi gidi:
+ Lyc ma sat co do 16n ti 18 voi luc nén vudng goc v6i cac mit tiép xuc 13 luc ma sat 1an va luc ma sat truot.
+ Lyc ma sat nghi cuc dai mai co do 16n ti 18 véi luc nén vudng goc voi cac mit tiép xuc

v" Chon dap 4an C

Cau 8. Phat bi€u nao sau day la dung?
A. Khi xe dang chay, luc ma sat giita vanh banh xe va byi dat bam vao vanh 13 ma sat lan.
B. Lyc ma sat gitra xich va dia xe dap khi dia xe dang quay la ma sat lan.
C. Luc ma sat gitra truc bi khi banh xe dang quay la ma sat truot.
D. Khi di b9, luc ma sat gitra chan va mat dat 1a lyc ma sat nghi.
Céu 9. Chon phat biéu dung:
A. Quyén sach ndm yén trén mit ban nam ngang vi trong luc va luc ma sat nghi tac dung 1én quyén sach can
bang nhau.
B. Khi mot vat chiu tac dung ctia ngoai lyc ma van dimg yén thi lyc ma sat nghi 16n hon ngoai luc.
C. Luc ma sat trugt phu thude vao ban chat cia cac mit tiép xuc.
D. Luc ma sat nghi phu thudc vao dién tich mat tiép xuc.
Cau 10. Chon cau sai.
A. Luc ma sat truot Xuat hién khi vat nay truot trén vat khac.
B. Hudng ctia ma sat truot tiép tuyén voi mit tiép xtc va nguoc chidlhichuyén'd@ong.
C. Hé s6 ma sat lan luén bang hé sb ma sat truot.
D. Vién gach nam yén trén mat phang nghiéng khi c6 tac dung clia,luc ma sat nghi.

Cau 10. Chon dap an C
& Loigiai: :
+ Thuong hé s6 ma sat 1an nho hon hé s6 ma sat trugt.

‘ v" Chon dap an C

Cau 11.Chon phat biéu dung nhat.

A. Luc ma sat lam ngan can chuyén dong B. Hé s6 ma sat truot Ion hon hé s6 ma sat nghi
C. Hé s6 ma sat trugt phu thudc dién tich tiep xue D. Tat ca déu sai

Cau 12. Diéu gi xay ra d6i v6i hé 86 md satigitra hai mat tiép xtc néu lyc phap tuyén ép hai mat tiép xac giam
di?

A. Tang lén. B. Giam di.

C. Khong thay doi. D. C6 thé tang hoac giam.
CAu 13. Hé s6 ma sat truot

A. phuy thugc téc do cifa vat.

B. khong phu thugeWao 4p luc cia vat 1én mat phang gia da.

C. khong c6 don'vi.

D. dién tich cac mat tiép xtic.

Cau 13. Chon dap 4an C
& Loi gidi:
+ HE s6 ma sat trugt khong c6 don vi.

v" Chon dap an C

Céu 14. Phat biéu nao sau day khong dung?

A. Luc ma sat trugt luén ngugc hudng voi chuyén dong.

B. Luc ma sat nghi luén cén bang véi ngoai luc dit vao vat.

C. Khi chiu tac dung caa ngoai luc 16n hon lyc ma sat nghi cuc dai thi ma sat nghi chuyén thanh ma sat
truot.

D. Lyc ma sat nghi con dong vai tro 1a luc phat dong.

Cau 14. Chon dip 4n B
& Loi gidi:
+ Luc ma sat nghi chi can bang voi ngoai lyc dat vao vat va co xu hudng kéo vat chuyén dong.

‘ v" Chon dap 4n B

Cau 15. Chon phat biéu dung.
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A. Khi vat truot thang déu trén mat phang ngang thi luc ma sat truot bang luc ma sat nghi.

B. Luc ma sat nghi xuat hién khi ngoai luc tac dung c6 xu hudng 1am vat chuyén dong nhung vat van ding
yén.

C. Luc ma sat nghi cuc dai luon béng luc ma sat truot.

D. Luc ma sat trugt ludn can bang vai ngoai luc.
Céu 16.Phat biéu nao sau day la khong chinh xac?

A. Luc ma sat nghi cuc dai I6n hon lyc ma sat truot

B. Luc ma sat nghi luén ludn can bang véi ngoai luc dit vao vat

C. Luc ma sat xuat hién thanh tirng cap truc d6i dat vao 2 vat tiép xuc

D. Khi ngoai luc dat vao vat 1lam vat chuyén dong hoidc c6 xu hudng chuyén dong s& lam phat sinh luc ma
sat
Céu 17. Trong cac cach viét cong thic cua luc ma sat truot dudi day, cach viét nao dung?

A. Fost :utﬁ B. Frst = HtN C. Fo =N D. Frst =pu,N
Cau 18. Luc ma sat truot c6 chiéu ludn

A. nguoc chiéu voi van toc caa vat. B. nguoc chiéu véi gia toc cua vat.

C. cung chiéu véi van téc cua vat. D. cuing chiéu véi gia toc ctia Vat:
Cau 18. Chon dip 4n A

& Loi gidi:

+ Lyc ma sat truot c6 chiéu ludn nguoc chiéu véi van tc cua vat.

v" Chon dap an A

Céu 19. Chon phat biéu dung nhét:

A. Luc ma sét truot phu thudc dién tich mat tiép xtc

B. Luc ma sat truot phu thude vao tinh chat cua cac mat tiép xuc

C. Khi 1 vat chiu tac dung cua ngoai lyc ma van dung yén thi lue ma sat'nghi 16n hon ngoai luc

D. Quyén sach ndm yén trén mat ban nam ngang vi trongfreva luc ma sat nghi tac dung 1én quyén sach can
bang nhau
Céu 20. Mot vat chuyén dong cham dan

A. 1a do ¢o luc ma sat tic dung vao vat. B.¢co gia tdc am.

C. ¢6 luc kéo nho hon lyc can tic dung vao vat. D. I1a do quan tinh.

Cau 20. Chon dap an C
& Loi gidi:
+ Khi ¢6 luc ma sat tac dung vat van co thé chuyén dong déu hoic nhanh dan — A sai.
+ Gia tdc am vat van c6 thé chuyén dong nhanh dan. Vat chuyén dong cham dan khi v.a < 0.

v" Chon dap an C

Cau 21. Chon phat biéu sai:
A. Hé s6 ma sat 1an thudhg.nhohon hé sé ma sat truot.
B. Di véi nguoi, xe ¢ lyc ma sét nghi dong vai tro luc phéat dong.
C. Trong doi séng hiang ngay, luc ma sat nghi ludn c6 hai.
D. Hé s6 ma satnghi |6nhon h¢€6 ma sat lan.
Cau 22. Mot xe c6 kh6i luong m = 5 tin dang dig yén trén mat phang nghiéng 30° so vi mat ngang. Do 16n
cua lyc ma sat tac dunglén xe
A. I6n'hon trong lwong cua xe.
B. béng trong luong cua xe.
C. bang thanh phan trong luc vudng goc véi mit phang nghiéng.
D. bang thanh phan trong luc song song véi mit phang nghiéng,
Céu 23. Chon phat biéu dung:

A. Luc ma sat truot ludn c6 hai. B. Luc ma sat nghi Iudn c¢o 19i.

C. Luc ma sat 1an ludn ¢6 hai. D. Luc ma sat trugt thuong Ién hon luc ma sat lan.
Cau 23. Chon dap an D

& Lol gidi:

+ Lyc ma sat trugt con ¢o6 19i. Vi du: Khi cha bong kim loai thi ma sat trugt co 1oi.

+ Luc ma sat nghi c6 hai, vi du: Dé kéo vat dang dtimg yén chuyén dong can tac dung ngoai luc thang dugc
ma sat nghi.

+ S0 v6i ma sat nghi thi ma sat 1an c6 1gi hon.

v" Chon ddp an D
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Cau 24. Tim phat biéu sai sau day vé lyc ma sat nghi?
A. luc ma sat nghi chi xuét hién khi c6 tac dung cta ngoai lrc vao vat
B. Chiéu cua lyc ma sat nghi phu thudc chiéu caa ngoai lec
C. B¢ 16n cua luc ma sat nghi ciing ti 18 véi ap luc & mit tiép xuc
D. Luc ma sat nghi 1a lyc phat dong & cac loai xe, tau hoa
Céu 25. Tim phat biéu sai sau ddy vé luc ma sat truot?
A. lyc ma sat truot ludn can lai chuyén dong cua vat bi tac dung.
B. lyc ma sat nghi chi xuat hién khi c6 chuyén dong truot giira 2 vat.
C. Luc ma sat truot ¢6 chiéu nguoc lai chuyén dong (twong dbi) cua vat
D. Luc ma sat trugt ¢6 do 16n ti 16 véi ap luc & mat tiép xac
Cau 26. Tim phat biéu sai sau day vé lyc ma sat 1dn?
A. Luc ma st ldn ludn can l;ai chuyén dong lan cuat vat bi tac dung
B. Luc ma sat ldn c6 d6 16n ti 18 véi ap luc & mit tiép xtc
C. Luc ma sat 1an c6 tinh chit twong tu lyc ma sat truot nhung hé s6 ma sat lin rat nho.
D. Luc ma sét lan c6 loi vi thé & cac bd phan Chuyén dong , ma satb truot dugc thay béng ma sat lan.

Céu 27. Mot thung gd duoc kéo bai luc F nhu hinh v&. Thung chuyén dong thang dét. Céig =
thirc xac dinh lyc ma sat nao sau day la dung % o

A. F,=F.cosa B. k. =F, nghi cuc dai
C. F, =pF.sina(u: hé so ma sat truot) D. Ca 3 diéu trén 1a dung

MOQT SO DANG BAI TAP

DANG 1: VAN DUNG CONG THUC TINH MA SAT
VA PHUONG PHAP PONG LUC HQC

Phwong phap:

+ Cho hé quy chiéu Oxy véi Ox 14 truc song song véi mat phang chuyén
dong. Truc Oy 1a truc vudng goc véi chuyén dong

+ Phan tich céc luc tdc dung 1én vat.

+ Cong thuc lyc ma sat: Frs = p,.N

+ Ap dung phuong trinh dinh luat Il: B4 F, +..+F =ma (1)
+ Chiéu (1) lén truc Ox: F, +F, %{.+F ‘=ma (2) .
+ Chiéu (1) 1én Oy: F, +F,, 4.+ Fp=0)(3) —

+ T (2) va (3) suy ra dai lugng can tim i i
+ Co thé ap dung cac congithircivé chuyén dong thang bién doi deu
V=V, +at; V' -V =2as; S=y,t+1at’

Truong hop 1: Khi vat chuyén dong trén phwong ngang

Phuong phap:
+ Phan tichtat.ca cac lirc tic dung 1én vat ‘ ‘ 7
+ Chomhe quy'chicu Oxy nhu hinh v& , chi¢u dwong (+) 1a chiéu chuyén dong
+ Ap dungdinh luat 11 Newton
Ftaco F,+F +F, +N+P=ma
+ Chiéwlén Ox: Fcoso—F, =ma (1)
+ Chiéu 1én Oy:
= N-P+Fsina=0=N=mg—-Fsina
+ Thay vao (1): Fcosa—p(m,g—Fsina)=ma
+ Ap dung cac cong thic vé bién doi déu dé xac dinh gia tri

Vi DU MINH HQA

Cau 1. Cho mot vat c6 khoi luong m dang din yén trén mat phang nam ngang, tac dung mét luc 1a 48N co phuong hop

V61 phuong ngang mot goc 60°. Sau khi di dugc 4s thi dat dugc van téc 6m/s. Ban dau bo qua ma sat, xac dinh khoi
lugng cua vat.
A. 22,6kg B. 23,6kg C. 24,6kg D. 23,6kg
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Cau 1. Chon dép an A
& Lol giai:
Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong
Theo dinh luat IT newton ta c6
F+N+P=ma
Chiéu 1én Ox: Fcoso =ma

Fcosoao=ma=m= Feosa @
a
Ma v=vo+at:>a:V_tV° =6f;0=1,5(m/52)
0
Thay vao (1) ta c6 mzdgﬁﬂzzz,&(kg)

| v Chon dép 4n A

Cau 2. Cho mot vat c6 khdi luong m dang din yén trén mat phang nam ngang, tac dung motTuc 1a48N co phuong hop
v&i phuong ngang mot goc 60°. Sau khi di duge 4s thi dat dugc van tdc 6m/s. Gia st hé sé ma sat giita vat va san 13 0,1
thi sau khi di dugc quang duong 16m thi van téc cta vat 1a bao nhiéu? Cho g =10m/ s

A. 12,44m/s B. 13,4 m/s C. 14,4m/s D. 15,4m/s
Cau 2. Chon dap an B y
& Lol giai:

Chon h¢ quy chiéu Oxy nhur hinh v& , chiéu dwong (+) Ox Ia chiéu chuyen dong
Ap dung dinh luat 11 Newton

Taco F +F +Fy+N+P=md
Chiéu 1én Ox: Fcosa—F, =ma (1)

Chiéu Ién Oy: Frms
= N-P+Fsina=0 —<

= N=mg-Fsina

Thay vao (1): Fcosa—p(mg—Fsino)=ma
- 48.c0s45° —0,1(m.10—48.sin 45°)

m
Ap dung cong thuc v2 —v2 = 2as = v =+/2as =/2.5,59.16 =13,4m /s

:5,59(m/sz)

‘ v" Chon dap 4an B

Cau 3. Cho mot vat co khéi luong 10kg dat trén mot san nha. Mot nguoi tac dung mot luc 1a 30N kéo vat theo phuong
ngang, hé s6 ma sat giira vatva san nhada tL=0,2.Cho g =10m/s’. Tinh gia téc cua vat.
A. 4 m/s? B. 3 m/s? C. 2 m/s* D. 1m/s?

Cau 3. Chon dap an D y

& Loi giai: : ‘ 7

Chon h¢ quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chi¢u duong (+) Ox 1a chiéu chuyén dong

Ap dung dinh luat Il Newton o X
N

Ta co F+fms+N+ﬁ=mé

Chiéu lén tryc OX: F—f, =ma (1)
Chiéu Ién truc Oy: e Fi
v
5

N—P=0= N=mg=10.10=100N
—f_ =uN=0,2.100 = 20N

Thay vao (1) tac: 30-20=10a=>a=1(m/s’)

‘ v' Chon ddp an D
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Cau 4. Cho mét vat c6 khbi luong 10kg dat trén mot san nha. Mot nguoi tac dung mot huc 1a 30N kéo vat theo phuong
ngang, hé sb ma sat giira vat va san nha 1a L =0,2. Cho g=10m/s*. Sau khi di duoc quing dudng 4,5m thi vat c6
van tc 12 bao nhiéu, thoi gian di hét quing dudng d6 ?

A. 4,5m; 3s B. 3,5m; 4s C. 1,5m; 6s D. 2,5m; 3s
Céau 4. Chon dap an A y

& Lol giai:

Ap dung cong thic V2 —Vé =285 =>V=+2as=/2.14,5= 3(m /S)

v 3
M‘ = t t:—:—=3
dv=votat=t=—=7 (s)

Viy sau khi vat di duoc 4,5m thi van tdc caa vat 1a 3(m/s) va sau thoi gian 3s

v' Chon dap an A

CAu 5. Cho mét vat co khbi luong 10kg dat trén mot san nha. Mot nguoi tac dung mot luc 18 30N kéo\vat theo phuong
ngang, hé s6 ma sat giita vat va san nha 1a L=0,2. Cho g =10m/s?. Néu b6 qua ma sat va luc ké0 hop vdi phuong

chuyén dong mét goc 60° thi van téc cia vat sau 5s 132
A. 3m/s B. 5m/s C. 4m/s D. 6m/s

Cau 5. Chon dap an B y
& Lol giai:
Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong
Theo dinh luat IT newton ta c6 F+ N+P =ma
Chiéu Ién Ox: Fcoso. = ma
Fcosa =ma

o Feosa _ 30.cos60°

m 10
Ma v=v,+at=v=0+15=5(m/s)

=1(m/s?)

Ul

v" Chon dap 4an B
Ciu 6. Vit c6 m = 1kg dang ding yén. Tac dung mét lwe’F = 5N hop véi phuong chuyén dong mot goc 1a 30°. sau khi
chuyén dong 4s, vat di dugc mot quang duongyla 4m, cho g = 10m/s%. Hé sb ma sat truot gita vat va mit san 1a bao
nhiéu?

A.0,31 B. 0;41 C. 0,51 D. 0,21
Cau 6. Chon dap an C y
& Loi giai:

Chon hé quy chiéu nhu hinh v& VAt chiu tic dung cia cac luc: N,P,F _,F
Theo dinh luat IT Newton ta c6: N+ P + FTB +F=ma

Chiéu 1én tryc Ox: F.cosa—F  =ma (1)

Chiéu 1én tryc Oy: N—P+F.sina=0=N=P—Fsina (2) -

T (1) va (2) = Fcoso—p.(P—F.sina) =ma _Ems
_ Fcosa—ma
= P_Fsina
Ma s=v0t+1at2 :>a:2—'2$=2;24=0,5m/s2
2 t 4
Vayi= i 5c0s30°-1.0,5 _
' 1.10-5sin30°

‘ v" Chon dap an C
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BAI TAP TU LUYEN

Cau 1. Mot vat khéi lugng 1kg dang ding yén trén mdt phang nam ngang. Tac dung mot luc ¢6 do Ion 1a Zx/EN va hop

V61 phuong ngang mét goc 45" cho g = 10m/s? va biét hé sé ma sat giira san va vat 1a 0,2. Sau 10s vat di dugc quing
duong la bao nhiéu ?
A. 20m B. 30m C. 40m D. 50m

Cau 2. Mot vat khéi luong 1kg dang dimg yén trén mit phing nim ngang. Téc dung mot fuc c6 do 16n 1a 24/2 N va hop

v6i phuong ngang mot goc 45° cho g= 10m/s? va biét hé sb ma sat gitta san va vat 1 0,2. Véi luc kéo trén, xac dinh hé
s6 ma sat giita vat va san dé vat chuyén dong thang déu.

A. 0,45 B. 0,15 C. 0,35 D. 0,25
Cau 3. Mot vat khdi lugng 2kg dat trén mat phang niam ngang.Khi tac dung mét lyc c6 do Ion 1a IN theo phifding ngang
vat bit dau truot trén mat phang nam ngang. Tinh van toc cua vat sau 4s. Xem luc ma sat 13 khong dang ké.

A.2m/s B. 3m/s C. 4mls D. 5m/s
Cau 4. Mot vat khéi lugng 2kg dat trén mat phang nam ngang.Khi tac dung mot luc c6 d 16m 1a 1N‘theo phueng ngang
vat bat dau trugt trén mat phang nam ngang. That ra, sau khi di dugc 8m ké tir luc dung yén, vat dat duoc van toc 2mis.
Gia téc chuyén dong, luc ma sat va hé sé ma sat 1an luot 1a ? (Lay g = 10m/s?)

A. 0,25m/s’; 0,4N; 0,015 B. 0,25m/s’; 0,5N; 0,025

C. 0,35m/s’; 0,5N; 0,035 D. 0,35m/s’; 0,4N; 0,065
Cau 5. Mot 6t6 c6 khdi lugng 3,6 tan bat dau chuyén dong trén duong nam ngang vaiduc kéo F. Sau 20s van tc cua xe
1a 15m/s. Biét luc ma sat cua xe véi mat duong bang 0,25F,, g = 10m/s®. Hé sé ma'Satena dudng va luc kéo cua xe lan
luot 1a:

A. 0,025; 900N B. 0,035; 300N C. 0,015; 600N D. 0,045; 400N

LOI GIAI BAI TAP TU LUYEN

Cau 1. Mot vat khdi lwong 1kg dang dimg yén trén mat phang nam ngang. Tac ding mot luc ¢ do 16n 1a 22N va hop

V41 phuong ngang mot goc 45° cho g = 10m/s® va biét hé sd/ma sat giira san va vat 1 0,2. Sau 10s vat di duoc quing
duong 1a bao nhiéu ?

A.20m B. 30m €. 40m D. 50m
Cau 1. Chon dap an A y
& Loi giai:

Chon hé quy chiéu nhu hinh v& VAt chiu tic dung cia cac luc: N,P,F_, F

Theo dinh luat IT Newton ta c6: N+ P + FTB +F=ma

Chiéu 1én tryc Ox: F.cosa—F  =ma (1)

Chiéu Ién truc Oy: N—P+F.sina=0=N=P—F.sina. (2) =
Tir (1) va (2) = Fcoso—p.(P—F.sino)=ma (1) Fins

2:J2.c0s 45" —0,2(1.10—2ﬁ.sin45°)

—ae =0,4(m/s?)
1

Quéng duong vat chuyén dong sau 10s la:

S=V,t+ %at2 = 0.10+%.O.4.102 =20m

| v Chon dép 4n A
Cau 2. Mot vat khoi lugng 1kg dang dung yén trén mat phang nam ngang. Tac dung mot luc c6 do Ion 1a 2\/_N va hop

V6i phuong ngang mot goc 45° cho g= 10m/s® va biét hé s6 ma sat gitra san va vat 1a 0,2. Véi luc kéo trén, xac dinh hé

sb ma sat giira vat va san dé vat chuyén dong thang déu.
A. 0,45 B. 0,15 C. 0,35 D. 0,25

Cau 2. Chon dap an D
& Loi gidi:
DE vat chuyén dong thing déu thi a=0(m/s”)
T (1) tacé = Fcosou—p.(P—F.sina) =0
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52
Fcos45° 2\5'7
~ P—Fsinas5® N
TNy 1022,

‘ v" Chon dap an D

Céu 3. Mot vat khoi lugng 2kg dat trén mat phang nam ngang.Khi tic dung mot luc c6 d6 16n 1a IN theo phuong ngang
vat bat dau truot trén mat phang nam ngang. Tinh van téc ctia vat sau 4s. Xem lyc ma sat 1a khong dang ké.

A.2m/s B. 3m/s C. 4m/s D. 5m/s
Cau 3. Chon dap an A
& Loi giai: N
Chon chiéu duong 1a chiéu Chuyen dong.
Theo dinh luat 11 Newton P+N+F=ma [ E-} Fi
Chiéu 1én ox ta cd F:ma:azizlzo,S(m/SZ) +
m 2 P

Ma v=v,+at=0+0,5.4=2(m/s)

v' Chon dép an A
Cau 4. Mot vat khdi luong 2kg dat trén mat phang nam ngang. Khi tac dung mot luc.€6.d6 16n lapl N theo phuong ngang
vat bat dau truot trén mat phang nam ngang. That ra, sau khi di dugc 8m ké tir Ia¢” dimg yén, vat dat dugc van téc 2m/s.
Gia toc chuyén dong, hrc ma sat va hé s6 ma sat 1an luot 1a ? (Ldy g = 10m/s?)
A. 0,25m/s%; 0,4N; 0,015 B. 0,25m/s?; 0,5N; 0,025
C. 0,35m/s* 0,5N; 0,035 D. 0,35m/s% 0,4N; 0,065

Cau 4. Chon dap an B

& Loi gidgi:
Ap dung cong thic
22 _ 02
2.8
Fms I_I=I->
P

Vi-Vi=2as=a= =0,25(m/s?)

Khi ¢6 lyc ma sé} ta co : : :

Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong (+) Ox la chieu chuyén dong
Ap dung dinh luat 11 Newton

Ta co F+Fms+N+ﬁ=m§

Chiéu lén tryc OX: F—F,, =ma (1)

- F-ma
ChiéuléntrucOy: N—-P=0=N=pP =>F-puN=ma=pu= -
_1-2.0,25 _ 0,025
2.10

Ma F. =uwN=0,0252.10=0,5N
v' Chon dp an B

Cau 5. M§1,6t6 c6 khdiduong 3,6 tan bt dau chuyén dong trén duong nam ngang voi luc kéo F. Sau 20s van toc cua xe
1a 16m/s. Biébluc ma'sat cua xe véi mat duong bang 0,25F,, g = 10m/s%. Hé sé ma sat cta dudng va luc kéo cua xe lan
luotila:

A. 0,025; 900N B. 0,035; 300N C. 0,015; 600N D. 0,045; 400N

Céu 5. Chon dép an A

S y
& Lol gial:
Giatée chaxe 6613 a =L —vo - 120 0_075(m/s) X
t 20 O
N
Fre |—I=|+ﬁk
—
P

~ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v& , chiéu duong (+) Ox I chiéu chuyén dong
.Ap dung dinh luat Il Newton
Tacé F+Fms+N+P=mi
Chiéu 1én truc OX; F — Fo=ma (1)
Theo bai raF,  =0,25F, = F-0,25F=ma
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TRUONG HQP 2: KHI VAT CHUYEN PQNG DI LEN
MAT PHANG NGHIENG MOT GOC «

Phuwong phap: . . )
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu dwong la chiéu chuyén dong

Vat chiu tic dung cta cac luc F; N:P; f me

Theo dinh luat II newton ta cé: N+P+ r:‘f"Fms =ma
ChiéuOxtaco: F—P —f =ma =F-Psina—uN=ma (1)
ChiéuOy: N=P, =Pcosa  (2)

Thay (2) vao (1) = F—Psino—puPcoso =ma

Ap dung cac cong thirc bién d6i déu tinh ra cac gia tri

Vi DU MINH HQA

Cau 1. Mot vat dit ¢ chan mat phang nghiéng mot goc o = 30° S0 v6i phuong nam ngang. Hé sdima sat truot gitra vat va
mit phang nghiéng 1a pu = 0,2 . Vat duoc truyén mot van tdc ban dau v = 2 (m/s)(theo phuong song song voi mat phang
nghiéng va hudng 1én phia trén. Sau bao lau vat 1én t6i vi tri cao nhat ?

A.0,4s B.0,1s C. 0,2s D.0,3s

Cau 1. Chon dap an D
& Loi giai: : : 7
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong la chiéu chuyén dong
Vit chiu tac dung cua cac luc N; E;fms
Theo dinh luat IT newton ta co: N+P +fms =ma
ChiéuOxtaco: —P —f =ma =-Psino—uN=ma ()
ChiéuOy: N=P, =Pcosa  (2)
Thay (2) vao (1) = —Psina—puPcoso =ma

1 3

— a=-gsin30° —ugcos30° = —10.5—0, 2.10.7 =—6,73(m/s’)

Khi 1én t6i vi tri cao nhat thi v=0(m/s)
v-v, 0-2
0 — ~ 0,3(8)
a 673

Ap dung cong thauc V=V, +at = 1=

v" Chon ddp an D
Cau 2. Mot vat dat ¢ chan mat phéng nghiéng mot goc o = 30° so véi phuong nam ngang. Hé s6 ma sat truot gitra vat va
mat phang nghiéag 1a p/= 0,2 . Vat dugc truyén mot van tc ban dau vo = 2 (m/s) theo phuong song song véi mat phang
nghiéug va hyéng 1én phia trén. Quing duong vat di duoc cho t6i vi tri cao nhét 13 bao nhiéu ?
A.0,3m B.0,1m C. 0,2m D. 0,4m

Céu 2. Chon dap an A
& Loi gidi:
Ap dung cong thuc s = vt +%at2 = 2.0,3+%.(—6, 73).0,32 = 0,3(m)

‘ v" Chon dap 4n A
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Céu 3. Cho mot mat phiang nghiéng mot goc oL = 30° .Dat mot vat co khoéi luong 6kg r01 tac dung mot luc 1a 48N song
song v&i mat phang nghiéng 1am cho vat chuyén dong di 1én nhanh dan déu, biét hé sé ma st giita vat va mat phang
nghiéng 1a 0,3. Xac dinh quang duong vat di duoc trong gidy thir 2.

A.0,3m B.0,Im C. 0,6m D. 0,4m

Cau 3. Chon dép an C
& Loi giai: : ‘ q
Chon h¢ quy chieu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong la chiéu chuyén dong
Vit chiu tac dung cia cac luc F; N; P; f ms
Theo dinh luat I newton ta co: N+P+ ﬁ+fms =ma
ChiéuOxtaco F—P, —f  =ma
=F-Psina-pN=ma (1)
ChiéuOy: N=P, =Pcosa  (2)
Thay (2) vao (1)
= F-Psino—pPcoso =ma

1 V3
F—mg.sin30° —pmgcos30° _ =0,

m 6

= a=

Ap dung cong thuc: s = %at2
Quing duong chuyén dong duoc sau 2s 1a S, = %at; =0,5.0,4.2° = O,8(m)

Quing duong chuyén dong duoc sau 1s 1a S, = %atf =0,5.0,4.1° =0, 2(m)

Quang duong chuyén dong dugc trong gidy thi 2 1a: As=s, —s, =0,8-0,2=0,6m

| v Chon dép én C

BAI TAP TU LUYEN

Cau 1. Cho mét vat c6 khdi lugng mydang/chuyén dong véi van tde 25m/s trén mat phang nam ngang thi truot 1én déc.
Biét doc dai 50m, cao 14m va hé sé ma'sat giira Vaeva doc 1a p = 0,25. Lay g=10m/s”. Xac dinh gia toc cia vat khi 1én
doc ?

A. —52m/s? B =4,2m/s? C. —3,2m/s° D. — 6,2m/s”
Cau 2. Cho mét vat c6 khdi lwgng m dang chuyén dong véi van tde 25m/s trén mat phang nim ngang thi truot 1én déc.
Biét doc dai 50m, cao 14m#a h&sbuma sat gitia vat va dbc 1a p = 0,25. Liy g=10m/s®. Vit c6 1én hét doc khong. Néu ¢6
van tbc cua vat ¢ dinh dbe.va thoi gian 1én hét déc 1an luot 1a:

A. Vat di hét doc 8/25m/s; 2,34s B. Vit di hét doc 10,25m/s; 2,84s

C. Vat di hét doc 7,25m/s; 4i84s D. Vit di hét dbc 9,25m/s; 4,84s
Cau 3. Cho mot.dbc con dai' 50m, cao 30m. Cho mét vat ¢6 khoi lugng m dang chuyén dong théng déu véi van téc vo
trén mat phang nam ngang thi lén dbc.Biét hé sé ma sat gitra vat va doc 1a p=0,25. Lay g=10m/s*. Tim van tic v, cua vat
trén mat phing ngang dé'vat dung lai ngay dinh déc.

Al ZOﬁ m/s B.lO«E m/s C. Sﬁ m/s D. 15\/5 m/s
Cau 4. Cho mot déc con dai 50m, cao 30m. Cho mot vat c6 khdi hr(mg m dang chuyén dong thiang déu vai van toc vo
trén mat phang nam ngang thi 1én doc Biét hé sb ma sat giita vat va dbc 1a u = 0,25. Lay g = 10m/s>. Ngay sau d6 vat
trugt Xuong, van téc cua nd khi xudng dén chan déc va tim thoi gian chuyén dong ké tir khi bat dau 1én doc cho dén khi
xudng dén chan déc lan luot la:

A. 3m/s; 5,04s B. 2m/s; 4,04s C. 4mls; 3,04s D. 5m/s; 6,04s
Cau 5. Cho mot mit phang nghiéng dai 5m, cao3m. Lay mot vat khdi lugng 50kg dat nam trén miat phang nghiéng. Biét
hé sb ma sat gita Vit va mit phang nghiéng 1a p =0,2. Cho g =10m/s®. Tac dung vao vat mot luc F song song véi mit
phang nghiéng c6 d6 I6n 1a bao nhidu dé vat vira du vat dimg yén trén mat phang nghiéng.

A. 120N B. 180N C. 230N D. 220N
Cau 6. Cho mot mat phang nghiéng dai Sm, cao3m. Lay mot vat khbi lucmg 50kg dat nam trén mat phang nghiéng. Biét
hé s6 ma sat giita vat va mat phiang nghiéng la p =0,2. Cho g =10m/s®. Tac dung vao vat mot luc F song song véi mit

phang nghiéng cé do 16n 1a bao nhiéu dé ?Vat chuyén dong déu 1én trén
A. 120N B. 180N C. 380N D. 220N

ThS. Nguyén Manh Truwong — DD: 0978.013.019 14 Website: ThayTruong.Vn




LOI GIAI BAI TAP TU LUYEN

Céu 1. Cho mét vat co khéi lugng m dang chuyén dong véi van tée 25m/s trén mat phang nam ngang thi truot 1én déc.
Biét doc dai 50m, cao 14m va h¢ s6 ma sat giira vat va doc 1a p = 0,25. Lay g=10m/s*. Xac dinh gia toc ciia vat khi 1én
dbc ?

A. —5.2m/s B. — 4,2m/s’ C. —3.2m/s D. - 6,2m/s’

Cau 1. Chon dap an A
& Lol giai:
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu dwong 14 chiéu chuyén dong
Vit chiu tac dung cia céc luc N;P;fms

—

Theo dinh luat IT newton ta c6: N —I—|3 +fms =ma
ChiéuOxtaco —P —f =ma =-Psina—uN=ma (1)

ChiéuOy: N=P,=Pcosa  (2)

Thay (2) vao (1) = —-Psina—puPcosa=ma = a=-gsina—pugcosa

< o 14 7 50° —-14° 24
Ma Sino=—=—;C0S0l = —— = —
50 25 50 25
—a=-10"-02510.2%_ 5 2(m/s?)
25 25

v' Chon dap an A

Cau 2. Cho mét vat c6 khdi lugng m dang chuyén dong véi van toc 25m/s, trén mat phang nam ngang thi truot 1én dc.
Bict doc dai 50m, cao 14m va h¢ so ma sat gilra vat va doc la . =10;25, Lay g=10m/s%. Vat co6 1én hét dbc khong. Néu co
van toc cua vat ¢ dinh doc va thoi gian 1én hét doc lan luot 1a:

A. Vat di hét déc 8,25m/s; 2,34s B. Vat.di hét doc 10,25m/s; 2,84s

C. Vit di hét doc 7,25m/s; 4,84s D. Vat dishét.doc 9,25m/s; 4,84s
Cau 2. Chon dap an B

& Loi gidi:

+ Khi vat dirng lai thi v =0m/s ;
+ Goi s la quang duong toi da ma vat di dugc cho dén khi dung lai:

2,2 2 _op2 s
_Vi-vg 0°-25 —60,1(m)>50 —> Vat di hét déc.

2a  2.(-52)
+Van téc ¢ dinh doc: Vi — Vi =2as, =V, :\/2a51+v§ =\/2.(—5,2).50+252 =10,25(m/s)
v-v, 10,25-25
+Taco: Vg =Vy+at, >t =—7L=—" =5 =2,84s

‘ v" Chon dap an B

Cau 3£ Cho mot dée con dai 50m, cao 30m. Cho mét vat c6 khdi lwong m dang chuyén dong thing déu vai van téc vo
trén mat phang nam ngang thi 1én dbc.Biét hé sb ma sat gilra vat va dbc 1a n=0,25. Lay g=10m/s’. Tim van téc v, cua vat
trénymat phangingang’dé vat ding lai ngay dinh doc.

A ZOxE m/s B.leE m/s C. Sﬁ m/s D. 15xﬁ m/s

Cau 3. Chon dap an A
& Loi giai: ‘ ‘ 7
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong la chiéu chuyén dong
Vit chiu tac dung cua cac luc N; E;fms
Theo dinh luat IT newton ta co: N+P +fms = mé
ChiéuOxtaco —P, —f =ma =-Psino—pN=ma (1)
ChicuOy: N=P, =Pcosa (2
Thay (2) vao (1) = —-Psina—puPcosao=ma =a=-gsina—pugcosa
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/ % 2
Ma sina:@:i;cos(}:M:ﬁ
50 25 50 5

—a= —10.3—0, 25.10.% = —8(m/sz)
25 5

+ Khi 1én dinh déc thi v =0 (m/s) ta co:
V2 —V2 =2as = 0 ~ V2 =2,(-8).50 = v, = 20y2m /s

‘ v" Chon dap an A

Ciu 4. Cho mot déc con dai 50m, cao 30m. Cho mot vat c6 khoi luong m dang Chuyén dong thang déu véi van tc vo
trén mat phang nam ngang thi 1én doc Biét hé sb ma sat giita vat va dbc 1a p = 0,25. Lay g = 10m/s>. Ngay sawdo vat
truot Xuong, van toc cta no khi xuéng dén chan dbc va tim thoi gian chuyén dong ké tir khi bat dau 1én dée cho démykhi
xudng dén chan déc lan luot la:

A. 3m/s; 5,04s B. 2m/s; 4,04s C. 4mls; 3,04s D. 5m/s; 6,04s

Cau 4. Chon dap an B y

& Loi giai: ’ ’ ’

+ Khi 1én dinh doc thi vat tut doc ta c6 h¢ quy chiéu Oxy nhu hinh
V€, chicu duong la chiéu chuyén dong.

+ Vat chiu tic dung cua cac luc: N;P;fms

+ Theo dinh luat Il Newton ta ¢6: N+P+f_ =ma

+ Chiéu 1én Ox ta c6: P, —f__ =ma, = Psina—puN=ma, (1)

+ Chiéu 1én Oy: N = P, =Pcosa (2)

Thay (2) vao (1) = Psina—puPcoso =ma, = a, =gsina—ugcosa

=a =1o.§—0,25.1o.f=4(m/sz)
! 3 5

+ Ap dung cong thuc: V3 —V> =288 =V, =/2a,5 =24.0,5=2(m/s)

. -V 202 542
+ Thoi gian vat1én doc: V=V, +at, = t, = a°=_ \é_: ‘2/_(3)

o v, 2
+ Thoi gian xuéng déc: V, =V+at, =1, = a—2 e 0,5s
1
+ Thoi gian chuyén dong ké tir luc bat dau 1én ddc cho dén khi xudng chan déc:

5\2

t=t,+1,=="+0,5=4,04

‘ v" Chon dap an B

Cau 5. Cho mot mat phang nghieng dai 5m, cao3m. Liy mét vat khoi luong 50kg dat nam trén mat phiang nghiéng. Biét
hé s ma,sat gitra vat va mat phing nghiéng la p =0,2. Cho g =10m/s®. Tac dung vao vat mot luc F song song véi mat

phang nghiéng c6 d6 lén-1a bao nhidu dé vat vira du vat dimg yén trén mat phang nghiéng.
A. 120N B. 180N C. 230N D. 220N

Cau 5. Chondép an D
& Lol gidi: ’ :
+ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v€, chiéu duong la chiéu chuyeén
dong.
+ Vat chiu tac dung cua cac luc: N; P; e
+ Theo dinh luat Il Newton ta c6: N+P+f__ =ma
+ VAt vira dimg yén nén a = 0 (m/s?)
+ Chiéu lén Ox: F—P, +f_ =0=F=Psina—uN (1)
+ Chiéu 1én Oy: N=P, =Pcosa (2)
+ Thay (2) vao (1): F=mg.sino—pmg.cosa

ThS. Nguyén Manh Truwong — DD: 0978.013.019 16 Website: ThayTruong.Vn



=F= 50.10%—0, 2.50.10.% =220N

v" Chon ddp an D

Cau 6. Cho mot mat phang nghleng dai 5m, cao3m. Liy mét vat khdi lu’orng 50kg dat nam trén mat phang nghiéng. Biét
hé s6 ma sat gitra vat va mat phiang nghiéng la p =0,2. Cho g =10m/s®. Tac dung vao vat mot luc F song song véi mit

phang nghiéng c6 d6 I6n 1a bao nhiéu dé ?Vat chuyén dong déu 1én trén
A. 120N B. 180N C. 380N D. 220N

Cau 6. Chon déap an C
& Loi giai:
+ Vat chiu tac dung cta cac luc: N;P;fm
+ Theo dinh luat I Newton ta c6: N+P+f_ =ma
+ Vit ,chuyén dong 1én déu nén a = 0 (m/s%)
+ Chicu lén Ox: F—P, —f  =0=F=Psina+uN (1)
+ Chiéu lén Oy: N=P, =Pcosa (2)
+ Thay (2) vao (1): F=mg.sino+pmg.cosa.

=F= 50.10.g+0, 2.50.10.% =380N

‘ v" Chondap an C

TRUONG HQP 3. KHI VAT CHUYEN PONG DI XUONG
MAT PHANG NGHIENG MOT GOC «

Phwong phap:

+ Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong 1a chiéu chuyén y
dong

+ Vat chiu tac dung cua cac luc: N;P;fums

+ Theo dinh luat I Newton ta c6: N+P+f__ =ma

+ Chiéu 1én Ox: F+P, —f, =ma=>F+Psina—pN = ma (1) (1)

+ Chiéu lén Oy: N=P, =Pcosa (2)

+ Thay (2) vao (1): F+Psino—pPcosa =ma

+ Ap dung cong thirc bién d6i déu tinh ra cac gié tri

Vi DU MINH HQA

Ciu 1:)M6t vastruot tie dinh mat phang nghiéng dai 10m, cao Sm. B6 qua ma sat trén mat phang nghiéng. Hoi sau khi
dén chan mat phang nghiéng, vat tiép tuc Chuyen dong trén mat phang ngang mot quang duong bao nhiéu va trong thoi
gian bao 1au) Biét hé¢ S6’Mma sat giira vat va mat phang ngang 14 0,1. Liy g =10m/s?

A,50m, 10s B. 40m, 30s C. 30m, 15s D. 30m, 20s

Céu 1. Chon dép an A y
& Loigiai: ‘ ‘ v
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong la chiéu chuyén dong.
Vit chiu tac dung cia cac luc N;P
Theo dinh luat IT newton ta co: N + |_5 = m51
Chiéu Ox tacé: P, =ma; = Psino.=ma,

- 5 2
:>a1=gsmoc=10.E:5(m/s )

Van téc cua vat & chan déc.
Ap dung cong thirc V12 —Vg =2as =V, = \/Zals = \/2510 =10<m /S)
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Cau 2. Mot vat truot tir dinh mot doc phang dai 50m, chicu cao 25m xuong khong véan tc dA sat gitra vat va
mat phing nghiéng 13 0,2. Xéc dinh thoi gian vat trugt hét chiéu dai cua dbc va van toc cua vat do ¢ & cudi chan déc.
A. 4,53s, 10,083m/s B. 5,53s, 18,083m/s C. 2,53s,12,083m/s D. 3,53s, 15,083m/s

4ng nghiéng mot goc 30° so véi phuong ngang va co chidu dai 25m. Dat mot vat tai dinh mat
o truot Xéng thi ¢6 van tdc ¢ cudi chan déc 1a 10(m / s). Xéc dinh hé s6 ma sat gitra vat va mat

ho g=10(m/s?)
B. 0,63 C.0,73 D. 0,83
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Cau 1. Chon dap an A y
& Lol giai:
Ap dung cong thuc
2\ ,2 2 A2
vi-vy 10°-0
: 25 2.25 : ‘ :
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&, chiéu duong la chiéu chuyén dong
Vit chiu tac dung cua cac luc N;P; f s

Vi-Vi=2as=>a= =2(m/s*)

Theo dinh luat I newton ta co: N+P +'Fms = mé
ChiéuOxtacé: P, —f =ma =Psina—-pN=ma ()
ChiéuOy: N=P, =Pcosa  (2)

Thay (2) vao (1) = Psina—uPcoso =ma
—a=gsina—ugcoso = 2=10.sin30° —1.10.c0s30° = ~ 0,35

‘ v' Chon dép an A
Céu 2. Cho mét vat truot tir dinh cua mat phang nghiéng dai 40m va nghiéng mot goc A =30 5o véi mat ngang. Lay
g=10m/s’. Tinh van toc cua vat khi vat truot dén chan mit phing nghiéng biét hé s6 ma st giita vat va mat hang nghiéng

la 0,1
A. 15,2m B. 18,2m C. 16,2m D. 20,2m

Cau 2. Chon dép an B y
& Loi giai: : : 7
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh vé, chiéu duong 1a chiéu chuyén dong. Vat chiu
tac dung cua cac lyc f_: N;P
Theo dinh luat IT newton ta c6: fms +N I ﬁ = m51
ChiéuOxtacé: P, —f . =ma, = Psina—uN=ma,
Chiéu Oy ta c6: N=P, =Pcosa. =>a, =gsina—ugcosa

1 3

—=a, =10.=-0,1.10. = 4,134(m/sz)
! 2 2

ms’?

Van téc cua vat & chan déc. Ap dung cong thicv? —vi =2a,s

=V, =235 =/2.4,134.40 ~18,6(m/s)

‘ v Chon dép an B
Ciu 3. Cho mét vt truot tir dinh clia mat phang nghiéng dai 40m va nghiéng mot goc o0 =30° so véi mat ngang. Ly g =
10m/s®.Téi chan mit ph.‘fmg nghiéng wat tiép tuc truot trén mit phang ngang véi hé sé ma sat 0,2. Tinh quang duong di
thém cho dén khi dung lai han.
A.19,2m B. 75,2m C.75,2m D. 82,81m

Céu 3. Chon dép an D

& Loi giai: : : :

Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v€& , chiéu duong (+) Ox la chiéu chuyén dong

Ap dung dinh luat Il Newton X 0

Tacd Fms+N+P= ma., N

Chiéu lén tryc Ox: —F,, =ma, = —u.N=ma, (1) A

Chiéu Ién truc Oy: N—P =0 => N = P=mg 11 IQZ)ms

=a,=-ug=-0,210=-2(m/s’) v
[

Dé vat ding lai thi v, =0(m/s)

~18,2?

2.(-2)

Ap dung cong thirc: v5 —VvZ =2a,S, =S, = = 82,81(m)

v" Chon ddp an D
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DANG 2. HE VAT CHUYEN PONG

Phuong phap: v q
— Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén déng cua hé vat
— Theo dinh luat hai Newton doi vai tirng vat
— Chiéu 1én hé quy chiéu doi vai tirng vat
— Viday khong dannén T, =T,;a, =a,
— Bién d6i xac dinh gia tri
Bai toan 1: Qho hé truc rong roc nhu hinh v&
Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong
Xét P;P, giast P, >P,
Theo dinh luat II Niu—Ton ta ¢o
Viday khéng dannéntac6é T, =T,=T
Vatl: P+T=ma (1)
Vat2: P+ T=m,a (2
Chiéu (1)(2) 1én chiéu chuyén dong
vatl: T-P,=ma (1.1)
vat2: P,-T=m,a (2.2)

T

P,-P,
Te(l) Q=a=——"—
m, +m,
Bai todn 2: Vi cac dir kién dé thuong cho 1a (mg,m,, u ,F, o) —>a,T

y

N N

0 sz B A 1

+ T2 Ta g
—»‘ — - —_—
Fms2 + Ps Fist Ps

Chon hé quy chiéu nhu hinh v& nhu hinh y&, chiéu dweng (+) 1a chiéu chuyén dong

Xét vat 1 : Ap dung dinh luat IT Newton £a ¢6

F+F+Fg+N+P+T,=md

Chiéulén Ox: Fcosa—F , —T)\=ma (1)

Chiéulén Oy: N, —P, +FSino=0= N, =m,g—Fsina thay vao (1)

Ta duoc: Fcosa—p(m,g—Fsiner)—T, =m,a (*)

Tuong tu d6i Vi vat 2 By, + N, +P, + T, =m,a

Chiéu lén Ox: -F .+ T, =ma (2)

Chiéwlén Oy: "N, =P, =m,g thay vao (2)

Ta duoC_~pum,g+T, =m,a (**)

Tu(*) va (¥*)tarco hé phuong trinh

Fcoso—p(m,g—Fsina)-T,=ma

{_ung +T,=m,a (=)

Cong vé ta co : Fcoso—p(m,g—Fsina)—pm,g=(m, +m,)a

a— Fcosa —p(m,g—Fsino)—um,g

(ml + m2)
C6 dugc méi lién hé gitra ,F ta tra 161 duoc cac yéu cu cua dé
Con mét s6 Vi du tiéu biéu nira thi thay trinh bay duéi dang bai tap.
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Céu 1. Cho hé nhu hinh v& m, =5kg;m, =2kg; o= 300; hé sé ma sat

giita vat 1 va mat phing nghiéng 1a 1= 0,1, Lyc cing cua day va lyc nén 1én

truc rong roc lan luot 132 Cho day khong dén va g=10m/s’
A. 21,92N, 38N B. 23,92N, 20N
C. 20,92N, 40N D. 22,92N, 60N

B. 6m/s, 8m
D. 9m/s, 7Tm
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Cau 2. Chon dép an C
& Lol giai:
Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong
Xet P, =m,.0=0,2.10= 2(N); P,=m,.g=0,3.10 =3(N)

Vi P, > P,nén vat hai di xuéng, vat mét di lén T2 T, AX
Theo dinh luat II Niu—Ton ta ¢6 o m,
Viday khong dannéntaco T, =T, =T;a, =a, =a * m'0
Vatl: P+T=ma (1) xy "2 P

1

Vat2: P+ T=m,a (2
Chiéu (1)(2) 1én chiéu chuyén dong

vatl: T-P=ma (1.1
Vat2: P,-T=m,a (2.2)
PP,  3-2

m+m, 0,2+0,3

Ap dung cong thirc van toc cua é dau gidy thir 4 1a
V=V, +at=0+24=8(m/s)

—a= :Z(m/sz)

Quang cuong vat di dugc trong 4 gidy la :s, = %atl2 = %.2.42 = 16(m)

Quang cuong vat di dugc trong 3 gidy la: s, = %atg = %.2.32 = 9(m)

Quang duong vat di dugc trong gidy thir 4 1a: As =s, —s, =16—9=7(m)

‘ v" Chon dap 4n C

Ciu 3. Cho h¢ thong rong roc nhu hinh v&, m, =3kg, m, = 4kg. B6 qua khéi lugng cua rong

roc va day, cho g=10m/sz. Gia toc chuyén dong cua mdisvat va luc cang cua day treo cac vat.
b6 qua ma sat 1an luot 1a:

A.a, =-2,5m/s?*; T, =22,5N;a, =—1,25m /&, = 45N
B. a, =—3,5m/s*; T, =32,5N;a, =—3,25m/s; T, =35N
C. a, =-4,5m/s*; T, =42,5N;a, = 4,25m /s; T, = 45N m,
D. a, =-5,6m/s* T, =52,5N;a, ==5,25m/§; T, = 55N m,

Cau 3. Chon dap an A
& Lol gidi:
Theo dinh luat IT Newton ta co
péi véivatmot: Pr+Ti=mai (1)
Péi voi vathai: P2+ T2=m,a:  (2)
Xét rong roc 2T1+T2=0 (3)
Chiéu (1) léntruc Ox;, —P,+T,=m,a,  (*)

Chiéu (2) Iéntruc O,X, P,~T,=m,a, (**)
Tu@3): T,=2T, (**%)
Tacds =25, =a, =2a, (***%)

-m.g+T, =m.a,

Tha *hk) - (Fxkx A *) - (**) t 4
Y (<%%); (+*%%) vio (*);(**) taco mg-2T-m, &

—a, = 2w, =2 g= 2i=2g) 10 =—2,5(m/sz)
4m, +m, 43+4
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=a, :%.a1 :%.(—2,5):—1,25(m/32)

Viy vat mot di xubng , vat hai di 1én
Luc cang cua sgi ddy T, =m,.(a, +9) =3.(-2,5+10) = 22,5(N)
T, =2T, =45(N)

v" Chon dap an A

BAI TAP TU LUYEN

Céu 1. Cho hé nhu hinh v&, m; = 1kg, m, = 2kg. Khdi lugng rong roc va ddy khong déng ké, bo
qua ma sat. Tinh gia toc chuyén dong cua hé vat.

A. 3,3m/s® B. 2,3 m/s®

C. 4,3 m/s? D. 5,3 m/s?

ml
m2

Céu 2. Cho hé nhu hinh v&, m; = 1kg, m, = 2kg. Khéi luong rong roc va day khéng ding
ké, bo qua ma sat. Tinh sirc cang ciia ddy ndi, g = 10m/s’.

A. 152N B. 13,3N

C.17N D. 15N

ml
m2

Cau 3. Cho hé nhu hinh v& véi khéi lugng cuasvat mot va vat hai lan luot la =
m, =3kg;m, = 2kg, hé s6 ma sat giira haihwat va mat phang nam ngang la m, m, i
p=p, =n, =0,1. Tac dung mét lue F=10N"wvao yat mot hop voi phuong I &
ngang mot goc o, = 30°. LAy g=10m/s’. Gia t5c chuyén dong va luc cing cua
day la

A. 1,832m/s%4,664N Bl0;832m/s’; 3,664N C. 2,832m/s% 2,664N D. 3,832m/s% 5,664N

Cau 3. Cho co “h¢/nhuyhinh ©vé: m, =300(g); mg=200(g);

m. =1500(§) . Tée dunglén C lyc F ndm ngang sao cho A va B dimg yén

d6i woiC. Tim,do 16n cia F va luc cang cua day ndi A, B. Bo qua ma sat,

khoi Taong cua day va rong rong. Liy § = 10(m/32) .

A.30N, To=3N; Tg = 3N B. 40N, TA=3N; Tg =2N
C.50N, Ta=5N; Tz =4N D. 60N, Ta=4N; Tg = 3N
Cau 4. Cho co hé¢ nhu hinh v& biét: m, =3(kg); m,=2(kg);

a=30" g= 1O(m/82) . Bo qua ma sat. Tinh gia téc ctia mdi vat ?

A. 31:_20/7N; a2=—6/7N B. 31:_10/7N; 82:_8/7N
C. 3.1:_10/7N; 82:_5/7N D. 3.1:_30/7N; 32:_4/7N
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Cau 1. Cho hé nhu hinh v&, m; = 1kg, m, = 2kg. Khéi luong rong roc va day khong dang ké, bo
qua ma sat. Tinh gia toc chuyén dong cua hé vat.

A. 3,3m/s’ B. 2,3 m/s’

C. 4,3 m/s? D. 5,3 m/s®

Céu 2. Cho h¢ nhu hinh v& m; = 1kg, m, = 2 rong roc va day khong dang
ké, bo qua ma sat. Tinh sirc cang ciia day noi .

Cau 3. Cho hé nhu hinh v& vé6i khdi lugng cua vat mot va vat hai lan lugt 1a
m, =3kg; m, = 2kg, h¢ s6 ma sat giira hai vat va mat phang nam ngang la
p=p, =n, =0,1. Tac dung mét luc F=10N vao vat mét hop voi phuong

ngang mot goc oL = 30°. L4y g=10m/s*. Gia téc chuyén dong va lyc cing cua
day 1a
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A. 1,832m/s%:4,664N B. 0,832m/s% 3,664N C. 2,832m/s%; 2,664N D. 3,832m/s?; 5,664N

Cau 3. Chon dap an B

& Lol gidi:
y
0 ?N.z » - N1 r:
+ T2 T: &
Fs2 +|_:52 Fms1 P1

+ Chon h¢ quy chiéu nhu hinh v&, chiéu duong (+) 1a chiéu chuyén dong.

* Xét vat 1: Ap dung dinh luat IT Niwton ta ¢6: F+Fma + N+P+Ti=m,a

+ Chiéu Ién Ox: Fcosa—F,,—T, =m,a Q)

+ Chiéu 1én Oy: N, —P, +Fsina=0= N, =m,g—Fsina thay vao (1)

= Fcosa—p(mg—Fsina)—T, =m,a(*)

+ Chiéu 1én Ox: —F_, +T, =m,a 2)

+ Chiéu 1én Oy: N, =P, =m,a thay vao (2) —um,g+T, = m,a(**)

+ Vi day khong dannén: T=T, +T,

T (%) va (%) {Fcow—u(mlg ~Fsina)-T,=ma
—um,g+T,=m,a

+ Cong Vé ta co: Fcoso—p(m,g—Fsina)—pm,g=(m,+m,)a

_ Fcosa—u(mg—Fsina)—pm,g

(m,+m,)

10.0s30° -0,1(3.10-10.5in 30°)-0,1.2.10
3+2

+ Thay vao (**): T=m,a+um,g=2.0,832+0,1.2.10 =3,664N

=a

=a=

=0,832m/s’

‘ v" Chon dap an B

Cau 3. Cho co h¢ nhwl hinh{\vé&: m,=300(g); mg=200(Q);

m. =1500(g). Téc dung lén C lyc R nidm ngang sao cho A va B ding yén

d6i v6i C. Tim do 16m cila Fhwva luef@ang cia day ndi A, B. Bé qua ma sat,

khdi lugng cuiaddéy va rongsong. Lay J = 10(m/sz) .

A. 30N, Ta= 3N; Tz =3N B. 40N, TAo=3N; Tg = 2N

C.50N, TA=5N; Tg =4N D. 60N, TA=4N; Tg = 3N
Céu 3. Chon dép an A

& Loi giai:

+ Vi A, B dung yén nén A, B, C tao thanh mdt vat chuyén dong
+ Theo dinh luat Il Newton:

* Xét vOi VAt Al Pa+Ta+Na=m,a

+ Chiéu theo phuong thang ding:
T,—P,=0=T,=m,g=0,3.10=3(N)

» Xét véi vat B: 53 +NB -l-—_l:B = msa

- Ts
+ Chiéu theo phuong ngang: T, =Mga =>a=—

Mg

ThS. Nguyén Manh Truwong — DD: 0978.013.019 25 Website: ThayTruong.Vn




e

+ Vi day khong dannén: T, =Ty =3N=a= =15m/s’

o

,2
+ Xét déi voi ca he vat: (A+B+C):P+N+F=ma

+ Chiéu theo phuong chuyén dong:
F=ma=F=(m,+mg;+m.)a=(0,3+0,2+1,5).15=30(N)

| v Chon dip 4n A

Cau 4. Cho co hé nhu hinh v& biét: m, =3(kg); m,=2(kg);

o= 300; g= 10(m/82) . Bo qua ma sat. Tinh gia toc ctia mdi vat ?

A.a; =—20/7N; a, =— 6/7N B.a;=—10/7N; a; =— 8/7N
C.a;=-10/7N; a,=—5/7N D. a; = —30/7N; a, =— 4/7N

Cau 4. Chon dap an C
& Lol giai:
+Taco: T, =2T,;s, =2s,;a, =2a,
+ Theo dinh luat 1l Newton:
* Boi vai vat 1:

+ Ti+P1+N; =m1§1

+ Chiéu Ién chiéu chuyén dong: T, —-m,gsina.=m,a, =m,.2.a, @)
* DO V6i VAt 2: T, +P, =m,as
+ Chiéu 1én chiéu chuyén dong m,g—T, = m,a, = m,g—2T, =m,a, (2) (2
m,g—2mygsina 5
+ T (1) va(2) tacod: 8, =—> =—=m/s
()va () ? 4m, +m, 7
10

=a, =2a, =—7(m/s)

‘ v" Chon dap an C

BAI TAP TRAC NGHIEM ON TAP CHU PE 5 “LUC MA SAT”

Cau 1. Mot 6t6 co khéi luong m= 1 tan chuyén dong trén mat duong nam ngang. Hé s6 ma sat lan giira xe va
mat duong 1a 0,1. Biét 6todehuyen dong nhanh dan déu vai gia toc a = 2 m/s®. Luc kéo cua dong co 6t6 c6 do
Ion

A. 6000 N. B. 3000N. . C. 4009 N.‘ D. 500 N )
Cau 2. Mot quat bong dang dirng yén thi truyeén cho vat vaoi van toc dau 10m/s trugt trén mat phang .Hé s6 ma
sat trugt gitra_ bong va mat phang 1a 0,1. Hoi qua bong di duoc 1 quang duong bao nhiéu thi ding lai ? Cho
g =10mis’

A. 40m B. 50m C. 60m D. 100m
mat phang ndmingang dugc kéo boi luc F=10(N) theo phuong hop véi phuong ngang mét goe 60°. Thing
chuyén'déng/thang déu. Xac dinh hé sb ma sat biét vat c6 khdi luong 5 kg

A. 01 B. 0,2 C. 0,01 D. 0,02
Cau 4. Kéo 1 vat nang 2kg bang luc F = 2N lam vat di chuyén déu. Hé sé ma sat truot =

giita vat va san 1a? Lay g=10m/s’
A.0,1 B.0,2 C.0,25 D. 0,15

Cau 5. Cho mét vat c6 khdi lugng 100kg dit trén mit phang nam ngang dé vat chuyén dong

déu thi d6 16n cua lec 1a bao nhiéu? Choa =30°,u=0,2,g=10m/s? a = 30° F o
A. 150N B. 187N C. 240N D. 207N
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Céu 6. Cho mot vat dang chuyén dong déu véi van toe 2m/s thi di vao ving cat. Vat chuyén dong cham dan va
dung lai sau khi di duoc quang duong 0,5m. Xac dinh hé s6 ma sat gitra vat va cat lay g= 10m/s?

A.25 B.0,2 , ‘C. 0,4 D.-04 ’
Cau 7.Cho hai vat A va B c6 khoi luong lan lugt 1a m, =3Kkg; mg; =2Kg noi véi nhau
bang soi day khéng dan vit qua rong roc nhu hinh v&. Van téc cua 2 vat khi A cham dét
14? Cho h=1m; g = 10m/$’

A. \2m/s B. 2m/s C. 3,16m/s D. 0,63m/s

Cau 8 .Cho hai vat c6 khdi lugng lan lugt 1a m, =5kg;m, =10kg dugc dat m,

trén mat ban nhin duoc ndi voi nhau biang soi day khong dan. bat mot luc l I l I >
kéo F=12N nhu hinh v&. Khi d6 gia toc cua 2 vat va luc cang day noi la:

A. 0,8m/s?*:8N B. Im/s?:10N
C.1,2m/s*;12N D. 2,4m/s?; 24N

Céu 9. Cho hé vat nhu hinh v& véi khéi lugng lan lugt 1a my = 3kg, m; =
2kg, o = 30°. Ban diu m; duoc giir & vi tri thdp hon m, mot doan h =
0,75m. Tha cho 2 vat chuyén dong. Bé qua ma sat va khdi lugng rong roc
hay ddy. Liy g = 10m/s®. Hai vat s& chuyén dong theo chiéu nao?

A. m,sé di Xuéng vamg S€dilén

B. m; sé&dilén va m; sé& di xudng

C. Cé hai drng yén

D. Khong xac dinh dugc ta phai gia st

Cau 10. Cho hé vat nhu hinh v& véi khdi lugng lan luot 1a m; = 3kg, m, =
2kg, o = 30°. Ban dau m; dugc giit & vi tri thip hon ma.mot doan h =
0,75m. Tha cho 2 vat chuyén dong. Bo qua ma satakhoi lwong rong roc
hay déay. Lay g = 10m/s®. Bao lau sau khi bit dau chuyémdang , hai vat s&
& ngang nhau?

A. 2s B. 1s

C. 2,5s D.3s

Cau 11. Cho hé vat nhu hinh véa6i khéiludng lan luot 1a my = 3kg, m;, =
2kg, o = 30°. Ban dau m; dugc git & Vi tri thip hon my mot doan h =
0,75m. Tha cho 2 vat chuyén.dong. Bo qua ma sat va khéi lwong rong roc
hay day. Ly g = 10m/s? . Tinh Tyenén 1én truc rong roc.

A. 8N B. 10N

C. 22N D.312N

Cau 12. €ho mot Vat co khéi luong m truot khong van tdc dau tor dinh ddc ¢6 do cao 1m, nghiéng mot goc o =
30° so voi'mat phang’ham ngang. Biét ma sat gitra vat va mat phang 1a 0,1. Cho g = 10m. Gia toc chuyén dong
cuajvat la ?

A. 2m/s’ B. 5m/s’ C. 5J2m/s? D. 4,134m /s’

Cau 13. Cho mot vat co khéi lugng m truot khong van toe dau tir dinh dbc co do cao Im, nghiéng mét goc a =
30° so v6i mat phang nam ngang. Biét ma sat gitra vat va mat phang 12 0,1. Van téc cudi chan ddc 1a?

A. 5 m/s B. 4,Im/s’ C. \3m/s D. 242 m/s
Céu 14. Nguoi ta truyén van téc 7 m/s cho mot vat dang ndm yén trén mit san nim ngang. Biét hé s6 ma sat
truot gitra vat va san 13 0,5. Liy g = 9,8 m/s®. Vat di dugc quéing dudng bao nhién thi dirng lai?

A. 3m. ‘ B.5m. C.9m. D.7m.
Cau 15. Ngudi ta ddy mot vat nang 35 kg chuyén dong theo phuong nam ngang bang mét luc ¢6 do 16n 1a 210
N. Biét hé s6 ma sat truot gitra vat va mit phing 12 0,4. Lay g = 10 m/s . Gia téc cua vat 1a

A. 2m/s%, B. 2,4 m/s°. C.1m/s% D. 1,6 m/s%.
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Céu 16. Van dong vién mon hockey (mén khic con cau) diung gay gat qua bong dé truyén cho né mét tée do
dau 10 m/s. Hé sé ma sat giira qua bong va mat bang 14 0,10. Ly g = 9,8 m/s%. Qua bong di duge doan duong s
thi dung lai. Quing duong s bang
A. 39 m. B.45m. C.51m. D. 57 m.
Céu 17. Mot 6 t6 dang chuyén dong trén duong thing ngang véi tbe do 54 km/h thi tit may. Biét hé sb ma sat
lan giira banh xe v6i mat duong 1a p =0,01. Liy g = 10 m/s®. Thai gian tir lic xe tit may dén khi xe ding lai 1a
A. 180s. B. 90s. C.100s. D. 150ss.
Céu 18. Nguoi ta dung mot luc F nam ngang dé ép mot vat khdi luong 0,5 kg vao tudng thang dung. Hé s6 ma
sat nghi gitra vat va teong 1a p = 0,08. Liy g = 10 m/s%. Dé giir vat khong bi roi, F c6 gia tri tdi thiéu bang
A. 62,5N. B. 40 N. C.75.8 N. D. 86.5 N.
Cau 19. Mot vat c6 khoi luo’ng 40 kg, chuyén dong thang déu trén san nha nam ngang nho lec ddy ham ngang
6 d6 16n 80 N. LAy g= 10 m/s”. Do 16n luc ma sat va hé s6 ma sat truot giita VAt va san nha 1an luof 1a

A. 80 N; 0,05. B.80N; 0,2. C.40N; 0,1. D. 40 N; 0,2.
Cau 20. Mot vat khéi lugng m = 3 kg dugc kéo truot ,trén mit san nam ngang béi luc F E
hop voi phu:o*ng ngang goc a = 30° nhu hinh v&. HE SO ma sat gilra vat va san p = 0,05 .
Lay g = 10 m/s*. Sau khi chuyén dong 5 s tir trang thai dimg yén vat di duoc quiim duohg "o = 30°
100 m. Do 16n cua F bang

A. 325N. B. 25,7 N.

C.14,4N. D. 28,6 N.

Céu 21. Mot dia quay quanh mét tryc thang ding vai van tc quay n vong/giay. Trén dia dit mot vat nho m
cach truc quay doan r. Biet gia toc trong truong la g. D€ vat khong truot 1en dia, hé's0 ma sat gilra vat va dia
phai thoa diéu kién nao sau day?

2,,2 2 2 2 2.2
A kZ47cnr Blk22nnr C.k>4n D.k24nng
g ' g g ‘ r
GIAI CHI TIET BAI TAP TRAC NGHIEM ON TAP CHU PE 5 “LUC MA SAT”
1B 2.B 3.A 4.A 5D 6.C 7.B 8.A 9.A 10.B

11.D 12.D 13.B 14.B 15.B 16.C 17.D 18.A 19.B 20.D

Cau 1. Mot 6t6 ¢6 khoi luong m = 1 tan chuyéidong trén’mat duong ndm ngang. Hé s6 ma sat lan gitta xe va
mat duong 1a 0,1. Biét 6t6 chuyén dong nhanh danydéu voi gia toc a = 2 m/s®. Luc kéo cua dong co 6t6 c6 do
I6n

A. 6000 N. B. 3000N. C. 4000 N. D. 500 N.

Cau 1. Chon dap an B
& Loi gidi:
+ Tl Fx— Fms = ma — Fy = Fys + ma = 3000 N.

| v Chon dap 4n B

Cau 2. Mot quat bong.dang ding yén thi truyén cho vt véi van téc dau 10m/s truot trén mit phang .Hé s ma
sat truot gitra bong(va mat phang 1a 0,1. Hoi qua bong di duoc 1 quang duong bao nhiéu thi duing lai ? Cho
g=10m/s?

A. 40m B. 50m C. 60m D. 100m

Cau 2. Chon dap an B
& Loi gidi:
+ Do 16N luc ma sat truot: f = Fps = uN = umg.

+ Do lon gia toc: a =ﬁ =-—ug=-0,1.10=-1m/s’
m

+ Chiéu dai quang duong can tim: —V° = 2as = —10* = -2.1s=>s =50m

‘ v" Chon dap 4n B

Céu 3. Mot thung gd dit trén mat phang ndm ngang duge kéo boi luc F=10(N) theo phuong hop véi phuong
ngang mot goc 60°. Thung chuyén dong thang déu. Xac dinh hé s6 ma sat biét vat co khdi luong 5 kg

A. 01 B.0,2 C. 0,01 D. 0,02
Cau 3. Chon dap an A
& Loi gidi:
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10.cos60°
+ F 4 =F.cosa=umg= Fcow:m:W: :

v" Chon dap an A

Cau 4. Kéo 1 vat nang 2kg bang luc F = 2N lam vat di chuyén déu. Hé s6 ma sat truot =
giita VAt va san 1a? LAy g=10m/s”

—
A.01 B.0,2 C.0,25 D.0,15
Cau 4. Chon dap an A
& Lo gidi:

. F:Fms:umg:p:i— 2 =01

mg 2.10
| v Chon dap 4n A

Cau 5. Cho mét vat c6 khoi luong 100kg dit trén mit phang ndm ngang dé vat chuyénddong
déu thi d6 I6n cua lyc 12 bao nhiéu? Choa =30°,p=0,2,g =10m/s? o = 30°

r: Q
A. 150N B. 187N C. 240N D. 207N
Cau 5. Chon dap an D

& Léi gidi:

+ Feoso=p(mg—Fsina) = - M

——=270N
cosa+psina

| v Chon dip 4n D

Céu 6. Cho mot vat dang chuyén dong déu véi van toc 2m/8 thi di vao vung cat. Vat chuyén dong cham dan va

dung lai sau khi di dugc quang duong 0,5m. Xac dinh hé sb ma sat gitra vat va cat ldy g= 10m/ $?
A.25 B.0,2

C.04 D.-04
Cau 6. Chon dap an C
& Loi gidi:
2
Vv
+a=——=-4m/s’
2s
+ ma=-F, =

——umg:m:—%:OA

‘ v" Chon dap an C

Cau 7.Cho hai vat A va’B c6 Khdi luong lan luot 1a m, =3kg;m, =2kg ndi véi nhau

bang soi day khong dénwét qua rongiroc nhu hinh v&. Van téc cua 2 vat khi A cham dat 13?2
Cho h=1m; g = 10mis°

A. s2m/s B. 2m/s C. 3,16m/s D. 0,63m/s

Cau 7. Chon dap an B
& Loi gidi:
m, —m
+a=—A Bg=2m/s*;v=+2ah =2m/s
m, +mg

‘ v' Chon dap an B

Cau 8 .Cho hai vat c6 khdi luong lan lugt 1a m, =5kg;m, =10kg duoc dat m, m =
trén mat ban nhan dugc ndi véi nhay bang soi day khong dan. bat mot luc :_:_ﬁ
kéo F=12N nhu hinh v&. Khi d6 gia toc cua 2 vat va luc cang day ndi la:

A. 0,8m/s*8N B. Im/s?;10N

C.12m/s*:12N D. 2,4m/s?*: 24N
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Cau 8. Chon dap an A

& Loi gidi:
+a= 3 =0,8m/s*;T=m,a=8N
m, +m,

| v Chon dap 4n A

Cau 9. Cho hé vat nhu hinh v& vai khéi lwong lan luot 1a my = 3kg, m; =
2kg, o = 30°. Ban dau m; duoc gilt ¢ Vi tri thdp hon m, mot doan h =
0,75m. Tha cho 2 vat chuyén dong. Bo qua ma sat va khéi lwong rong roc
hay day. Liy g = 10m/s®. Hai vt s& chuyén dong theo chiéu nao?

A. m, sé di Xuéng vamg; S€dilén

B. m; sédilén va m; sé& di xudng

C. C4 hai ding yén

D. Khong xac dinh dugc ta phai gia st

P ] }h

Cau 9. Chon dap an A

& Lol giai:

+ Chiéu chuyén dong: Vat m; chuyén dong doc theo mat phang nghiéng
con my chuyén dong thang ding.

+ Thanh phan trong luyc cia m; theo phwong mit phang nghién con m,
chuyén dong thang ding. Thanh phan trong luc cia m theo phuong mit
phang nghiéng P;sina = 15N.

+ Trong luc tac dung 1én my: P, = 20N.

+ Vi P, > Pysina nén m; Sé di xuéng va m; S€ di 1én.

P>
‘ v' Chon dép an A
Cau 10. Cho hé vat nhu hinh v& véi khoi lugng lan lugt lam; = 3kg, m; =
2kg, o = 30°. Ban dau mlqdugc gitr ¢ vi tri thap,don b, mét“doan h =
0,75m. Thé} cho 2 vat chuyén dong. Bo qua ma sat va khoi luong rong roc
hay day. L4y g = 10m/s®. Bao lau sau khi batdauichuyéndong , hai vatss M, }h
o ngang nhav? [ N € Gt
A. 2s B. As
C. 2,58 D.3s
Cau 10. Chon dap an B
& Loigiai: A
+ Thoi gian dé 2 vat nang nhau S v S h
|31 +N1+'T'1=m151(1) y —

+ Theo dinh luat Il Niwton: - .
P2+T,=m,a,(2)

+ Chiéu (1) va (2) theo thi tw 1én huéng chuyén dong caa m; va m;

—P,sina+T, =ma;;P,—T, =m,a,
+Via =a,=a;T,=T,=T
m, —m, sino
m, +m,
* Luc cdng cuadiy: T=m,(g—a)=18N
+ Goi quang duong cia moi vatla: s; =S =S

« Gia tbc chuyén dong: a= g=1m/s’

Khi 2 vat 6 ngang nhau: s, sina.+s, =h=s(sina+1)=h=s=

Sino+1

+ Thoi gian chuyén dong: t= \/Z;S=ls

=0,5m

‘ v" Chon dap 4n B
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Cau 11. Cho hé vat nhu hinh v& véi khéi lwong lan luot 1a my = 3kg, m; =
2kg, a = 30°. Ban dau m; dwoc giit & vi tri thAp hon m, mot doan h =
0,75m. Tha cho 2 vat chuyén dong. Bo qua ma sat va khéi luong rong roc
hay day. Ldy g = 10m/s?. Tinh luc nén 1én truc rong roc. m,

A. 8N BB.[ON S
C. 22N D.31, 2N

Cau 11. Chon ddp 4n D
& Loi gidi:

+ Lyc nén: Day nén 1én rong roc 2 lyc cang Tiva Ta: T.=T,=T=18N
) =/

+ Goéc tao bai T: va T2:p=90" -0 =60°

+ Lyc nén Ién dong doc: F= Ti+ T2

+Po I6n: F= 2T.cos% =183 ~31,2N

| v Chon dip 4n D

Cau 12. Cho mot vat co khéi lwong m trugt khong van toc dau tur dinh ddc ¢6 dd cao 1m, nghiéng mot goc a =
30° so v6i mat phing ndm ngang. Biét ma sat gitra Vit va mat phing 13 0,1. Chosg = 10m. Gia téc chuyén dong
cuavatla?

A. 2m/s’ B. 5m/s’ C. 5v2m/s? D. 4,134m/s?
Cau 12. Chon dap 4n D
& Lol giai:

+ ma=P+N+fm
Ox:ma=P.sina—f, (1)
Oy:N=Pcosa(2)

— 8 53 =gsino.—pgcosa =4,134m/s?

+ Chiéu 1én Oxy: {

‘ v' Chon dap an D
Cau 13. Cho mot vat co khoi lugng m truotkhongwandoc dau tir dinh doc co do cao Im, nghiéng mét goc a =
30° so vé&i mat phang nam ngang. Biét malsat gitra VAt va mat phang 12 0,1. Van téc cudi chan ddc 132

A. % m/s B. 4,amf s* C. «f_m/s D. 2\/=m/s
Cau 13. Chon dip 4n B
& Loi gidi:
+ (=—— L =2m;v? =2al=v=+[2al =4,1m/s
sina

v' Chon dap an B

Cau 14. Nguoi ta fruyéh vantoc Zim/s cho mot vat dang ndm yén trén mit san ndm ngang. Biét hé s ma sat
truot gitra vat va san 10,5/ Lay g = 9,8 m/s®. Vat di dugc quing dudng bao nhién thi dirng lai?

A./3m. B.5m. C.9m. D.7m.
Cau 14. Chon dip 4n B
& Loi gidi:
+ Gia téc ciia qua bong: a— s _ZHMI —ng =—4,9m/s?
m m

2

+ Quiing dudng qua bong di duge dén khi dung lai (v = 0): s = ‘2—‘;0 —5m

‘ v' Chon dap 4n B

Cau 15. Nguoi ta dy mot vat nang 35 kg chuyén dong theo phuong ndm ngang bang mét lyc c6 do lon 1a 210
N. Biét hé¢ s6 ma sat trugt gitra vat va mat phang 1a 0,4. Lay g = 10 m/s . Gia toc cua vat 1a
A. 2 m/s%. B. 2,4 m/s°. C.1m/s2 D. 1,6 m/s%.

Cau 15. Chon dap an B
& Loi gidi:

ThS. Nguyén Manh Truwong — DD: 0978.013.019 31 Website: ThayTruong.Vn




F- Fms
m

+a= =2m/s’

‘ v" Chon dap 4n B

Céu 16. Van dong vién mon hockey (mon khiic con cau) dung gdy gat qua bong dé truyén cho né mot toc do
diu 10 m/s. Hé sé ma sat giira qua bong va mat bang 14 0,10. Ly g = 9,8 m/s%. Qua bong di duge doan duong s
thi ding lai. Quing dudng s bang

A. 39m. B. 45 m. C.51m. D.57 m.

Cau 16. Chon dap an C
& Loi gidi:
+ Theo dinh luat Il Niu — ton: —F, . =ma
—F,, =ma < —pmg =ma =a=-ug=-0,98m/s’
2

#Tir V-V =2aS— Y 5 2 =2aS=S=—0 =51m

Yo
2a

v" Chon dap an C

Cau 17. M6t 6 t6 dang chuyén dong trén duong thang ngang véi toc do 54 km/h thi tat may. Biét hé s6 ma sat
lan giira banh xe v6i mat duong 1a p =0,01. Liy g = 10 m/s%. Thai gian tir lic xe tit may dén khi xe dirng lai 1a

A. 180s. B. 90s. C. 100 s. D. 150 s.
Cau 17. Chon dap an D

& Lol gidi:

+ B =uN=pP

_Fms =ma:>a=_E=H_P=_M_rng
m-m m )

+ Thoi gian xe chuyén dong sau khi tat may den khi dung lai

+ T v = at + vg (V6i Vo = 54 km/h = 15 m/s va khi ding lai v = 0)

V-V, _0-15 1508

a -0,1

= —ng =-0,01.10 = —0,1m/s?

=t=

v" Chon ddp an D

Céu 18. Nguoi ta dung mét lyc F nam ngang dé cp.mot vat khoi luong 0,5 kg vao tuong thang ding. HE so ma
sat nghi gitra Vat va tuong 1a p = 0,08. LAy'g = 10 m/s®. Bé giir vét khong bj roi, F co gia tri ti thidu bang

A. 62,5N. B. 40 N C.75.8 N. D. 86.5 N.
Cau 18. Chon dap an A

& Loi gidi:

+ Dé giir vat khong bi roi theo phuong thang ding thi: F  >P=>p N>P

+Suy ra: unF>P:>F>£:>|:>mg U5l

=62,5N
Mo n, 0,08

‘ v" Chon dap an A

Cau 19. Motatco khoi luong 40 kg, chuyén dong thang déu trén san nha nam ngang nho luc day nam ngang
c6 do/1o6n80 N. Lay,g= 10 m/s*. P 1N luc ma sat va hé sb ma sat truot gitra vat va san nha 1an luot 1a

A. 80 N; 0,05. B. 80 N; 0,2. C.40 N; 0,1. D. 40 N; 0,2.
Cau 19. Chon dap an B
& Lol gidi:
+ F-F,,=ma=0 (vat Chuyén dong théng déu nén gia tbca= 0)
=F . ,=F=80N
VO"' Fmst :HtN:“’IP:ut = FmSt = FmSt = 80 20,2
P mg 40.10

v Chon dap an B

Cau 20. Mot vat khoi lugng m = 3 kg duge kéo truot trén mat san nam ngang béi luc F E
hop véi phuong ngang goc a = 30° nhu hinh vé. HE SO ma sat gitra vat va san p = 0,05 .

Lay g = 10 m/s°. Sau khi chuyén dong 5 s tir trang thai ding yén vat di dugc quiim duong g;az 30°
100 m. B¢ 16n cua F bang
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A. 325N. B. 25,7 N.
C.14,4 N. D. 28,6 N.

Cau 21. Mot dia quay quanh mdt truc thang dung VGi v ‘w ay n vong/gidy. Trén dia dat mot vat nho m
cach truc quay doan r. Biét gia toc trong trudng 13 thong truot 1én dia, hé SO ma sat gilra vat va dia
phai thoa diéu kién nao sau day?

2.2 222
A k3 AENT B. k > 2™ c k> Amn

9 9

X

Chuyén:
@ Nhin day kém mén VAt Iy tir I6p 6 dén lép 12

@ Luyén thi THPT Quéc Gia mén V4t Iy
Tha o v ¥ Luyén thi hoc sinh giéi, thi chuyén mén Vit Iy
vi i¢p phdPtrién

GIAO DUC ¥ Giéi thiéu gia sw day kém tai nha tit ci cic mon

_

W thaytruong.vn
® 0978.013.019 (Th.Trwong)
m Vit Ly Thay Trwong

Trén con dwong thanh céong khong cé diu chan ciia ké luwoi biéng!
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