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Trén con dwong thanh cong khong cé diu chén ciia ké lwoi biéng!

Thaﬂruongmin

CHU DE 2. CHUYEN THANG BIEN POI PEU

TOM TAT LY THUYET

I. GIA TOC TRONG CHUYEN PONG THANG
1) Pinh nghia gia téc:

Gia tc 1a mot dai luong vat 1y dic trung cho su bién thién nhanh hay cham cta van toc.
2) Gia téc trung binh:

£ ez 2 e e s o Ll T Av v, -V
Xét chat diém chuyén dong trén duong thang, vecto gia toc trung binh 1a: jais/’= E | t2 " !
2 4
g . \ ~ ~ pes g e V, =V, AV
+ Vecto ars c6 phuong trung quy dao nén co gia tri dal 0. ag= ——9N = m
2 Y

+ Gia tri dai s6 cua ars x4c dinh d6 I6n va chiéu ciia veeto'giartoc trling binh.
+ Pon vi cia aTg la m/s?.
3) Gia téc tirc tho1
Av v
At t,—t,
+ Vecto gia tpc tirc thoi dic trung cho(d@d bién thién nhanh cham cua vecto van toc. ] ’
+ Vecto gia toc tirc thoi cung phuongvéi quy dao thang. Gia tri dai so caa vecto gia toc tic thoi goi tat la

a= Yoo (Vai At rat nho)

g . . AV
gia toc tuc thoi vabang: a = A

II/ CHUYEN PONG THANG BIEN POI PEU

1) Pinh nghia: y - ) . . ,
Chuyén dong thang bién do1'déu la chuyén dong thang trong do gia toc tac thoi khong doi (a = const).
Chon chiéu (+) 1&chiguichuyén déng: a = i—\tl
+ax >0 haysav, 20(a# 0): chuyén dong nhanh din déu (a; v cing chiéu)

+a.v <0 chuyémdang cham din déu (a; v nguoc chiéu)
+.Dé thi gia.toc theo thoi gian:

a
A

P

a>0

> t

a<o0
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2) Sw bién déi van téc:

a. Cong thirc van téc:
Tai thoi diém t:
— Khi v.a > 0 thi chat diém chuyén dong nhanh dan déu
— Khi v.a < 0 thi chat diém chuyén dong cham dan déu
b. Po thi véan téc theo thoi gian:
Pd thi van tdc 6 dudng bidu didn 1a 1 duong thing xién goc, cit truc tung tai diém v = vq

VA
VA
Vo
t,
O
t t)
O] t
Vo

> O hinh a:

+ Trong thoi gian tir 0 dén t1: v < 0; a > 0 — chét diém chuyén dofAgieham dan déu.
+ Tur thoi diém t; tré di: v > 0; a > 0 — chét diém chuyén donginhanh déan déu,
>s. O hinh b:
+ Trong thoi gian tir 0 dén ty:v > 0; a < 0— chat diém chuyémdong ehdm dan déu.
+ Tur thoi diém t; tré di: v < 0; a < 0 — chat diém chuyén dong hhanh dan déu.
* Laru y: Khi phuong trinh van toc: v = vo + a(t — to):

Do thi vén téc theo thoi gian:

VA VA
\
V0
a>0 a<0
v, v
Lolo t t, O t

III/ PHUONG TRINH CHUYEN DONG THANG BIEN POI PEU
« Xét chaf dicm:
+ Tai tg=0 c6 toadd Xo va van toc vo.
T4 thoi diém { o toa do x.

— Phueng trinh chuyén dong thang bién doi déu: |x =X, +V,t +Eat

+ Khi chon hé quy chiéu va gdc thoi gian sao cho ty = 0; Xo = 0 thi: [s=x = v0t+%at2

IV/ LIEN HE PO DOI, VAN TOC VA GIA TOC
V2 — V2 = 2as

Khi chat diém chi chuyén dong theo mot chicu va chon chiéu chuyén dong 1a chi€u (+) thi quang duong S
chat diém di duoc trung véi do doi X — X
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. 1 X
Ta co: S=V0t+5at2 va |V2 —V] = 2as

Chu y:

. - S
+ Toc do trung binh: v=—

X, =X
At
+ Gia tdc vat cung chiéu van téc khi chuyén dong nhanh dan déu.
+ Gia toc vat nguoc chidu van téc khi vat chuyén dong cham dan déu.
+ Thudng chon gdc toa do O tai vi tri ban dau caa mot trong hai vat.
Chiéu (+) 1a chidu chuyén dong caa vat nay. Goc thoi gian lic vat nay qua gdc toa d6 O.
Trong chuyeén dong thang bién doi déu:
« D) thi gia tdc: 1a mot duong thang song song vai truc Ot
« P thi van tdc 1a duong thang c6 hé s6 goc 1a gia toc a.
+ D6 thi huéng 1én: a > 0;
+ P thi hudng xudng: a<0 ;
+Po thi nam ngang: a=0;
+ Hai d thi song song: Hai chuyén dong c6 cung gia tic ;
+ Hai d6 thi cét nhau: tai thoi diém d6 hai vat chuyén dong c6 elingvandoc)(cé thé cung chiéu hay
khac chiéu chuyén dong);
« Do thi toa d6 theo thoi gian c6 dang parabol.

+Van tdc trung binh: v, =

TONG HQP LY THUYET

Cau 1. Gia toc 1a mot dai luong

A. dai So dic trung cho su bién thién nhanh hay cham eiia chuyén dong.

B. dai sd, dic trung cho tinh khong d6i ciia van 166

C. vecto, ddc trung cho sy bién thién nhanh hay chamcua chuyén dong.

D. vecto, dic trung cho su bién thién nhank'hay. cham ¢ua van tdc.
Céu 2. Vecto gia toc cua chuyén dong thang bién déidéu

A. c6 phuong vudng goc véi vecto van toc. B. c6 d6 16n khong doi.

C. cung hudng Véi vecto van toe: D. nguoc huéng véi vecto van toc.
Cau 3. Phuong trinh chuyén dong’ctanmot vat trén truc Ox c6 dang: x = —2t% + 15t +10. Trong d6 t tinh béng
gidy, x tinh bang mét. Vat nay chuyén déng

A. nhanh dan déu rdi cham dan déu theo chiéu 4m cua truc OX.

B. cham dan déu theo ehiéiduong roi nhanh dan déu theo chiéu 4m cua truc OX.

C. nhanh dan déu réi.cham dan déu theo chiéu duong cua truc OX.

D. cham dan déu(roi phanh,dan déu theo chiéu 4m cua truc OX.
Céu 4. Mot vat chuyén dongithang cham dan déu co van tdc ban dau vo, gia téc co d6 16n a khong ddi, phuong
trinh van téc edndang: M=o + at. Vat nay c6

A/tichy.a >0. B. a luén duong,
C. v tangtheo thot gian. D. a lubn nguoc dau véi v.

Cau's. Mot vatichuyén dong trén doan thang, tai mot thoi diém vat c6 van tée v va gia toc A. Chuyén dong c6
A gia.toc,a,4m 1a chuyén dong cham dan déu. B. gia téc a duwong 1a chuyén dong nhanh dan déu.
C. a. v&0 1a chuyén cham dan déu. D. van tdc v am 1a chuyén dong nhanh dan déu.

Cau 6. Chon y sai. Chuyén dong thang nhanh dan déu c6
A. vecto gia tbc nguoc chiéu véi vecto van téc. B. van téc tic thoi 1a ham sé bac nhat cua thoi gian.
C. toa d6 12 ham s6 bac hai cua thoi gian. D. gia toc c6 do 16n khong doi theo thoi gian.

Céu 7. Chuyén dong thang cham dan déu co
A. qui dao la dudng cong bat ki.
B. d6 6n vecto gia toc 1a mot hang s6, nguoc chidu voi vecto van toc cua vat.
C. quang duong di dugc cua vat khong phu thude vao thoi gian.
D. vecto van tdc vudng goc véi qui dao cua chuyén dong.
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Cau 8. D thi van toc theo thoi gian cua chuyén dong thang nhu hinh  v(m/s)
V€. Chuyén dong thang nhanh dan déu 1a doan v (m/s)
A. MN. B. NO. N

C. OP. D. PQ. M Q

t(s)
>

@)

Céu 9. Chon ¥ sai. Khi mét chat diém chuyén dong thang bién déi déu thi n6 c6

A. gia toc khong dbi.

B. tdc d6 tirc thoi ting déu hodc giam déu theo thoi gian.0

C. gia toc ting dan déu theo thoi gian.

D. thé lic dau cham dan déu, sau d6 nhanh dan déu.
Céu 10. Chon phat biéu dung:

A. Gia tc cua chuyén dong thang nhanh dan déu bao gio ciing 16n hem gia téc cua chlyén dong thang cham
dan déu.

B. Chuyén dong thang nhanh dan déu c6 gia toc 16n thi c6 van téc lon.

C. Chuyén dong théng bién d6i déu co gia tdc tang, giam déu theo thoi gian.

D. Gia tbc trong Chuyen dong thang nhanh dan déu c6 phuong, chiéu va do1én 'khong doi.
Céau 11. Goi vy 14 van tdc ban dau cua Chuyen dong. Cong thire lién he giitd van toc Vygia toc a va quang dudng
s vat di dugc trong chuyén dong thang bién doi déu la:

A. v+v0:\/E B. v—vozm C. V' +¥; =2as D.V? -V} =2as
Céu 12. Chon phat biéu sai:

A. Trong chuyén dong thang bién doi déu, quing duong diduoc trong.nhiing khoang thoi gian bang nhau thi
bang nhau.

B. Gia tdc cua chuyén dong thang bién d6i déu c6 do Ién khong doi.

C. Vecto gia tc cua chuyén dong thang bién ddi déu cé'thé cung chiéu hodc nguoc chidu véi vecto van toc.

D. Van téc tirc thoi cia chuyén dong thiang biér déiddéu ¢ do 1on ting hodc giam déu theo thoi gian.
Céu 13. Cong thuc tinh quing dudng di duoc elia chuyén'dong thang nhanh dan déu 1a:

at’ . at? o
A s=vt+ - (a va v cung dau). B.s=v,t+ - (a va v trai dau).
at2 . . z atz \ ,e 14
C. s=X,+V,t +7 (a va vo cung dau). D. X=X, +V,t +7 (a va vq trai dau).
Céu 14. Phuong trinh caa chuyén'dong thang cham dan déu 1a:
at’® ) at’ :
A X =V t+ > (a va ¥ eufigidau). B. X =Vt + > (a va vo trai dau).
CTE N at> gy
C. X=X, +V,t +7 (avaivo cung dau). D. X=X, +V,t +7( a va vo trai dau)

Cau 15; Trofig'¢ong thi€ lién hé giita quing duong di dugc, van tde va gia téc (V2 -V =2as ) caa chuyén
dong thanginhanh dan-déu, ta co cac dieu kién nao dudi day?

A. 5> 0;a>0; v> v B.s>0;a<0;v<vg
C.5>0;a>0; v<vy. Ds>0 a<o; V> V.
Céu 16. Bé dic trung cho chuyén dong vé sy nhanh, cham va vé phuong chleu nguoi ta dua ra khai niém
A. vecto gia toc tic thoi. B. vecto gia toc trung binh,
C. vecto van toc tic thoi. D. vecto van tdc trung binh.

Cau 17. Nhan xét ndo sau day khong diing voi mot chat diém chuyén dong thang theo mot chiéu véi gia toc voi
gia tbc a = 2 m/s*?

A. Luc dau van toc bang 0 thi 2 s sau van toc cua vat bang 4 m/s.

B. Liic van téc bang 5 m/s thi 1 s sau van téc cua vat bang 7 m/s.

C. Luc van toc bang 2 m/s thi 2 s sau van téc cua vat bang 7 m/s.

D. Luc van tdc bang 4 m/s thi 2 s sau van toc cua vat bang 8 m/s.
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Céu 19. Mot chét diém chuyén dong cua mot chat diém doc theo truc Ox c6 phuong trinh chuvén dong 1a x = —
2t + 5t + 10 (x tinh bang m; t tinh bang s) thi chat diém chuyén dong

A. nhanh dan déu vai van tdc dau vo = 10 m/s. B. nhanh dan déu véi gia téc 13 a =2 m/s°.

C. cham dan déu véi gia téc a = — 2 m/s°. D. cham dan déu véi van téc dau 1a vo= 5 m/s.

Céu 20. Trong cong thirc tinh van toc caa chuyén dong thang nhanh dan déu v = v + at, thi

A. v luon duong. B. a luon duong.

C. tich a.v luén duong. D. tich a.v u6n am.

Cau 21. Phuong trinh nao sau day 1a phuong trinh toa do cua mot vat chuyén dong thang cham dan déu doc
theo truc Ox?

A.s=2t— 3t B.x =5t -2t +5. C.v=4-t D. x =2 — 5t=t°.
Cau 22. Phuong trinh chuyén dong cua vat c6 dang: x = 10 + 5t — 4t* (m; s). Biéu thirc van tdc tac/thoi caa vat
theo thoi gian la:

A.v=-8t+5 (m/s). B.v=_8t—5 (m/s). C.v=—4t+5(m/s).

Céu 23. Piéu khang dinh nao dudi ddy chi dung cho chuyén dong thing nhanh dan déu?

A. Chuyén dong co véc to gia toc khong doi

B. Gia téc cuia chuyén dong khong doi

C. Van téc cua chuyén dong ting dan déu theo thoi gian

D. Van téc cua chuyén dong 1a ham bac nhat cua thoi gian
Céu 24. Cong thirc nao sau ddy la cong thirc lién hé gitra van toc , gia toc #a duong di cua chuyén dong thang

nhanh dan déu.
B. V+V, =+/2as

A. V-V, =+/2as

Céu 25.Phat biéu nao sau ddy chua dung:

A. Trong cac chuyén dong nhanh thang dan déu, van toc c6 gia teduong

B. Trong cic chuyén dong nhanh thang dan déu, van toc.aciing dau véi van tc v

C. Trong chuyén dong thang cham dan déu, cac véc tofvan tocva gia tbe nguoc chiéu nhau

D. Trong chuyén dong thiang c6 van tdc ting 1 lwong bang nhatt sau 1 don vi thoi gian 1a chuyén dong thang
nhanh dan déu
Ciau 26. Trong cong tdc tinh van toc cua chuyén dong thang nhanh dan déu: v = v, +at thi:

A. a ludn ludn duong B. a ludn ludn cing dau véi v

C. a ludén nguoc dau véi v D. v luén Iudén duong
Céu 27.Trong chuyén dong thang bién,d6i@éu , tinh chat nao sau ddy sai?

A. Tich sb a.v khong doi

B. Gia tdc a khong doi

C. Van tdc v 1a ham s6 bac nhét theo théi gian

D. Phuong trinh chuyéndong 1a.ham sd bac 2 theo thoi gian
Céu 228. Nhén xét nao sad day khéng dung véi mot chat diém chuyén dong thang theo mot chiéu véi gia téc a =
4 m/s

A. Liic dau van toc bang)0 thi 1 ssau van toc caa no bang 4 m/s.

B. Luc van téc bé‘mg 2 m/s'thi 1's sau vén tdc cua n6 bang 6 m/s.

C. Eic vantée,bang 2im/s thi 2 s sau van toc cua né bang 8 m/s.

D./Li¢van toc bang 4 m/s thi 2 s sau van toc ciia né bang 12 m/s..

D. ¥ =—4t=5 (m/s).

C. V2 —\=2as D. V2 +V; =2as

PAP AN TONG HQP LY THUYET

1.D 2.B 3.B 4.D 5.C 6.A 7.B 8.D 9.C 10.D
11.D 12.A 13.A 14.D 15.A 16.C 17.C 19.D 20.C
21.B 22.A 23.C 24.C 25.A 26.A 27.A 28.C
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MOT SO DANG BAI TAP

DANG 1. XAC PINH VAN TOC, GIA TOC, QUANG PUONG PI CUA MOQT VAT
TRONG CHUYEN PQNG THANG BIEN POI PEU

Phwong phap gidi: Chon chiéu dwong la chiéu chuyén dgng.
Str dung cac cong thirc sau

V-V,

— Cong thiic tinh gia toc: a=

— Cong thirc van téc: v = v + at
1

— Quéng duong S=V,t+ > at?

— Céng thirc doc Iap thai gian: v* - vo* = 2.a.S
Trong d6: a> 0 neu chuyén dong nhanh dan déu
a < 0 néu chuyén dong cham dan déu

Vi DU MINH HQA

Cau 1: M6t doan tau dang chuyén dong Vi van toc 72km/h thi vao ga Hué va ham phanh ghuyén dong cham
dan d¢u, sau 10 gidy van toc con lai 54km/h. Xac dinh thoi gian dé tau con 'van toc 36km/h ké tir lac ham phanh
va sau bao lau thi ding han (ké tir lic ham phanh).

A. 10s; 20s B. 40s; 20s C. 20s;40s D. 30s; 20s
Cau 1. Chon dap an C
& Loigiai: ‘ 7 : , o
+ Chon chi¢u duong la chiéu chuyén dong cua tau, goc toa do tai vi tri ham phanh, goc thoi gian luc bat dau
ham phanh.
A =£=20m/s;vl =ﬂ:15m/s;v2 =§=10m/s
6 3,6 3,6
. . v,-v, 15-20
+ Gia tbc chuyén dong cua tau a=———2= =-0,5m/s?
At 10
+Ma v, =V, +at, =>t, =20 _ 10-20_ 50
a -0,5
+ Khi dirng lai han thi v, =0
X A . v,-v, 0-20
+ Ap dung cong thic v, =V, +at, = t, = =05 40s
a Y

‘ v" Chon dap an C

Cau 2: Mot doan tau dang ehyénfdong voi van toc 72kmv/h thi vao ga Hué va ham phanh chuyén dong cham
dan dcu, sau lOsgiay dat.con lai 54km/h. Xac dinh quang duong doan tau di dugc cho dén luc dung lai.
A./400m. B. 200m C. 300m D. 100m

Cau 2. Chon dap an A
& Lol gidi:
. V2 — 2
+ Ap dung cong thic V2 —Vv) =2aS=S= % = 400m
a

v" Chon dap an A

Cau 3: Mot nguoi di xe may dang chuyén dong véi van toc 54km/h thi nhin thay chuéng ngai vat thi him
phanh chuyén dong cham dan déu va ding lai sau 10s. Van toc cua xe may sau khi ham phanh dugc 6s 1a bao
nhiéu?

A.2m/s B.3m/s C.5m/s D. 6m/s

Cau 3. Chon dap an D
& Loigidi: : 7 ; ,
+ Chon chiéu duong la chiéu chuyén dong ctiia xe may, goc toa do tai vi tri ham phanh, goc thoi gian 1a lac
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ham hanh

Taco v, :%=15m/3 xe dung lai sau 10s nén v, =0m/s

v,—-v, 0-15
t 10
Van téc cta oto sau khi him phanh dugc 6s v, =V, +at, = Vv, =15-1,5.6 =6m/s

V,=V,+at=a= =-1,5(m/s?)

v" Chon dap an D

Cau 4. Mot 6t6 dang chay trén duong cao toc véi van toc khong dbi 72km/h thi ngudi 1ai xe thiy chudng ngai
vit va bat dau ham phanh cho 6t6 chay cham dan déu. Sau khi chay duoc 50m thi van téc 6t6 confla86km/h.
Hay tinh gia toc cua 6tova khoang thoi gian dé 6t6 chay thém duoc 60m ké tir khi bat dau ham phanh.

A. - 3m/s’; 4,56s B. 2m/s%; 4s C.— 4m/s*; 2,36s D. — 5m/s; 5;465

Cau 4. Chon dap an A

& Loi gidi: : q ; ;

+ Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong cua 6 t6, goc toa do tai vi tri hdm phanh, goc thoi gian 1a lic ham
hanh

Taco v, :%:ZOm/s;vl:Bka/h

v; —v; 10%-20°
25 2.50
Ap dung cong thic: V2 —V2 = 2as=> v, =,[2as+ V2 =12.(-3).60+ 20* = 2J/10(m/s)

Mit khéc ta c6 v, =V, +at, =1, =20 — 2\/1:03_ 20
a J—

Ma Vi —Vi=2as=>a= =-3(m/s?)

=4,56s

v" Chon dap 4n A

CAu 5. Mot chiée 6 t6 dang chay voi van toc 16m/s va gia t6c 2m/s” thi tang toc cho dén khi dat duoc van toc
24m/s thi bat dau giam toc d6 cho dén khi dirngshan. Biétoo bit dau ting van toc cho dén khi ding han 1a 10s.
Hdéi quang duong cua 6 to da chay.

A.177m B. 180m C. 188m D.177m

Cau 5. Chon dap an C
& Loi gidi: ’
+ Ap dung cong thl’IC’V =Vp+at; < 24 =16 + 2.t = t; = 4s la thoi gian tang toc do.
Vay thoi gian giam toc do: t; =t—t; = 6s
. 1 1
Quiang dudng di dugc khi 6 t6 tang toc d6: S, =V, i, + Eatl2 =S, =16.4+=.2.4* =80m
Quing duong di duoc tir khi bt dau giam tdc do dén khi ding han:
1 1
S, =vt, +Eat§ =8, = 24.6—5.2.62 =108m

= S=5;+S5,=80+ 108 = 188m

‘ v" Chon dap an C

Cau 6% Do quing duong mot vat chuyén dong bién doi déu di duoc trong nhitng khoang thoi gian 1,5 lién tiép,
ngudi tathdy quing duong sau dai hon quang dudng trudc 90cm, vat c¢o khdi lwong 150g. Xéac dinh luc tac
dung Ién vat.

A. 0,04N B. 0,05N C. 0,06N D. 0,07N

Cau 6. Chon dap an C

& Loi gidi: ‘ , ; ’ , ’

+ Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong, goc thoi gian la lac xuat phat, goc toa do tai vi tri xuat phat voi
Vo =0(m/s)

+ Theo bairatac6 S, —S, =0, 09(m) (1)
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1

+Ma 8, :v0t+%at2 :0,1,5+E.a.1,52 =1125a (2)

1
szzvt+5at2

Véi v=v,+at=0+a.1,5=15a(m/s)
=s,=15a15+1125a=3,375a (3)

Thay (2) va (3 ) vao (1) taco

3,375a-1,125a =0,09 = 2,252 =0,09 = a =0, O4(m/
Vay lyuc tac dung 1én vat F=ma =0,15.0,04 =0, 06(N)

')

‘ v" Chon dap an C

BAI TAP TU LUYEN

Céu 1. Mot 6 t6 dang di v6i v = 54km/h bdng nguoi lai xe thdy co 6 ga trudc mat cach xe 54m. Ngudi ay
phanh gép va xe dén 6 ga thi dung lai. Tinh gia tc va thoi gian hdm phanh.

A.3s B. 4s C.5s D. 6s
Cau 2. Cho mot mang nghiéng, 1dy mot vién bi ldn nhanh dan déu tir dinh,mot,mangwoi khong van toc ban
dAu, bo qua ma sat giita Vit va mang, biét vién bi lan vai gia tc 1m/s?._Sau baollauvién/bi dat van tdc 2m/s.

A.3 B.4 C.2 D.6
Cau 3. Cho mot mang nghiéng, 14y mot vién bi ldn nhanh dan déu tir dinflymotméang voi khong van toc ban
dAu, bé qua ma sat giita Vit va mang, biét vién bi lan véi gia tbc Imis?. Biét van tc khi cham dat 4m/s. Tinh
chiéu dai mang va thoi gian vién bi cham dét.

A. 16m; 4s B. 15m; 3s C.12m:;2s D. 14m; 1s
Cau 4. Mot ngudi di xe dap chuyén dong nhanh dan déu @i duoc'S = 24m, S, = 64m trong 2 khoang thoi gian
lién tiép bang nhau 1a 4s. Xac dinh van téc ban dauvagia toc Cla xe dap.

A. 2m/s; 2,5m/s B. 1m/s; 2,5m/s* C. 3m/s; 2,5m/s’ D. 1,5m/s; 1,5m/s*
Cau 5. Mot 6 t6 bat dau chuyén dong nhanh dan d@éu tir Trung Tam Boi Dudng Kién Thic Thién Thanh khi di
hét 1km thir nhit thi v = 15m/s. Tinh van t6C v cua Outd sau khi di hét 2km.

A. 2072 mis B. 10\/_0 m/s C. 30\/2 mis D. 40\2 m/s
Cau 6. Mot 6 t6 dang chay voi van toc 15m/sirén doan duong thang thi nguoi lai xe tang ga va 6 to chuyen
dong nhanh dan déu .Sau 10s xe/dat dén, van' toc 20m/s .Tinh gia toc va van toc cia xe otd sau 20s ké tir lic
tang ga?

A.0,3m/s?; 23m/s B. 0,5m/s* 25m/s C. 0,4m/s%; 24m/s D. 0,2m/s%; 22m/s
Cau 6: Mot xe chuyén dong thang nhanh dan déu di trén hai doan dudng lién tiép bang nhau 100m, lan luot
trong 5s va 3s. Tinh gia téc cua xe.

A. 3/10 m/s? B. 8/3Im/s* C. 3/8 m/s® D. 10/3 m/s’

LOI GIAI BAI TAP TU LUYEN

Cau L. Mot 6t dang di voi v = 54km/h bg)ng,nguéi lai xe thdy co 6 ga truéc mat cach xe 54m. Nguoi ay
phanh'gap va xe dén 6 ga thi dung lai. Tinh gia toc va thoi gian ham phanh.
A.3s B. 4s C.5s D. 6s

Cau 1. Chon dap an D
& Lol gidi:
+Taco Vv, ::—4=18m/s

. vi-v? 0%-18?
+ Ap dung cong thuc V> — v’ =2.aS =>a= 0 — =-3(m/s?
p dung cong 0 = o ( )

-V, V-V, _0- 18

v
+Ma a= =>t= ——=6(5)
a
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v" Chon dap 4n D

Céu 2. Cho mot mang nghiéng, 14y mot vién bi lin nhanh dan déu tir dinh mot mang véi khéng van toc ban
dAu, bo qua ma sat giita vat va mang, biét vién bi lan vai gia téc 1m/s%. Sau bao 1au vién bi dat van téc 2m/s.

A.3 B.4 C.2 D.6
Cau 2. Chon dap an C
& Loi gidi:
+ Pé vién bi dat duoc van toc vy = 3m/s.
. . , vi-Vv, 2-0
+ Ap dung cong thuc V, =V, +al = 1= . :T:Z(S)

v" Chon dap 4an C

Céu 3. Cho mot mang nghiéng, 14y mot vién bi lin nhanh dan déu tir dinh mot mang véi khong wan toc ban
dAu, bé qua ma sat giita Vit va mang, biét vién bi lan véi gia tbc 1m/s?. Biét van tdc khi cham dat4m/s. Tinh
chiéu dai mang va thoi gian vién bi cham dat.

A. 16m; 4s B. 15m; 3s C.12m;2s D»ldm; 1s
Cau 3. Chon dap an A
& Lol gidi:
2 2 A% 2 _ vV 2 42 —O

+Tacovo=4m/smav —Vvy =2.aS =S=-2 0 — =16m

24 2.1
. . ) v,-v, 4-0
+ Ap dung cong thiic v, =vp +at, =1, = " =T=4S

v" Chon dap 4n A

Cau 4. Mot ngudi di xe dap chuyen dong nhanh dan deu di.duec S;'=24m, S, = 64m trong 2 khoang thoi gian
lién tiép bang nhau 1a 4s. Xac dinh van toc ban dau va giastoc cua xe dap.
A. 2m/s; 2,5m/s’ B. 1m/s; 2,5m/s’ C. 3mls; 2,5m/s? D. 1,5m/s; 1,5m/s’

Cau 4. Chon dap an B
& Lol gidi:
+Taco S=V,t+iat’

: 1

+ Vi quang dwong thir nhit: S, = vt + Ea.tf =>24=v,4+8a (1)
1

+ V6i quang duong thir hai: S, = V,t, + Ea.t§ =64=v,4+8 (2)

+Ma Vg, =V, +at, =V, +4a  (3)

+ Gidi hé phuong trinh (1), (2), (3) ta duoc : Vo, =1m/s;a=2,5m/s’

‘ v' Chon dap 4n B

Cau 5. M6t 6 t6 bat dau chuyen dong nhanh dan deu khi di hét 1km tha nhat thi v4 = 15m/s. Tinh van toc v cia
0 t0 sau khi d1 het2kn.

A. 20\/5 m/s B. 10\/% m/s C. BO\E m/s D. 40\/5 m/s
Cau 5. Chon dap an A
& Loi gidi:

Vi-v;  20°-0°
25 2.1000
Van téc sau khi di duge 2km la: V2 V2 =2aS = v, =/2.0,2.2000 = 20/2(m/s)

Ap dung cong thuc : V2 —v2 =2aS=a= =0,2(m/s?)

v' Chon dap 4n A

Cau 6. Mot 6 t6 dang chay véi van toc 15m/s trén doan duong thang thi nguoi 1ai xe tang ga va 0 t6 chuyen
dong nhanh dan déu. Sau 10s xe dat dén van toc 20m/s. Tinh gia toc va van toc ciia xe 6to sau 20s ké tir lic
tang ga?

A. 0,3m/s% 23m/s B. 0,5m/s% 25m/s C. 0,4m/s?; 24m/s D. 0,2m/s?; 22m/s
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Cau 6. Chon dap an B
& Loi gidi:

v,—V, 20-15
10
+Van toc ctia 6 to sau khi di dwoc 20s: v, =v, +at, = v, =15+0,5.20 = 25m/s

+ Ap dung cong thuc V, =V, +at=a = =0,5(m/s?)

v Chon dap an B

Cau 6: Mot xe chuyén dong thang nhanh dan déu di trén hai doan dudng lién tiép bang nhau 100m, lan lwot
trong 5s va 3s. Tinh gia toc cua xe.
A. 3/10 m/s* B. 8/3 m/s* C. 3/8 m/s* D. 10/3 m/g?

Cau 6. Chon dap an D
& Lo gidi:

: . ; 1 .,
+ Ap dung cong thuc S=V,t+ Eat

+ Trong 100m dau tien : 100 = Vy,.9+12,5a (1)

+ Trong mot 100m tiép theo chuyén dong hét 3s tic 1a 200m xe chuyén dong hét 8s:
200=v,8+32 (2)
12,53 +5v,, =100

+Tir(1)va(2)taco
32a+8v,, =200

:a:%(m/sz)

‘ v" Chon dap an D

DANG 2. TINH QUANG PUONG VAT PI PUQC TRONG GIAY THU N
VA TRONG N GIAY CUOI

Phwong phap giai:
* Quang dwong vat di trong gidy thir n.

1
— Tinh quing duong vat di trong n gidy#S, =Vgh + E an’
1
— Tinh quing duong vat di trongdn — 1) 'gidy; S, ; = V(N -1) + > a.(n-1)?

. . a
— Vay quing duong vt di trong gidy thér n: AS=S, -S, , =V, + > (2n-1)
* Quéng dwong Vat di tFongmgiay cudi.

1
— Tinh quang dy#ng Vat di trong t gidy: S, =Vt + > at’

1
— Tinh quanig,duongvat di trong (t —n) gidy: S, =V, (t—n)+ > a.(t—n)®

— Vayquang dugng vat di trong n gidy cudi : AS=S, -S,_

Vi DU MINH HQA

Cau 1. Mét 6t6 chuyén dong thang nhanh dan déu véi van téc dau la 18km/h. Trong gidy thir 6 xe di duoc
quang duong 21,5m. Tinh gia toc cua xe. Tinh quang duong xe di trong 20s dau tién.
A. 3m/s’ B. 4m/s? C. 5m/s? D. 6m/s’

Cau 1. Chon dap an A
& Loi gidi:

+ Ta co vozg—skm/h=5mls

. 1
+ Ta c6 quang dudng di trong 5s dau: Sy =Vt +Ea.t§ =S5, =5.5+12,5a
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1
+ Quang duong di trong 6s: Sg = Vi, +§a.t§ =5, =5.6+18a

+ Quang duong di trong gidy thr 6: S=Sg -S5=215 = a= 3m/s?

‘ v' Chon dap 4n A

Cau 2. Mot 6t6 chuyén dong t’hellng nhanh dan déu véi van toc dau 1a 18km/h. Trong gidy tht 6 xe di duoc
quang duong 21,5m. Tinh gia toc cua xe. Tinh quang duong xe di trong 20s dau tién.
A.500m B. 600m C. 700m D. 800m

Cau 2. Chon dap an C
& Loi gidi:
1 1
+Tacod S,y = Vi, +§a.tio =S, = 5.20+E.3.202 =700(m)

‘ v" Chon dap 4n C

Cau 3. Mot vat chuyén dong thang nhanh dan déu tir trang thai dimg yén va di duoc déan dueng s trong thoi
: o , 3 .
gian 4s. Xac dinh thoi gian vat di dugc Z doan dudng cuoi.

A. 1s B. 2s C.3s D. 4s

Cau 3. Chon dap an B
& Loi gidi:
+Taco v,=0(m/s)

. . . .3 .
+ Goi t 1a thoi gian vat di hét quang duong S nén t =4s, thoi gian dé vat di hét 7 quang duong cuoi la n

+Vay AS=5-5,, =§S:>§:St_n:>£1 tzzla(t_n)z
4”4 427 2
:>E—(t—n)2:>4—2—(4—n)2:>n—25
4 4

‘ v" Chon dap 4n B

Cau 4. Mot xe 6 t6 chuyén dong thang nhanh dan déu voi van téc dau 18km/h.Trong gidy thir tw ké tir luc bét
dau chuyén dong nhanh dan, xe di duge’l12my Hay tinh gia toc cua vat va quang duong di duoc sau 10s.
A. 120m B. 130m C. 140m D. 150m

Cau 4. Chon dap an D
& Loi gidi:
+ Tacod v, =18km/h=5(m/s)

. i,
+ Quang duong chuyén dong S=V,t + Eat
. 1
+ Trong 4s dau S, = 5.4+E.a.42 =20+8a

; 1
+ Trong 3s dau S, = 5.3+E.a.32 =15+4,5a
+ Trong gidy thir tu ké tir lic bat dau chuyén dong nhanh dan, xe di duoc 12m nén
12=S,-S,=20+8a-15-4,5a=12=>5+35a=12=>a=2(m/s’)

1
+ Quéng duong di dugc sau 10s : S, =5.10+ > .2.10° =150m

‘ v" Chon dap an D
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BAI TAP TU LUYEN

Céu 1: Mot 6t6 bat dau chuyén dong thang nhanh dan déu. Trong gidy tht 6 xe di duoc quing duong 11m.
Tinh gia toc cua xe.

A. 2m/s’ B. 4m/s? C. 5m/s? D. 6m/s?
Cau 2. Mot 6t6 bat dau chuyén dong thang nhanh dan déu. Trong gidy thir 6 xe di dugce quang dudng 11m.Tinh
quing dudng xe di trong 20s dau tién.

A. 500m B. 400m C. 700m D. 800m
Céu 3. Mot xe chuyén dong nhanh dan déu véi van toc dau 18km/h. Trong gidy thtr 5 xe di dugc 14m. Tinh gia
téc cua xe.

A. 4m/s’ B. 3m/s? C. 2m/s? D. 6m/s?
Cau 4. Mot xe chuyén dong nhanh dan déu véi van téc dau 18km/h. Trong gidy thu 5 xe di dugC 14m. Tinh
quang duong di duoc trong gidy thu 10.

A. 24m B. 34m C.14m D.44m
Cau 5. Mot bat ddu vat chuyén dong nhanh dan déu trong 10s véi gia tdc cua vat 2m/s?. Quang dudng vat di
dugc trong 2s cudi cting 14 bao nhiéu?

A.16m B. 26m C. 36m D. 44m
Cau 6. Mot vat chuyén dong thang bién doi déu khong van tdc dau va di dugc quang dudng S mat 3s. Tim thoi
gian vat di duoc 8/9 doan dudng cudi.

A.2s B. 3s C.4s D. 5s

LOI GIAI BAI TAP TU LUYEN

Cau 1: Mot 6t6 bat dau chuyén dong thang nhanh dan déu. Trong gidy thir6 xe'di dugc quang duong 11m.
Tinh gia toc cua xe.
A. 2m/s’ B. 4m/s? C'5m/s D. 6m/s’

Cau 1. Chon dap an A
& Loi gidi:

, 1 s :
+ Ap dung cong thuc S=V,t+ Ea.t2 bét dau chuyén dong v, = 0(m/s)

5 1
+ Quéng dudng di trong 5s dau: S; = Ea.tg =12,5a

1
+ Quang duong di trong 6s: Sg = Ea.tfs =18a

+ Quing dudng di trong gidy thu 6: S =Sg- S =11 = a = 2m/s*

| v Chon dép an A

Cau 2. Mot 6t6 bat dau chuyén dong thang nhanh dan déu. Trong gidy thr 6 xe di dugc quang duong 11m.Tinh
quang duong xe di tfong 20s dau tién.
A. 500m B. 400m C. 700m D. 800m

Cau 2. Chon dap an B
& Loi giai:
. 5 1 1
+ Quang duong 6 t6 chuyén dong trong 20s dau tién: S,y = Ea.tﬁo 3 .2.20° = 400(m)

‘ v' Chon dap an B

Cau 3. Mot xe chuyén dong nhanh dan déu véi van toc dau 18km/h. Trong gidy thir 5 xe di dwoc 14m. Tinh gia
toc cua xe.
A. 4m/s? B. 3m/s? C. 2m/s® D. 6m/s?

Cau 3. Chon dap an C
& Loi gidi:

: 1
+ Ap dung cong thuc S=V,t +Ea.t2 vai v, =18km/h=5m/s
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1
+ Quang duong di trong 5s: Sy = V,t; + Ea.té =25+12,5a

1
+ Quang duong di trong 4s: S, = V,t, + Ea.ti =20+8a

+ Quéng duodng di trong gidy th 5: S=Ss - Sy = 14(m) = a =2 m/s’

‘ v" Chon dap 4an C

Céu 4. Mot xe chuyén dong nhanh dan déu véi van toc dau 18km/h. Trong gidy thtr 5 xe di dugc 14m. Tinh
quang duong di dugc trong gidy thir 10.
A. 24m B. 34m C. 14m D. 44m

Cau 4. Chon dap an A
& Loi gidi:

1
+ Quéng duong di trong 10s: S,y = V,t;, + Ea.tfo =50+100 = 150(m)

1
+ Quang duong di trong 9s: S5 =Vt +Ea.tf0 =45+81 :126(m)
+ Quéng duong di trong gidy thir 10: S=S;p - Sg =24 (M)

‘ v" Chon dap 4n A

Cau 5. Mot bat dau vat chuyén dong nhanh dan déu trong 10s véi gia toc cliavat2m/s’. Quang duong vt di
duoc trong 2s cuoi cung la bao nhiéu?
A.16m B. 26m C. 36m D. 44m

Cau 5. Chon dap an C
& Loi gidi:

1
+ Quang duong vat di dugc trong 10s: S, =Vt +Ea.tf0 =0.10+14.2.10° =100(m)

1 1
+ Quéng dudng vat di dugc trong 8s : S, = Vi, +Ea.t§ = 0'8+E'2'82 = 64(m)

+ Quang dudng vat di trong 2s cudi: S = Syo— Sg =36 (M)

‘ v" Chon dap an C

Cau 6. Mot vat chuyén dong thang bicn doi deukhong van toc dau va di dugc quang duong S mat 3s. Tim thoi
gian vat di dugc 8/9 doan duong euol.

A.2s B. 3s C.4s D. 5s
Cau 6. Chon dap an A
& Loi gidi:
Vi vat chuyén dong bién d6i déu khong van téc ban déu nén
vV, =0(m/s)

, 1 1

Ap du ng cong thuc : S= E:’ilt2 = 53.32 =4,5a

Goi t; 1a thoi gian vat di trong 1/9 quing dudng dau.
1 S 1

Taco S =—at? =>==Zat’ = t, =1s

2 179 2t 71

Thoi gian vat di trong 8/9 quang duong cudi: t,=t—t, =3-1=2s

‘ v" Chon dap an A
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DANG 3. BAI TOAN LIEN QUAN PEN PHUONG TRINH
CHUYEN PQNG THANG BIEN POI PEU

Phuong phap giai: “ _, _, L
Str dung phuong trinh chuyén dong va cong thirc chuyén dong thang bién doi deu

1
x=x0+v0t+§at2

Vi DU MINH HQA

Cau 1. Phuong trinh cia mot vat chuyén dong thang bién doi déu la: x = 20t° + 40t + 6 (cm; s). Tink gidtoc va
tinh chat cua chuyén dong.

A. 40 cm/s%; vat chuyén dong nhanh dan déu B. 30 cm/s%; vat chuyén dong cham dan @éu

C. 20 cm/s?; vat chuyén dong nhanh dan déu D. 10 cm/s?; vat chuyén dong cham dan déu
Cau 1. Chon dap an A

& Lo gidi:

. . 1
+ Ta c6 phuong trinh chuyén dong tong quat: X =X, +V,t+ Eat2

1
+ Theo bai ra: x = 20t* + 40t + 6 (cm; s):>§a:20:>a=40(cm/82), v, =40(cm/s) =av>0

— Vay vat chuyén dong nhanh dan déu.

v" Chon dap 4n A

Céu 2. Phuong trinh cuia mot vat chuyén dong thang bién doi déu lasx = 20t° + 40t + 6 (cm; s) . Tinh van toc
Iuc t = 4s.
A. 100 m/s B. 200 m/s C. 300 m/s D. 400 m/s

Cau 2. Chon dap an B
& Loi gidi:
+Tacod v=V,+at=40+40.4=200(m/s)

v" Chon dap 4n B

Cau 3. Phuong trinh ciia mot vat chuyén'dong thang bién doi deéu la: x = 20t” + 40t + 6 (cm; s). Xac dinh vi tri
vat luc vat co van toc 1a 400cm/s.

A. 1896cm B. 1968cm C. 1986cm D. 1686cm
Cau 3. Chon dap an C
& Loi gidi:
v-v, 400-40

=9(s)

Ap dung cong thic t=

= X =20.9° +40.9+ 6 =1986cm

v" Chon dap an C

Céu 4.°Mot vat chuyén dong thang bién doi déu voéi phuong trinh chuyén dong la: x =20 + 4t + t° (m;s).
Hay viét phuong trinh duong di va phuong trinh van toc cua vat ?

AS =4t +t5 v=4+2t B.S=t+thv=4+2t

C.O=1t+t5v=3+2t D.S=4t+t5v=2t
Cau 4. Chon dap an A

& Loi gidgi:

Ta c6 phuong trinh quing duong: S = V,t+4at’
1
Theo bai ra: x = 20 + 4t + # (m;s) :>Ea=1:>a:2(m/sz),vo =4(m/s)

« Vay S=4t +t*
« Phuong trinh van téc v=v,+at=4+2t (m/s)

v" Chon dap an A
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Cau 5. Mot vat chuyén dong thing bién d6i déu véi phuong trinh chuyén dong 1a: x =20 + 4t + £ (m;s ). Lic
t = 4s, vat c6 toa d0 va van toc la bao nhiéu ?
A. 20 m; 30m/s B. 16 m; 15m/s C. 50 m; 20m/s D. 52 m; 10m/s

Cau 5. Chon dap an D
& Lo gidi:
Luc t =4s, vat cd toa d0 X =20+4.4+4° =52m
Van tée 1a v=4+2.4=10(m/s)

‘ v" Chon dap an D

Céu 6. M0t 6 t0 Chuyén dong theo phuong trinh: x = 0,2t + 20t + 10(m; s). Tinh quang duong 6 té di'duoc tu
thoi diém ty = 2s dén thoi diém t, = 5s. Van toc trung binh trong doan duong nay la bao nhiéu?
A. 20,4 m/s B. 21,4 m/s C. 41,20 m/s D. 14,2 mis

Cau 6. Chon dap an B
& Loi gidi:
+ Ta c6 phuong trinh quang duong: s = 20t +0, 2t*
+ Quang dudng vat di duoc t; = 2s: S, = 20.2+0,2.2* = 40,8m
+ Quéing dudng vat di dugc t, = 5s: S, =20.5+0,2.5” =105m
+ Quang dudng vat di duoc tir thoi diém ty = 2s dén thoi diém t, = 5s:
AS=S,-S, =105—40,8=64,2m
X =Xy
tz - tl
+ Toa d6 vat di dugc ty = 2s: X, =10+20.2+0,2.2* =50,8m

+ Toa do vat di dugc tp = 5s: X, =10+20.5+0,2.5” =115m
X,—X, 115-50,8
o 5-2

+ Van tdc trung binh v = % =

+Van tdc trung binh v = =21,4(m/5s)

v" Chon dap 4n B

Cau 7. Mot 6 t6 chuyén dong theo phuong tsinh: X = 0,2t° + 20t + 10(m; s). Tinh van tdc cua 6 to luc t = 3s.
A.21,2m/s B. 12,21 m/s C. 13,20 m/s D. 14,2 m/s

Cau 7. Chon dap an A
& Loi giai:
+ Van toc cua vat luc t = 3s.
V=V, +at=20+0,4.3=21,2(m/s)

‘ v" Chon dap an A

BAI TAP TU LUYEN

Cau 1. Mot Vét’Chuyén dong thang t?ién d6i déu co: Khi t; = 2s thi x; = Scm va vy = 4cm/s con Khi t, = 5s thi
Vo 316em/s: Vet phuong trinh chuyén dong caa vat.

A %=5-4t+2t* (cm;t) B.x =4t+2t*(cm;t)

C. X =4=4t+2t*(cm;t) D. Xx=5-4t+t*(cm;t)
CAu 2. Mot vat chuyén dong ghéng bién déi dég c6: Khi t; = 2s thi x; = Sem va vq = 4cm/s con Khi t; = 5s thi
Vo = 16cm/s . Xac dinh thoi diém ma vat doi chiéu chuyén dong va vi tri ctia vat luc nay.

A. 25, 3cm i B. Is Yé 3cm o C.2svadcm D. 7s va 4cm )
Cau 4. Cho mot vat chuyén dong thang bien doi déu c6 phuong trinh: x = 0,2t — 20t + 10 (m:s). Van téc cua
vat ¢ thoi diem t = 10s.

A. —18m/s - B.- 1Zm/s o C.-15m/s D.-16m/s
Cau 5. Cho mot vat chuyén dong thang bién doi déu co6 phuong trinh: x = 0,2t2 —20t+10 (m;s). Toa do cua
vat khi n6 ¢6 v =4m/s.
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A.270m B. 370m C. 720m D. 730m
Cau 6. Cho mot vat chuyén dong thing bién d6i déu co phuong trinh chuyén dong 1a x = 20 + 4t -0,5t° ( m;s).
Xac dinh van téc va quing duong cia chuyén dong sau 2s 1a bao nhiéu?

A.2m/s; 6m B. 3 m/s; 6m C.5m/s; 2m D. 4 m/s; 4m
Cau 7. Mot vat chuyén dong thing bién dbi déu véi phuong trinh chuyén dong thang la: x = 4 + 20t + 0,4t>
(m;s). Tinh quang duong vat di duoc trong khoang thoi gian tir t; = 1s dén t, = 4s va van toc trung binh trong
khoang thoi gian nay.

A.36 m; 12 m/s B. 66 m; 22 m/s C.36 m; 12 m/s D. 26 m; 22 m/s
Cau 8. Mot vat chuyén dong thing bién dbi déu véi phuong trinh chuyén dong thang la: x = 4 + 20t + 0,4t>
(m;s). Tinh van téc cua vat lac t = 6s.

A. 24,8 m/s B. 82,4 m/s C.42,2m/s D. 22,8 m/s

LOI GIAI BAI TAP TU LUYEN

CAu 1. Mot vat chuyén dong thang bién ddi déu co: Khi t; = 2s thi x; = 5cm va vi = 4em/s ¢dn. Khittp= 5s thi
Vo = 16cm/s. Viét phuong trinh chuyén dong caa vat.

A. x=5-4t+2t*(cm;t) B.x =4t+2t*(cm;t)

C. x=4-4t+2t*(cm;t) D. x=5—-4t+t*(cm;t)
Cau 1. Chon dap an A

& Loi gidi:

, , 1
+ Phuong trinh chuyén dong va phuong trinh van toc: X =X, +Vyt + > at’;v=v, +at

+ Khi t; = 2s thi x; = Scm va v = 4em/s ta co: 5=X, +V,.2+2.3;4=V,+a.2 (1)
+ Khit; = 5s thi vo= 16cnvs thi: 16=Vv,+a5 (2)

5=X,+V,.2+2a a=4(cm/s’)
+Tu(l)va(2)tacohé 4=V, +2a = 1V, =—4(cm/s)

16 =v, +5a X, =5cm

+ Vay phuong trinh chuyén dong X =5-4t +2t° (cm; t)

v" Chon dap 4n A

Cau 2. Mot vat chuyén dong thang bién,doi deu co: Khi ty = 2s thi x; = Sem va v; = 4em/s con Khi t; = 5s thi
v, = 16cm/s. Xac dinh thoi diém ma vat déi chiéu chuyén dong va vi tri cua vat lic nay.
A. 2s, 3cm B. 1s\va 3cm C.2svadcm D. 7s va 4cm

Cau 2. Chon dap an B
& Loi gidi:
+Tacd V,.a<0 vay vat chuyén dong cham dan déu, dé vat doi chiéu thi khi vat ding lai nén:
V=V, +at=0=-4+4t=1t=1s
+ Vi tri vat X =5-4.1+2.1* = 3(cm)

v" Chon dap an B

Cau 4..Cho mdt vat chuyén dong thang bién doi déu c6 phwong trinh: x = 0,2t°— 20t + 10 (m ;s ). Van toc cua
vat ¢ thoidiém t = 10s.
A. —18m/s B.—-17m/s C.-15m/s D.-16m/s

Cau 4. Chon dap an A
& Loi gidi:
Ta ¢ phuong trinh chuyén déng tong quat: X =X, +V,t +1at?
Theo bai ra: x = 0,2* — 20t + 10
—a=0,2m/s’, v, =-20(m/s) =>a.v<0 — Vay vat chuyén dong cham din déu.
+Taco V=V, +at=-20+0,2.10=-18(m/s)

v' Chon dap 4n A
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Cau 5. Cho mot vat chuyén dong thing bién d6i déu co phwong trinh: x = 0,2t — 20t + 10 (m;s). Toa do cua
vat khi né ¢6 v =4m/s.

A. 270m B. 370m C. 720m D. 730m
Cau 5. Chon dap an D
& Loi gidi:
+ Ap dung cong thirc t= V=Vo _ 4_0(_220) =120(s)
a )

= x=0,2.120* -18.120+10 = 730m

v" Chon dap 4n D

Cau 6. Cho mot vat chuyen dong thang bién doi déu co phuong trinh chuyén dong 1a x = 20 + 4t 0,5t (m;s).
Xac dinh van toc va quang duong cua chuyén dong sau 2s la bao nhiéu?
A.2m/s; 6m B. 3 m/s; 6m C.5m/s; 2m D.4m/s; 4m

Cau 6. Chon dap an A
& Loi gidi:
. a2 an 1
+ Ta ¢6 phuong trinh chuyén dong bién doi déu cua vat: X =X, +V,t+ Eat2

Ma theo dau bai ra ta c6 X = 10 + 4t - 0,5t2
=V =4m/s ; a= -1m/s?
+ Phuong tinh vantoc:v=vp+at=4—-tvgit=2s =v=2m/s

1
Céng thirc tinh quing duong S=V,t+iat’ =4.2+ 5 (-1).2> =6(m)

| v Chon dép 4n A

Cau 7. Mot vat chuyén dong thang bién doi déu véi phitong trinh chuyén dong thing la: x = 4 + 20t + 0,4t°
(m;s). Tinh quang duong vat di duoc trong khoang thoigian tir t; = 1s dén t, = 4s va van tc trung binh trong
khoang thoi gian nay.

A.36 m; 12 m/s B. 66 m; 22 m/s C.36 m; 12 m/s D. 26 m; 22 m/s

Cau 7. Chon dap an B
& Loi gidi:
+ Ta c6 phuong trinh quang duong: s = 20t + 0, 4t*
+ Quang duong vat di duoc t; = 1s: S, =20.1+0, 4.1> =20,4m
+ Quang duong vat di duoc t, = 4s: S, =20.4+0, 4.4% =86,4m
+ Quang duong vt di dugc tir thoi diém ty = 1s dén thoi diém t, = 4s: AS=S, —S, =86,4—20,4 = 66m
Xy =X
tz _tl
+ Toa d6 vat di dugc ty = 1s: X, =4+20.1+0,4.1° = 24,4m
+ Toa d¢ vat di dugc t, = 4s: X, =10+20.4+0,4.4° = 96,4m
X,—X, 96,4-24,4
t,—t, 4-1

+ Van tdc trung binh v = % =

+ Van tdc trung binh v =

=24(m/s)

| v Chon dip 4n B

Cau 8. Mot vat chuyen dong thang bién doi déu voi phuong trinh chuyén dong thang l1a: x = 4 + 20t + 0,4t°
(m;s). Tinh van toc cua vat lac t = 6s.
A. 24,8 m/s B. 82,4 m/s C.422m/s D. 22,8 m/s

Cau 8. Chon dap an A
& Loi gidi:
+ Van toc cua vat luc t = 6s.
V=V, +at=20+0,86=24,8(m/s)

v' Chon dap 4n A
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DANG 4. XAC PINH VI TRi VA THOI PIEM HAI XE GAP NHAU

Phuong phap giai:
Chon hé quy chiéu: chiéu duong, gdc toa do, goc thoi gian
Thiét lap phuong trinh chuyén dong; chi y dau cia a, v

+ Chuyén dong nhanh dan déu: a ™1 v

+ Chuyén dong cham dan déu: a ™ v
Néu xac dinh vi tri va thoi diém hai xe gap nhau ta c6 X, = X,
Giai phuong trinh béc hai dé xac dinh t
Loai an t néu phuong trinh cho hai t déu dlrong

Vi DU MINH HQA

Céu 1. Trong mot thi nghiém cho hai dia diém A va B cach nhau 300m, lay hai vat cho chuyén‘dong. Khi vat 1
di qua A vdi van tdc 20m/s, chuyén dong cham dan déu vé phia B voi gia toc 1 m/s? thi vat 2 bat dauschuyén
dong déu tir B vé A vai van toc 8 m/s. Chon gbc toa do tai A, chiéu duong tir A dén B, géC thotigian 13 luc vat 1
qua A. Viét phuong trinh toa do cua hai vat

A. Xa = 20t — 1/2t%; xg = 300 — 8t B. Xa = 40t — 1/2t*; xg = 500 — 4t

C. Xa = 10t —2t% xg = 100 — 8t D. X = 20t —t% xg = 300 — 4t
Cau 1. Chon dap an A

& Loi gidi:

+ Theo bai ra gdc toa do tai A, chiéu duong tir A dén B, gbc thoi gian 1a Iic vat 1 qua A
.. 1
+Doi vat qua At X, =0(mM);Vy, =20(m/s);a, =—1(m/s*) 5 X, —20t—§ v, =20t

+Di vat qua B : X5 =300(m);Vys =—8(m/s);a, =0(m/s’) ;x, =300-8t

| v Chon dép 4n A

Céu 2. Trong mot thi nghiém cho hai dja diém A va B cach nhau/300m, lay hai vat cho chuyén dong. Khi vat 1
di qua A vdi van tdc 20m/s, chuyén dong cham dan @éu vé phfa B voi gia tdc 1 m/s? thi vat 2 bat ddu chuyén
dong déu tir B vé A vai van toc 8 m/s. Chon gbe.toa dotai A, chidu duong tir A dén B, gdc thoi gian 1a lac vat 1
qua A. Khi hai vat gap nhau thi vat 1 con chuyen dong khéng? Xac dinh thoi diém va vi tri gap nhau ?

A. khong chuyén dong, 12,435s Brdang chuyén dong, 14,435s

C. khong chuyén dong, 10,4355 D. dang chuyén dong, 11,435s
Cau 2. Chon dap an B

& Loi gidi:

+ Khi hai vat gip nhaunén = X, =X = 20t - 0,5t =300-8t = 0,5t* — 28t +300=0

+1t, = 41,5655;t, =14, 4355

Vi t, = 41,565 = x = 20.41,565-0,5.41,565" =3, 2, 5246( m)(L)

Vi t, =14,435s = x = 20.14,435-0,5.14, 435" =184, 5154( m)(T/ M)

Vay sau 14,435s thi hai vat gap nhau ; v, =20-14,435=5, 565(m/ S) khi hai vat gap nhau vat A van dang
chuyén dong

‘ v' Chon dap 4n B

Cau 3. Trong mot thi nghiém cho hai dia diém A va B cach nhau 300m, 1ay hai vat cho chuyén dong. Khi vat 1
di qua A'wéi van toc 20m/s, chuyén dong cham dan déu vé phia B véi gia téc 1 m/s? thi vat 2 bat ddu chuyén
dong déu tir B vé A véi van toc 8 m/s. Chon géc toa do tai A, chiéu duong tir A dén B, gbc thoi gian 1a lac vat 1
qua A. Khi vat thir hai dén A thi vat 1 dang & dau?

A. Cach A 200m, cach B 100m B. Cach A 300m, cach B 100m

C. Cach A 100m, cach B 200m D. Cach A 150m, cach B 100m
Cau 3. Chon dap an A

& Loi gidi:

Khi vat 2 dén A ta c6 Xz =0=300—-8t=0=>t=37,5s
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1
Vat 1 dung lai khi v, =0=20-t=0=1t=20s =X, =20.20—§.202 =200(m)

Vay khi vat 2 dén A thi vat mot cach A 14 200 m cach B 1a 100m

v" Chon dap 4an A

Cau 4. Mot xe 6 t6 khoi hanh luc 6h sang tir dia diém A di vé dia diém B cach nhau 300m, chuyén dong nhanh
dan déu voi gia téc 0,4m/s?. 10 gidy sau mot xe dap khai hanh tir B chuyén dong cung chiéu véi 6 t6. Lic
6h50s thi 6 to dudi Kip xe dap. Tinh van téc clia xe dap va khoang cach hai xe luc 6h2phit

A.5m/s; 2030m B. 4 m/s; 1030m C. 3 m/s; 2030m D. 4 m/s; 2030m
Cau 4. Chon dap an A
& Loi gidi:
+ Chon chiéu duong la chiéu Chuyén dong tr A dén B, géc toa do tai A, géc thoi gian 1a luc 6h sang
1

+Doi vatqua A : X, =0(m);Vv,, =0(m/s);a, =0,4(m/s?) ; X, =§-0,4-t2 =0,2t°
+Doi vat qua B : X5 =300(m); v, =?(m/s);a, =0(m/s®) va chuyén dong sau 10 s nén :
Xg =300+ V(t-10)
+ Liic 6h50s thi 6 t6 dudi Kip xe dap thi t = 50s
Xp =Xg =0,2t* =v(t-10)=0,2.50* =300+ Vv(50—10) = v =5(m/s)

+ Lic 6h2phut tie 1a t = 120s

+Vitrixe A X, 2%.0,412 =0,2.120% = 2880m

+Vitrixe B: Xg = 300+5(t —10) = 300+5(120—10) =850m
+ Khoang cach gitra hai xe : AS =2880—-850=2030m

v" Chon dap 4n A

Cau 5. O trén mot doan doc thang dai 130m, Phuc va Nghia déu di xe dap va khoi hanh cung mot lac ¢ hai dau
doan déc. Phuc di 1én déc véi van téc 18km/h chuyén dong cham dan déu vai gia tde co do 16n 0,2m/s”. Nghia
di xudng déc voi van téc 5,4 km/h va chuyén dongwvéi gia toc co do lon 20cm/s. Viét phuong trinh chuyén
dong cua Phic va Nghia.

A. X =5t + 0,1t%; x =120 — 5t + ) B. x = 1,5t + 0,1t%; x =130 — 5t + 0,1t

C.x=t+0,1t% x =130 — 5t + t3 D. x = 1,5t + t% x =120 — 5t + 0,1t>
Cau 5. Chon dap an B

& Loi gidi:

+ Chon chiéu duong 1a chiéu tir dinh dén chan doc, goc toa do tai dinh déc, gdc thoi gian 1a luc Nghia
chuyén dong.

+ Ta c6 phuong trinh chuyén dong X = X, +V,t +%at2

+ Phuong trinh chuyén déng ctia Nghia Vi

X, = 0;v,, =5,4km/h=15m/s;a, =0,1m/s* = x, =1,5t+0,1t

+ Phuong trinh chuyén déng caa Phic voi

Xy, =130;v,, =-18km/h=-5m/s;a, =0,1m/s* = x, =130-5t+0,1t°

‘ v' Chon dap 4n B

Céiu 6. O trén mot doan doc thang dai 130m, Phuc va Nghia déu di xe dap va khoi hanh cung mét lac ¢ hai dau
doan dbc. Phic di 1én dbc véi van téc 18km/h chuyén dong cham dan déu véi gia tbe co do 16n 0,2m/s?. Nghia
di xudng dbc véi van téc 5,4 km/h va chuyén dong véi gia toc c¢6 do 16n 20cm/s?. Tinh thoi gian va vi tri Phuc
va Nghia gap nhau

A. 20 gidy va 70m B.20 gidayva40m  C. 30 gidy va 50m D. 30 gidy va 60m

Cau 6. Chon dap an A
& Loi gidi:
+ Khi hai xe gap nhau ta c6 : X; =X, =1,5t+0,1t* =130-5t+0,1t* =t = 20s
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+ Thay t = 20s vao phuong trinh 1: X, =1,5.20+ 0,1.20° =70m
+ Vay hai ban gap nhau tai vi tri cach vi tri dinh déc 1a 70m sau 20 day ké tir khi bat dau chuyén dong.

‘ v" Chon dap an A

BAI TAP TU LUYEN

Cau 1. Mot duong doc AB c6 do dai 1a 400m. Mot ngudi dang di xe dap vai van téc 2m/s thi bat dau xuéng
ddc tai dinh A véi gia tdc 0,2m/s?, cing lic d6 mot 6 t6 1én ddc tir chan déc B cham dan déu véi van téc 20m/s
va gia tdc 12 0,4 m/s%. Viét phuong trinh toa dd va phuong trinh vén toc cua hai xe

A. Xa =3t +0,1t% va = 3 + 0,2t; xg = 200 — 20t + 0,2t"; vg = - 20 + 0,4t

B. Xa = 2t +t% va =2+ 0,2t; Xg = 300 — 20t + 0,2t%; vg = - 20 + 0,4t

C.xa =4t + 0,1t va = 3 + 0,2t; xg = 100 — 20t + 0,2t; v = - 20 + 0,4t

D. Xa = 2t + 0,1t%; va = 2 + 0,2t; xg = 400 — 20t + 0,2t*; vg = - 20 + 0,4t
Céu 2. Mot duong doc AB co do dai 1a 400m. Mot nguoi dang di xe dap vai van tée 2in/s thi bat dau xudng
déc tai dinh A véi gia toc 0,2m/s%, cing lic d6 mot 6 t6 1én ddc tir chan déc B cham dan détpvdi van téc 20m/s
va gia tc 12 0,4 m/s?. Sau bao 1au hai xe gap nhau, vi tri gap nhau va tim van téc cia mdi xe lic giap nhau ?

A. 10s, va =6 m/s; vg = — 10m/s B. 20s, va =6 m/s; vg = — 12m/s

C. 5s,va=6m/s; vg =— 12m/s D. 10s, va =4 m/s; vg = — 10m/s
Céu 3. Mot duong doc AB ¢6 do dai 1a 400m. Mot nguoi dang di xe daplvai van toc 2m/s thi bat dau xudng
déc tai dinh A véi gia tbc 0,2m/s?, cing luc d6 mot 6 t6 1én déc tir chan doe ByeHami'dan déu véi van téc 20m/s
va gia tc 1a 0,4 m/s®. Xac dinh thoi diém dé hai xe cach nhau 40m ?

{t = 22,55 {t =11,5s P =25,3s {t =11,3s
A. B. C. D.
t=7,8s t=9,7s t=16,8s t=6,5s
Cau 4. Hai nguoi di xe dap khoi hanh cing lic va di ngug€ chiéus Nguoi thir nhat co van tée dau 1a 4,5km/h va
nhanh dan déu vdi gia toc 20 cm/s?. Nguoi thir hai c6 van tdc dau'5,4 km/h va di nhanh dan déu vai véi gia toc
0,2 m/s®. Khoang cach ban dau 1a 130m. Hoi sau bao lauthai ngiroi gip nhau va khi d6 mdi ngudi di di duogc
doan duong bao nhiéu?

A.9,53s; 7,45m B. 19,53s; 67,45m C. 15,53s; 7,45m D. 12,53s; 6,45m
Céu 5. Hai nguoi di xe dap khai hanh cungdiic vadi nguroc chiéu. Nguoi thir nhat c6 van toc dau 1a 4,5km/h va
nhanh dan déu vai gia tbc 20 cm/s?. Ngudi thir hai c6%an toc diu 5,4 km/h va di nhanh dan déu véi voi gia tde
0,2 m/s®. Khoang céch ban dau 1a 130m. Xde dinh thoi diém dé hai xe cach nhau 40m ?

{t=23,1s {t=13,ls {t=12,1s {t=9,1s
. B. C. D.
t=15,424s t=15,4s t=19,424s t=9,4s
Céau 6. Trong mot chuyén tir thiénicua trung tam Ha Noi thi moi ngudi ding lai bén dudng udng nude. Sau d6
o t6 bat ddu chuyén dong‘nhanhydan déu voi gia tc 0,5 m/s? thi co mot xe khach vuot qua xe véi van téc 18
km/h va gia téc 0,3 m/s?, Hoi khi 6 6 dudi kip xe khach thi van tc ciia 6 t6 va sau quing dudng bao nhiéu ?

A. 15 m/s; 0,25m B. 25 m/s ; 6,25m C.5m/s;6m D. 20,53s ; 2,45m
Cau 7. Mot xe 6 to bat'dau ehuyén dong thang nhanh dan déu véi gia téc 0,5m/s? dung luc mot xe may chuyén
dong thang déuwéi vamitde 36km/h vuot qua nd. Xac dinh thoi diém va vi tri hai xe gip nhau va van toc xe 6 t6
khi d6 ?

A. 40s,400m, 20m/s B. 10s, 40m, 30m/s C. 20s, 200m, 40m/s D. 60s, 500m, 50m/s
Cau'8. Mot xe'6.46 bat dau chuyén dong thang nhanh dan déu véi gia téc 0,5m/s? dung luc mot xe may chuyén
dong thang déu voi van toc 36km/h vurot qua no.Xac dinh thoi diém dé hai xe cach nhau moét quang duong 1a
100m

{t — 46,265 {t — 48,285 {t = 60,155 {t 30,55
. B. C. D.

t=10s t=20s t=12,25s t=24,6s

LOI GIAI BAI TAP TU LUYEN

Céu 1. Mot duong doc AB co do dai 1a 400m. Mot nguoi dang di xe dap vai van toc 2m/s thi bat dau xudng
déc tai dinh A véi gia toc 0,2m/s%, cing lic d6 mot 6 t6 1én dbc tir chan déc B cham dan déu véi vén téc 20m/s
va gia tbc 1a 0,4 m/s”. Viét phuong trinh toa d6 va phuong trinh van tdc cia hai xe

A. Xp =3t +0,1t% va = 3 + 0,2t; xg = 200 — 20t + 0,2t°; vg = - 20 + 0,4t
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B. Xa =2t + 1% va =2+ 0,2t; Xg = 300 — 20t + 0,2t>; vg = - 20 + 0,4t
C.Xa =4t +0,1t% va =3 + 0,2t; Xg = 100 — 20t + 0,2t%: vg = - 20 + 0,4t
D. Xa = 2t + 0,1t% va = 2 + 0,2t Xg = 400 — 20t + 0,2t>; vg = - 20 + 0,4t

Cau 1. Chon dap an D
& Loi gidgi: : ; - : ; ;
Chon chiéu duong la chiéu tir dinh dén chan doc, goc toa do tai dinh A, goc thoi gian 1a luc xe A xuong doc.
Doi v6i xe A1 X, =0(mM); V. =2(m/s);a, =0, Z(m/sz)
X, = 2t+%.0, 2.t =2t+0,1t?
v, =2+0,2t
P6i V6i Xe B: X5 =400(M);Vys =—20(m/s);a, =0,4(m/s”)
Xg =400-20t +%.O, 41° =400-20t +0,2.t*
vy =—20+0,4t

v" Chon dap an D

Céu 2. Mot duong doc AB co do dai 1a 400m. Mot nguoi dang di xe dap6i van toc 2m/s thi bat dau xuong
doc tai dinh A véi gia toc 0,2m/s?, cung lac d6 mét 6 t6 1én doc tir chan doe\B chamdan déu vai van toc 20m/s
va gia toc 1a 0,4 m/s?. Sau bao 1au hai xe gap nhau, vi tri gd@p nhau va tim vantoc etia moi xe lac gap nhau ?

?

A. 10s, va =6 m/s; vg = — 10m/s B. 20s, vao = 6 mM/s; Vg=— 12m/s

C.5s,va=6m/s; vg =— 12m/s D. 10s, va =4 m/s; vg == 10m/s
Cau 2. Chon dap an B

& Lol gidi:

t, = 200s

+ Vi hai xe gip nhau X, =X nén = 2t+0,1t> =400—-20t+0,2t* = 0,1t* - 22t +400=0 = {t _ e
, =

+Voi t, =200s tacod: X= 2.200+%.0, 2.200% = 4400m > 400m(L)

+V6i t, =205 taco: X= 2.20+%.o, 2.20% =80m < 400m(T /M)

+Van toc xe A: v, =2+0,2.20=6(m/s)
+Van toc xe B: vy =—20+0,4.20=-12(m/s)

| v Chon dap 4n B

Cau 3. Mot duong/ddc/AB,cé do dai 1a 400m. Mot ngudi dang di xe dap voi van toc 2m/s thi bat dau xuong
doc tai Qinh A Véi gia toc 0,2m/s?| cung lac d6 mot 6 6 1én doc tir chan doc B cham dan déu vai van toc 20m/s
va giatoc 1a 074 m/s’. Xae'dinh thoi diém dé hai xe cach nhau 40m ?

t'=22,5s t=115s t=25,35 t=113s
. B. C. D.
t=7,8s t=9,7s t=6,8s t=6,5s
Cau 3. Chon dap an A
& Loi gidi:

o Xp —Xg =40
D¢ hai xe cach nhau 40m thi X, —Xg|=40=
Xg —X, =40
2t+0,1t* ~400+20t-0,2t* =40 [-0,1t* + 22t - 440 =0=> t = 22,25(s)
= =
400-20t+0,2t* —2t—0,1t>=40  |0,1t* —22t+360=0=>t=17,8(s)
t=22,5s

Thay thoi gian loai nghiém ta c6 hai thoi diém vat cach nhau 40m 1a L e
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v' Chon dap 4n A

Céiu 4. Hai nguoi di xe dap khai hanh cung lac va di nguoc chiéu. Nguoi tha nhat co van toc dau 1a 4,5km/h va
nhanh dan déu vai gia tc 20 cm/s?. Nguoi thir hai ¢6 vén tdc dau 5.4 km/h va di nhanh dan déu vai véi gia toc
0,2 m/s®. Khoang cach ban dau 1a 130m. Hoi sau bao 1au hai ngudi gip nhau va khi d6 mdi ngudi da di dugc
doan duong bao nhiéu?

A. 9,53s; 7,45m B. 19,53s ; 67,45m C. 15,53s ; 7,45m D. 12,535 ; 6,45m

Cau 4. Chon dap an B

& Lo gidi: ‘ q - ,

ot phon chiéu duong la chieu chuyén dong cua xe dap nhir nhat goc toa do tai vi tri xe dap thir nhat c6 van

tbe dAu 1a 4,5km/h, gbC thoi gian 13 lic hai xe khai hanh.

+ Pdi voi xe dap thir nhat: x,, =0m/s;v,, =4,5km/h=1,25m/s;a, =20cm/s* =0,2m/s’

+ Phuong trinh chuyén dong X, =1, 25t +0,1t*

+ Pdi voi xe dap thir hai: x,, =130m/s;v,, =-5,4km/h=-1,5m/s;a, =-0,2m/s’

+ Phuong trinh chuyén dong X, =130—1,5t 0,1t

+ Vi hai xe gap nhau = X, = X, = 1,25t +0,1t* =130-1,5t - 0,1t?

=0,2t* +2,75t-130=0=1t =19, 53(5)

+ Vay sau 19,53 s hai nguoi gap nhau

+ Quing dudng xe mot di la s, =1,25.19,53+0,1.(19,53)" = 62,55(m)

+ Quang duong xe hai di 1a s, =130—-62,55 =67, 45(m)

| v Chon dip 4n B

Cau 5. Hai nguoi di xe dap khoi hanh cung lace va di nguoc Chi‘éu. Ngtroi thir nhat co van téc‘déu la 4,5km/h va
nhanh dan déu vai gia toc 20 pm/sz. Nguoi thir hai c6 van toc dau 5,4 km/h va di nhanh dan déu véi véi gia toc
0,2 m/s?. Khoang cach ban dau 1a 130m. Xac dinh theéi diémdéshai xe cach nhau 40m ?

A t =23,1s 5 t=13,1s t=12,1s 5 t=91s
" |t=15,424s " |t=15,4s " |t=19,424s " t=9,4s
Cau 5. Chon dap an A
& Loi gidi:

A g 14 N Xl — X2 = 40
D¢ hai xe cach nhau 40m thi |X1 — X2| =40=
X, =X, =40
N {O,ltz +1,25t-130+1,5t° + 01t =40 _ {O,th +2,75t-170=0=t =23,1(s)

130-1,5t—0,1t* —1,25t - 0,1t* = 40 —0,2t* —2,75t+90 =0 =t =15, 424(5)

‘ v" Chon dap an A

Céu 6, Trongmot chuyéndir thién cua trung tim Ha Noi thi moi ngudi ding lai bén duong uéng nude. Sau do

o to bat dau/chuyén dong nhanh dan déu véi gia toc 0,5 m/s? thi co mot xe khach vuot qua xe véi van téc 18

km/h va gia toc 0,3 m/s? . Hoi khi 6 t6 dudi kip xe khach thi van tdc cta 6 t6 va sau quing dudng bao nhiéu ?
Aund5 m/s5; 0,25m B.25m/s; 6,25m C.5m/s;6m D. 20,53s; 2,45m

Cau 6. Chon dap an B

& Loi gidi: ‘ q ’ ’ ’

+ Chon chi¢u duong la chiéu chuyén dong cua 6 to, goc toa do tai vi tri uong nudc, goc thoi gian 1a luc xe 6
t6 khéi hanh.

+ Ddi v6i xe 6 t6: Xy, =0m/s; v, =0m/s;a, =0,5m/s?

+ Phuong trinh chuyén dong: X, =0, 25t

+ Ddi v6i xe khach : X, =0m;v,, =18km/h =5m/s;a, =0,3m/s’

+ Phuong trinh chuyén dong : X, = 5t+0,15t

+ Vi hai xe gap nhau = X, = X, = 0, 25t* =5t +0,15t°
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t=0(s)(L)

t=50(s)(T/M)

+Van toe 6t V=V, +a,t, =0+0,5.50 =25(m/s)
+ Quang duong di S=0,25t* =0, 25.50* =625m

= 0,1t? —5t=0:>{

‘ v Chon dap an B

Cau 7. Mot xe 6 t0 bat dau chuyen dong thang nhanh dan déu véi gia toc 0,5m/s” diing lac mot xe may chuyen
dong thang déu vaéi van toc 36km/h vurot qua no. Xac dinh thoi diém va vi tri hai xe gdp nhau va van toc xe 6 té
khi @6 ?

A. 40s, 400m, 20m/s B. 10s, 40m, 30m/s C. 20s, 200m, 40m/s D. 60s, 500m, 50m/s

Cau 7. Chon dap an A

& Loi gidi: : q ’ ’ ;

+ Chon chiéu duong la chiéu chuyén dong cua 6 to, goc toa dd tai vi tri xuat phat, goc thoi gian 1a ltce xe 6 td
khoi hanh.

+ Pdi voi xe 6 t6: Xy, =0m/s;v,, =0m/s;a, =0,5m/s’

+ Phuong trinh chuyén dong: X, =0, 25t

+ Pbi voi may : X,, =0m;v, =36km/h=10m/s;a, =0m/s’

+ Phuong trinh chuyén dong : x, =10t

S _ 2 _ 0(s)(L)
+ Vi hai xe gap nhau = x, =x, = 0,25t =10t =
t=40(s)(T/M)
+ Vi tri hai xe gap nhau x =10.40= 400m
+ Vay hai xe gap nhau sau 40s va cach goc 1a 400m

+Van toc 6 t6 V=V, +at=0+0,5.40=20(m/s)

| v Chon dép an A

Cau 8. Mot xe 6 t0 bat dau chuyen dong thang nhanh dan deu véi gia toc 0,5m/s” diing lac mot xe may chuyen
dong thang déu vai van toc 36km/h vuotiqua no.Xae dinh thoi diém dé hai xe cach nhau mot quang duong la
100m

t =46, 26s 5 t=48,28s c t =60,15s 5 t=230,5s
| t=10s A t=20s | t=12,25s | t=24,6s
Cau 8. Chon dap an B
& Loi gidi:

. X, —X, =100
D€ hai xe cch nhau 40m thi |x, —X,| =100 =
X, —X; =100
{o, 25t* ~10t =100 = t = 48, 28(s)

=
10t—0,25t* =100 = t = 20(s)

| v' Chon dap an B

BAI TAP TRAC NGHIEM ON TAP CHU DE 2

Cau 1.Mot xe du lich (1) dang chuyén dong véi van toc 50km/h (gan bang 14m/s) dén gan xe ca (2) dang ding
trude dén do. Khi xe du lich con cach xe ca 100m thi dén xanh bat sang va xe ca 1ap tirc chuyén dong vai gia
t6¢c 2m/s? va dat dén van téc cubi cung 1a 100km/h. Do thi nao sau ddy mé ta gan dung truong hop trén?
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o)
| ;, l (2); l (2)?i l (2)?
t B. C. D.
@ ) ! () t @ t

Cau 2. Khi 6 t6 dang chay véi van toc 10 m/s trén doan duong thang thi nguoi 1ai xe tang ga va xe chuyen
dong nhanh dan déu. Sau 20 s, 6 t6 dat van toc 20 m/s. Gia toc a va van toc v cia 6 to sau 40 s ké tir lic bat dau

tang ga la
A.a=0,7m/s% v=38m/s. B.a=0,2m/s% v =18 m/s.
C.a=0,5m/s% v =30m/s. D.a=1,4m/s% v=66mis.

Cau 3. Khi 6 t6 dang chay véi van téc 10 m/s trén doan duong thang thi nguoi lai xe ting ga va xexchuyén
dong nhanh dan déu. Sau 20 s, 6 t6 dat van téc 14 m/s. Quing dudng ma 6 t6 di di duoe'sau 40 s kéur luc bat
dau ting ga la

A. s =480m. B. s =360m. C. s=160m. D. s =560m.
Céu 4. Toc do vil try cap I (7,9 km/s) 1a tdc dd nho nhéat dé cac con tau vii tru @6 thé bay quanh Trai Pat. Coi
gia tdc cua tén lua phong tau 1a khong ddi, dé sau khi phong 160 s con tau dat'duoc tdc@6 nhu trén thi tén la
phoéng tau vii try phai co gia toc bang

A. 10 m/s%. B. 49,4 m/s. C. 55 m/s’. D. 5 m/s?.
Ciu 5. Poan xe ltra dang chay thiang déu véi van téc 72 km/gio thi tafimdy chuyén dong cham dan déu sau 10 s
thi dung lai. Gia toc a ciia xe va quing dudng s xe chay thém tir lac tit maydén laediing lai 1a:

A.a=-2m/s*;s=50m. B.a£2m/s% s= 100 m.

C.a=-4m/s%s=100m. Daa= — 2.m/s% s = 100 m.
Cau 6. Khi 6 t6 dang chay véi van téc 10 m/s trén doan dirong thang thi ngudi 14i xe hdm phanh va 6 t6 chuyén
dong cham dan déu. Cho tai khi dirng han thi 6 t6 da chayithém dugc 100 m. Gia toc a cia xe bang

A. - 0,5 m/s% B.a=0,2 m/s% Cun0,2 m/s?. D. 0,5 m/s°.
Cau 7. Mot 6t6 dang chay véi toc dd 10 m/s trén doan duong thang thi ngudi lai xe ting ga va 6 t6 chuyén
dong nhanh dan déu. Sau 25 s, 6 t6 dat toc d6.25 m/s. Gla téc a va quing dudng s ma 6 to di di duoc trong
khoang thoi gian d6 1an luot 1a

A.a=0,1m/s*;s=480m, B.a=02m/s’;s=3125m.

C.a=0,2m/s*;s =340 m. D.a=10 m/s*; s = 480 m.
Céu 8. Mot 6t6 dang chay Véi téc @6 10m/s trén doan dudng thang thi ngudi 1ai xe ting ga va 6t6 chuyén dong
nhanh dan déu. Sau 25 s, 6t6 dat®oc do 15.m/s. Toc do trung binh cua xe trong khoang thoi gian d6 1a

A.12,5m/s B. 9,5 m/s C.21ml/s D.1m/s
Céu 9. Mot nguoi di xe dapiién.mét cai déc dai 50 m, chuyén dong cham dan déu vai van tdc luc bat dau 1én
déc 1a 18 km/gid, van toc & dinh de 1a 3 m/s. Gia téc cua xe 1a

A.—16 m/s® B.— 0,16 m/s* C. 1,6 m/s® D. 0,16 m/s?
Céu 10. Khi dang ¢hay/vdi van t6¢86 km/gio thi 6 t6 bat dau chay xudng dc. Nhung do bi mat phanh nén 6 t6
chuyén, dong nhanh dan_déu vai gia téc 0,2 m/s? xudng hét doan dbc c6 do dai 960 m. Thoi gian 6 t6 chay
xudng hét doan dée.1a

A. 90s. B. 60s. C. 160s. D. 20s.
Cawld. Ot6 dua hién dai chay béng dong co phan lyc dat dugc van tdc rit cao . Mot trong nhirng loai xe co gia
t6 14 50m /s?, sau thoi gian khoi hanh 4,0s, van toc caa xe 14 bao nhiéu?

A. 12.,5m/s B. 100m/s C. 200m/s D. 400m/s
Céu 12. Mot ngudi di xe dap bat dau khoi hanh, sau 10s dat dugc toc do 2,0m/s?. Hoi gia téc cua ngudi do 1a
bao nhiéu?

A. 0,04m/s? B. 0,2m/s? C. 2m/s? D. 5m/s?
Cau 13. Khi 6 t6 chay véi van téc 12m/s trén doan duong thang thi nguoi l4i xe ting ga cho 6 t6 chay nhanh
dan déu. Sau 15s , 6 t6 dat van toc 15m/s. Hay tinh van téc trung binh cua 6 t6 sau 30s ké tir khi ting ga.

A. v =15m/s B. v =18m/s C. v =30m/s D. Mot két qua khac
Céu 14. Mot 6 t6 dang chuyén dong vai van toc 16m/s thi tang toc véi van tée 20m/s sau khi vuot qua quing
duong 36m. Gia toc cua 6 6 co do I6n bao nhiéu?
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A.1m/s? B. 0,2m/s’ C. 2m/s® D. 0,Im/s?
Céu 15. Phuong trinh chuyén dong cua 1 chat diém c6 dang: x =—t? +20t+10 (x c6 don vi 1a m , t c6 don vi
a gidy)

A. Nhanh dan déu rdi cham dan theo chiéu duong cua truc Ox

B. Nhanh dan déu rdi cham dan theo chiéu 4m cua truc Ox

C. Nhanh dan déu theo chiéu duong rdi cham dan déu theo chiéu 4m cua tryc Ox

D. Cham déan déu theo chiéu duong rdi nhanh dan déu theo chiéu am cua truc Ox
Cau 16. Mot ngudi di xe dap 1én ddc dai 50m theo chuyén dong thang cham dan déu. Van téc lac dau bat dau
1én déc 1a 18km/h va van téc cudi 1a 3m/s. Tinh gia téc va thoi gian 1én doc?

A. 12,5(s) B. 1,6(s) C. 6,25(s) D. 10,5(s)

Cau 17. Mot chuyén dong thing nhanh dan déu di duoc nhimg doan dudng v, va AB trong khodng thoi gian
lién tiép bang nhau 14 4s. Xéc dinh van tdc ban dau va gia toc cua vat.
A. 1(m/s);2,5(m/sz) B. 1(m/s);0,25(m/sz)

C.15(m/s);2,5(m/s) D. 1,5(m/s);0,25(m/s?)

Cau 18. Cho phuong trinh cia 1 chuyén dong thing nhu sau: X =t* —4t +10(m,s). C6 thé suy ra cic phuong
trinh nay két qua nao dudi day?

A. Gia téc cua 1 chuyén dong la 1m/s? B. Toa do dau clia.vat 1a40m

C. Khi bat d4u xét thi chuyén dong la nhanh dan déu ~ D. Ca 3 kétqua A, B4#C
Cau 19. Mot ngudi bat dau chuyén dong thang bién do6i déu tir trung tam T Hoang rd Cau Giay. Dén Cau Giay
hoc sinh ¢6 van tbc 2m/s. Hoi khi vé dén nha hoc sinh c6 van té¢ bao nhiéd? Biét raing Cau Gidy vé dén nha
bang ba lan tir trung tim T6 Hoang ra Cau Giay

A. 3m/s B. 4m/s C. 1mis D. 0,5m/s
Céu 20. Cung 1 luc 1 6 t6 va 1 xe dap khoi hanh tir 2 diém A,B cach nhau 120m va chuyén dong cing chiéu, 6
t6 dudi theo xe dap 6 to bat dau roi bén chuyén dong thang.nhanh dan déu voi a=0,4m/s?, xe dap chuyén
dong thang déu. Sau 40s 6 t6 dudi kip xe dap . Xac dinh van toc cua xe dap va khoang cach gitra 2 xe sau thoi
gian 60s.

A. 5(m/s);300(m) B. 2(m/s);300(m) C. 5(m/s);30(m) D. 2(m/s);30(m)
Céu 21. Mot chat diém chuyén dong thanghbién ddi déu di qua 4 diém A,B,C,D biét AB = BC = CD = 50cm.
Vantéctai Cla v, = VB\E/D =20cm s, .Tim gia toc cua chat diém

A. 2(m/s%) B. 2(m/s’) C. 4(m/s’) D. —4(m/s%)

Ciu 22. Mot 6 to du lich dimgirudc dén do. Khi dén xanh bat sang, 6 t6 du lich chuyén dong véi gia toc
2m/s?, sau d6 10/3s4%hmo t6 di qua cot dén tin hiéu giao thong vGi van tdc 15m/s va cung hudng véi 6 t6 du
lich. Khi nao thi m@ t6 dudinkip 6 t62

A.t=5s B.t=10s C.CaAvaB D. Khong gap nhau
Céu 28y Haifguoi di'xe'dap khoi hanh cung 1 lac va di nguoc chiéu nhau. Nguoi thir nhat ¢6 van tée dau 1a
18km/h vahlén doc eham dan déu vai gia toe 1a 20cm/n . Ngudi thi 2 ¢6 van tée dau 1a 5,4km/h va xudng dbc
nhanh dan déu voi gia toc 1a 0,2m/ =3,14 . Khoang cach giira 2 nguoi 1a 130m. Hoi sau bao 1au 2 ngudi gap
nhaur va dén lie gap nhau mdi nguoi da di duoc 1 doan duong dai bao nhiéu?

A. 20(s);s, =60(m);s, =70(m) B. 20(s);s, =70(m);s, =60(m)

C. 10(s);s, =60(m);s, =70(m) D. 10(s);s, =70(m);s, =60(m)
Cau 24. Chiéc xe c6 16p tét chay trén duong kho co thé phanh véi do giam toc 1a 4,90(m/s?) .Néu xe c6 van
tdc 24,5m/s thi can bao nhiéu lau dé ding?

A.0,2s B. 2,8s C.5s D. 61,25s
Céu 25. Khi 6 t6 dang chay vdi van téc 15 m/s trén mot doan dudng thing thi ngudi 1ai xe him phanh cho 6 t6
chay cham dan déu. Sau khi chay thém duoc 125 m thi van tdc 6 to chi con bang 10 m/s. Gia téc cua 6 to 1a

A.-0,5m/s’. B. 0,5 m/s’. C.1m/s. D. -1 m/s’.
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Cau 26. Khi 6 t6 dang chay véi van toe 15 m/s trén mot doan duong thang thi nguoi lai xe hdm phanh cho 6 t6
chay cham dan déu. Sau khi chay thém dugc 125 m thi van toc 6 t6 chi con bang 10 m/s. Thoi gian 6 t6 chay
trén quang duong do la

A.50s. B.10s. C 20 . ) D. 15s.
Cau 27. Mot xe sau khi khoi hanh dugce 10 s dat dugc van toc 54 km/gio. Gia toc cua xe la
A. 15 m/s, B. 2 m/s. C. 0,75 m/s%. D. 0,5 m/s%.

Céu 28. Mot xe sau khi khai hanh duoc 10 s dat duoc van tée 72 km/gio. Van téc cua xe sau khi khoi hanh
duoc 5 giay la

A.5m/s. B. 10m/s. ’ C. 4ml/s. D 8 m/s. ,
Cau 29. Mot doan tau dang chay vai van toc 36 km/gio, thi ham phanh, sau 10s thi dirng han. Gia toc€ua tau 1a
A.1m/s. B. —Im/s°. C. 2 m/s. D. —2m/s%

Cau 30. Mot doan tau dang chay véi van tdc 36 km/gio, thi ham phanh, sau 10 s thi dirng han. Sau, thoi gian 4
gidy, ké tir lac ham phanh, doan tau c6 van téc 1a

A. 4m/s. B. 6m/s. C.5m/s. D.3mfs.
Cau 31. Mot xe dang chuyén dong véi van téc 36 km/gio thi ham phanh, chuyén dong,cham,dan déu sau 100 m
thi dirng han. Sau khi ham phanh 10 s, quing dudng xe di dugc 1a

A. 75m. ’ B. 50 m. 7 C.25m. D. 90 m.
Cau 32. bo thi van toc — thoi gign cua mot vat,chuyén dong duoc bieu  y(mys)
dién nhu hinh v&. Goi a, a,, as lan luot la gia toc cua vat trong cac giai A

doan twong (mg latrt=0dént; =20s: trt; =20 s den b =60 s; trt; = (g
60 s dén t3 = 80 s. Gia tri cua ay, ay, az lan luot 1a
A.—1m/s%0;2m/s®  B.1m/s%0;—2m/s”.

C.—1m/s%: 2m/s% 0 D. 1 m/s 0; 2 m/s°. 20
t(sL
20 60 80

Cau 33. Do thi van toc — thoi gian cua mot vat chliyén dong'durgc biéu  v(m/s)
di@‘n nhu hinh v€ . Quang duong vat di duoc tugthoi diem,t~= 0, dén thoi A
diém t=60's 1a 40

A. 2,2 km. B. 1,1 km.

C.440m D. 1,2 km:

20

t(sL

Céu 34. Xe mo t6 chuyén dong thang nhanh dan déu qua A vdi van tdc 40 m/s sau d6 dén B. Biét gia toc xe
luén khong doi va bang 4 m/s2. Chidu duong 1a chiéu chuyén dong. Tai B cach A 125 m, van téc xe bang

A. 51 m/s. B. 46'm/s. C. 65 m/s. D. 82 m/s.
Céu 35. Motxechuyén,dong thang nhanh dan déu sau khi khoi hanh duoc 100 m, xe dat van téc 10 m/s. Chiéu
duong 14 ehieu chuyén dong. Sau khi di hét 100 m tiép theo, xe c6 van tdc

A. 102 mis. B. 200 m/s. C. 15 m/s. D. 20 m/s.
Cau 36. Khi 6td,dang chay véi van toc 4 m/s trén duong thang thi tai xé xe ting ga va 6td chuyén dong nhanh
dan déujisau 60 gidy 6t6 dat van téc 13 m/s. Gia toc a va van toc v caa 6t6 sau 2 phat ké tir lac bat dau ting ga
c6 do I6n'lan luot 1a:

A.a=0,15m/s* vav =18 m/s. B.a=02m/s’ vav =22 ms.

C.a=0,15m/s’ va v =22 m/s. D.a=0,15m/s’ va v =18 m/s.
Céu 37. Ot6 dang chay Véi van téc 15 m/s trén doan duong thing thi ting tdc chuyén dong nhanh dan déu.
Chiéu duong 13 chiéu chuyén dong. Sau 30 gidy 6t6 dat van toc 30 m/s, sau 40 s ké tir luc ting ga va van tdc
trung binh ctia 0 t6 la

A. 35 m/s. B. 20 m/s. C. 30 m/s. D. 25 m/s.
Céu 38. Mot 6 t6 dang chuyén dong véi van toc 36 km/gio thi tang tdc, sau 10 s 6 to dat van toc 54 km/gio.
Chiéu dwong 1a chiéu chuyén dong. Gia toc trung binh cta 6 t6 1a

A. 2 m/s®. B. 1,5 m/s®, C. 0,5 m/s’. D. 1,8 m/s’.
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Céu 39. Mot 6t6 xudng dbc nhanh dan déu khéng van toc dau. Trong gidy thir 5 né di dugc 13,5 m. Gia téc cua
016 la

A. 3 m/s’. 'B. 1,08 m/s*. C. 27 m/s’. D. 2,16 m/s’.
Cau 40. Mot 6 t6 dang chuyén dong vai van toc 72 km/gio thi him phanh chuyén dong cham dan déu va dimng
lai sau 20 s. Chon chiéu duong 13 chiéu chuyén dong cua 6 t6. Sau 10 s ké tir lic him phanh, 6 t6 di duoc quing
duong

A. 150 m. B. 200 m. C. 250m. D. 100 m.
Cau 41. Mot 6 t6 dang chuyén dong vai van toc 36 km/gio thi xudng dbc chuyén dong nhanh dan déu véi gia
téc a = 2 m/s® va khi xubng dén chan déc dat van tc 72 km/gio. Chiéu dai déc 1a

A.75m. B. 150 m. C. 100 m. D. 120 m.
Cau 42. Mot vat chuyén dong nhanh dan déu vai van tdc dau v = 0. Trong gidy thir nhat vat di/duge quing
duong S; = 10 m; Trong gidy thir hai vat di duoc quing dudng S; bang

A.40m. B. 10 m. C. 30 m. D..50 m.
Cau 43. Mot qua cau bat dau lan tir dinh mot doc dai 150 m, sau 15 gidy thi né dén chan déc. Sau d6 né tlép tuc
chuyén dong trén mdt ngang duge 75 m thi dung lai. Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén/@éng,ctiia qua cau. Thoi
gian chuyén dong cua qua cau tir dinh doc dén khi ding lai 1a

A.225s. B.18,5s. C. 25,8s. D.24,6s.
Ciu 44. Mot vat dang dung yén bat dau chuyén dong nhanh dan déu véi gia'toc 20 mis; va di dugc quing
duong dai 100 m mat thoi gian 13 t (s). Goi Sy 1a quing duong vat di dugc trong thoi gian t/2 (s) dau tién va S,
1a quang dudng vat di duoc trong thoi gian t/2(s) con lai. Ti s6 S1/S, bang

AL B. L. c.l. D. 1.

2 3 4 6

Ciu 45. Xe chay cham dan déu 1én mot doc dai 50 m, toc do & chamddc 1354 km/gid, & dinh dbc 1a 36 km/gio.
Chon gdc toa do tai chan ddc, chiéu duwong 1a chiéu chuyén dong. Sau khilén dugc nira doc thi tde do xe bang

A. 11,32 m/s. B. 12,25 m/s. C. 12,75 mls. D. 13,35m/s.
Cau 46. Mot vat chuyén dong trén duong thang theo phuong trinh: x = —12 + 2t (m; s). Toc do trung binh tir
thoi diém t; = 0,75 s dén t, = 3 s bang

A. 3,6 m/s. B. 9,2 m/s. C.2,7mfs. D. 1,8 m/s.
Céu 47. Mot qua cau lan tir dinh mot doc daidlm, sau 108 dén chan déc. Sau do, qua cau tlep tuc lan trén mat
phing ngang dugc 2 m thi dung lai. Chiéuduong 1a_chiéu chuyén dong. Gia téc cua qua ciu trén doc va trén
mat phang ngang lan luot la

A.—0,02 m/s?, 0,01 m/s’. B. - 0,01 m/s?, 0,02 m/s’.

C. 0,01 m/s?, — 0,02 m/s’. D. 0,02 m/s?, — 0,01 m/s’.
Cau 48. Mot vat chuyén dong trén dudng,thang co phuong trinh duong di s = 15 — 4t +12 (m, s). Thoi gian ma
vat di duogc quing duong 36 mkétrt=01a

A.8,32s. B. 7,66 s. C.9,18s. D. 3,27 s.
Cau 49. Mot vat chuyén dong thang bién doi déu co db thi van téc v theo  v(m/s)

thoi gian t nhu hinh#€. Phuong trinhivan tdc cua vat 1a: 1

A.v =15 -t(m/s) B.vat + 15(m/s)

C.v.=10-5t(m/s) D. v =10 - 15t(m/s) 10

t(sl

Cau 50,0 t6 Chuyén dong thang c6 do thi chuyén dong nhu x(km)
hinh v&. TOc do trung binh ctia 6 t6 bang 2

A. 3,6 km/gio. B. 4,5 km/gio.

C. 5,5 km/gio. D. 1,8 km/qgio.

» t(h)
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Céu 51. Trén duong thing, 6 t0 chuyen dong nhanh dan déu trén hai doan duong lién tiép bang nhau va bang
150 m, lan lu:o“[ trong 6 s va 3 s. Gia toc clia 6 t6 gin gia tri nao nhat sau day?

A.7,2mis’. B.2,1m/s. C.5,6 m/s’. D. 4,3 m/s’.
Céu 52. Trén mat phing nghiéng goc 30° c6 mét day khong gian.
Mot dau day gin vao twong ¢ A, dau kia budc vao mot van B <o
khéi lugng m. Mat phang nghiéng chuyén dong trén phuong nam
ngang vai gla t5¢ 4 m/s® nhu hinh v&. Gia téc cia B khi no con &
trén mat phang nghiéng bang

A. 2,75 m/s®, B. 2,51m/s%,

C. 4,00 m/s’. D. 2,07 m/s’.
Céu 53. Chuyén dong cua mot vat co do thi van téc theo thoi gian nhu hinh v&.

Tong quing duong vat da di bang

A. 240 m. B. 140 m. C.120 m. D.320 m.
Céu 54. Xe 6 t6 khoi hanh tir A bat dau chuyén dong nhanh dan déu trén duong thang va.di dugc doan duong s
trong 150 giay. Thoi gian vat di 3/4 doan duong cubi 1a

A.50s. B. 25s. C.75s. D. 100's.
Céu 55. Mot nguoi ding ¢ san ga nhin doan tau bét dau chuyén banh nhanh dan déu trén mot dudng thang thi
thay toa thir nhat di qua trudC mat minh trong 3 gidy. Trong thoi gian At toa thit,15 di qua trudc mat nguoi ay,
At gan gia tri nao nhat sau day?

A.04s. B.0,5s. C.0,3s. D.0,7s.
Cau 56. Mot vat chuyén dong thang nhanh dan déu véi gia téc 5 m/s?wa van tdedan dau 10 m/s. Quing duong
vat di dugc trong gidy thu 5 1a

A.32,5m. B. 50 m. C.356m. D. 28,7 m.
Cau 57. Hai diém A va B cach nhau 200 m, tai A mot 6 to_c6 vantée 3 m/s va dang chuyen dong nhanh dan
déu véi gia téc 2 m/s® di dén B. Cing luc d6 mét 6 t6 khdc bat dau khoi hanh tir B vé A véi gia téc 2,8 m/s.
Hai xe gap nhau cach A

A. 85,75 m. B. 98,25m. C. 105,32 m. D. 115,95 m.
Cau 58. Mot 6t chuyen dong trén duong thang, bat.@au khoi hanh nhanh dan déu véi gia toC ai= 5 m/s2, sau
d6 chuyén dong thang déu va cubi cling chuyen dong chany dan déu véi gia téc as = — 5 m/s? cho dén khi dung
lai. Thoi gian 6t6 chuyén dong 1a 25 s. Toe'do trang binh cta 6 to trén ca doan duong 1a 20 m/s. Trong giai
doan chuyén dong thang déu 6t6 dat van to¢

A. 20 m/s. B. 27,m/s. C. 25 mf/s. D. 32 mf/s.

GIAI CHI TIET BAI TAP TRAC NGHIEM ON TAP CHU DK 2

1B 2.C 3.D 4.B 5.D 6.A 7.B 8.A 9.B 10.B

11.C 12.B 13.B 14.C 15.D 16.A 17.A 18.B 19.B 20.A

21.D 22.A 23.A 24.C 25.A 26.B 27.B 28.A 29.B 30.B

31.A 32.B 33A 34.A 35.A 36.C 37.D 38.C 39.A 40.A

41.A 42.C 43.A 44.B 45.C 46.D 47.D 48.B 49.B 50.B

51.C 52.D 53.A 54.C 955.A 56.A 57.B 58.V

Cau LMot xexdu lich (1) dang chuyén dong véi van toc 50km/h (gan bang 14m/s) dén gan xe ca (2) dang ding
trugc den do. Khi xe du lich con cach xe ca 100m thi dén xanh bat sang va xe ca 1ap tirc chuyén dong voi gia
téc 2 m fs2.va dat dén van toc cudi cung 1a 100km/h. D4 thi nio sau ddy mé ta gan dung truong hop trén?

@)
2
2 @] @
. B C. D.
t t t
@ 0 ) ®

Cau 1. Chon dap an B
& Lol gidi:
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+ Lap phuong trinh toa do cua hai xe: X, =—100+14t;x, =t*
+ Hai phuong trinh nay khong cho nghiém khi x; = X,. Vay hai xe khong gap nhau.

v Chon dap an B

Céu 2. Khi 6 t6 dang chay v&i van toc 10 m/s trén doan duong thang thi ngudi lai xe tang ga va xe chuyen
dong nhanh dan déu. Sau 20 s, 6 to dat van téc 20 m/s. Gia téc a va van toc v cta 6 to sau 40 s ké tir lac bat dau

tang ga la
A.a=0,7 m/s% v =38m/s. B.a=0,2 m/s* v =18 m/s.
C.a=0,5m/s? v =30m/s. D.a=1,4 m/s* v =66 m/s.
Cau 2. Chgn dap an C
& Loi gidi:

v V—
— Giatoc cua xe: a= 0 =0,5mls

— Van téc sau 40 s ké tir khi ting toc: v = vo + at = 30 m/s.

v" Chon dap an C

Cau 3. Khi 6 t6 dang chay véi van toc 10 m/s trén doan dudng thang thi nguoi l4i xe ting ga va xe chuyén
dong nhanh dan déu. Sau 20 s, 6 t6 dat van téc 14 m/s. Quing dudng ma 6 t6 d&’di duoc sau 40 s ké tir lic bat
dau ting ga la

A. s =480m. B. s =360m. C. s =160m. D. s =560m.

Cau 3. Chon dap an D
& Loi gidi:

T V—
— Gia toc cua 6to6: a = 0 =0,2 m/s?

— Quang duong xe di dugc sau 40 s tir lic tang ga: S =Vt +%at2 =560 m.

‘ v" Chon dap an D

Céu 4. Toc do vil tru cap I (7,9 km/s) 1a toc d6.nho nhét.dé cac con tau vii tru ¢ thé bay quanh Trai Pat. Coi
gia tdc cua tén lira phong tau 1a khong ddi, & samkhi phéong 160 s con tau dat dugc tdc d6 nhu trén thi tén la
phoéng tau vii try phai co gia toc bang

A. 10 m/s®, B. 49,4 mis®, C. 55 m/s’. D. 5 m/s®.

Cau 4. Chon dap an B
& Loi gidi:

L V, -V
+ Gia toc cua tau vl try; a=——2%=49,4m/s?

v' Chon dap 4n B

Cau 5. Poan xe lradang ehay thang déu véi van toc 72 km/gid thi tat may chuyeén dong cham dan déu sau 10 s
thi dung lai. Gia to€a cuia xewa quang duong s Xe chay thém tur Iuc tat may dén lac dung lai la:

A.a=—2mis* s =50m. B.a=2m/s* s =100 m.
C./a=- 4 m/s%s =100 m. D.a=-2m/s*s=100m.
Cau 5. Chon dap an D
& Loi gidi:
— Gia téc ciia doan xe lra: a = —t Y0 =_1—%0 = 2(2)
s

— Quang dudng xe lira di thém dugc: s =v,t +%at2 =100m

‘ v" Chon dap 4n D

Céu 6. Khi 6 t6 dang chay voi van toc 10 m/s trén doan duong thang thi nguoi i xe ham phanh va 6 t6 chuyén
dong cham dan déu. Cho téi khi dung han thi 6 t6 da chay thém dugc 100 m. Gia toc a cia xe bang
A. - 0,5 m/s%. B.a=0,2 m/s% C.—0,2 m/s>. D. 0,5 m/s°.

Cau 6. Chon dap an A
& Loi gidi:
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2
—v

+ vf—v§=2as:>a:2—0:—0,5m/s2
S

v" Chon dap 4n A

Céu 7. M0t 6t6 dang chay Véi toc do 10 m/s trén doan duong thang thi nguoi lai xe taing ga va 6 t6 chuyén
dong nhanh dan déu.‘Sau 25 s, 0 to dat toc do 15 m/s. Gia toc a va quang duong s ma o t6 da di duogc trong
khoang thoi gian do lan luot 1a

A.a=0,1m/s?;s=480m. B.a=0,2m/s’;s=312,5m.
C.a=0,2m/s?;s=340m. D.a=10m/s?; s =480 m.
Cau 7. Chon dap an B
& Loi gidi:
Vi =V,

+ Gia tdc cua 6t6 1a:a = =0,2m/s? .

. 1
+ Quing dudng 6t6 di dugce la: s=V,t +§at2 =312,5m

| v Chon dip 4n B

Céu 8. Mot 6t6 dang chay Vi técrd(f) 10m/s trén doan duong thang thi nguoi laixe tang ga va 6to chuyén dong
nhanh dan déu. Sau 25 s, 6t6 dat toc do 15 m/s. Toc d6 trung binh cua xe trong khoang thoi gian do 1a

A.12,5m/s B.9,5m/s C.21m/s D.1m/s
Cau 8. Chon dap an A
& Lol gidi:
i . v, -V, .
+ Giatoc cua xe la:a = =0,2m/s” .

— Quéng dudng xe di duoc la: s=V,t +%at2 =3125m.

. S
— Toc d6 trung binh cua xe: v, = e =125m/s.

| v Chon dép an A

Cau 9. M4t nguoi di xe dap lén mdt cai ddc dai 50'm, chuyén dong cham dan déu vai van toc lac bat dau 1én
doc 1a 18 km/gid, van toc ¢ dinh déc la 3 m/sy Gia toc cua xe la

A. - 16 m/s® B. - 0,16 m/s’ C.1,6 m/s’ D. 0,16 m/s’
Cau 9. Chon dap an B
& Loi gidi:
-, V2 2
+ Gia toc ciia xe: V2 -V, =2as=>a= ‘2—80 =-0,16m/s?

v' Chon dap an B

Céau 10. Khi dang chay véi van toc 36 km/gid thi 6 t6 bat dau chay xudng doc. Nhung do bi mat phanh nén 6 t6
chuyéihdong/hanh damsdeu voi gia téc 0,2 m/s? xudng hét doan dbc c6 do dai 960 m. Thoi gian 6 to chay
xuéng hét'doan doeila

A. 90s. B. 60s. C. 160s. D. 20 s.

Cau 10. Chon dap an B
& Loi gidi:

A A 1
+ Quang duong 6t6 di hét doc dugce tinh theo cong thuc: s =V, t+ Eatz

+ Thoi gian di hét déc 1a: t=60 s

‘ v" Chon dap 4n B

Céu 11. Ot6 dua hién dai chay bang dong co phan luc dat dwoc van toc rat cao . Mot trong nhitng loai xe co gia
t6 1a 50m/s? , sau thoi gian khoi hanh 4,0s, van toc cia xe 13 bao nhiéu?
A. 12,5m/s B. 100m/s C. 200m/s D. 400m/s

Cau 11. Chon dap an C
& Loi gidi:
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+ v=a.t=50.4=200(m/s)

‘ v" Chon dap an C

Cau 12. Mot nguoi di xe dap bat dau khai hanh, sau 10s dat dugc toc d6 2,0m/s® .Hoi gia toc cua nguoi d6 1a
bao nhiéu?
A. 0,04m/s’ B. 0,2m/s? C.2m/s? D. 5m/s?

Cau 12. Chon dap an B
& Lo gidi:

SZ

| v Chon dip 4n B

Céu 13. Khi 6 0 chay voi van 'géc 12m/s trén doan duong thang thi ngudi 14i xe tang ga ch@ 6 t0 chay nhanh
dan déu. Sau 15s, 0 to dat van toc 15m/s. Hay tinh van toc trung binh cua 6 t6 sau 30s ké tur khi tang ga.

A. v =15m/s B. v =18m/s C. v =30m/s B:, Mot két qua khac
Cau 13. Chon dip 4n B
& Loi gidi:
a2V _VomVo _ VY, —12 _15-12 — v, =18(m/s)
t, t, 30 15

‘ v' Chon dap 4n B

Cau 14.Mot 6 t6 dang chuyén dong véi van toc 16m/s thi ting tdc vai van 166,20m/s saukhi vuot qua quang duong
36m. Gia toc cua 6 t6 ¢6 dd 16n bao nhiéu?

A. 1m/s? B. 0,2m/s? C. 2m/s? D. 0,1m/s?
Cau 14. Chon dap an C
& Lai gidgi:
2 g2
+a=2Y Vo =2(m/sz)
2s

‘ v" Chon dap an C

Céu 15.Phuong trinh chuyén dong caa 1,ehat diém ¢6 dang: x = —t? +20t+10 (x c6 don vilam, t c6 don vi la
gidy) o , \

A. Nhanh dg”m deu r@i cham dgin theo chiéu dwrong cua truc Ox

B. Nhanh dan déu roi cham dan thea ehiéu‘am cua truc Ox

C. Nhanh c[én deu theo ch[éu duong g@i cham d@n deu theo chi{au am cua truc Ox

D. Cham dan déu theo chi€u dueng roi nhanh dan déu theo chiéu am cua truc Ox

Cau 15. Chon dap 4n D
& Loi gidi:
+ Phuong trinh c6: a=-2m/s’ <0;v, =20m/s>0
_+ Vay lic dau vat chuyén dong cham dan déu theo chiéu dwong. Sau d6 v = 0 thi chuyén dong nhanh dan
déu theo chiéu am.

‘ v" Chon dap an D

Cau 16. Mot ngioi di xe dap 1én doc dai 50m theo chuyén dong thang cham dan déu. Van toc luc dau bat dau
1én doclayl 8km/h va van toc cuoi 1a 3m/s. Tinh gia toc va thoi gian 1én doc?

A. 12,5(s) B. 16(s) C. 6,25(s) D. 10,5(s)
Cau 16. Chon dap an A

& Loi gidi:

2 2 2 2
+a=y Vo _F0 —a=-0,16(m/s)
2s 2.50
=YV :£=12,5(s)
a -0,16

v' Chon dap 4n A
GV. Nguyén Manh Truong — DB: 0978.013.019 31 Website: thaytruong.vn




CAu 17.Mot chuyén dong thing nhanh dan déu di duoc nhing doan dudng v, va AB trong khoang thai gian
lién tiép bang nhau 1a 4s. Xac dinh van toc ban dau va gia téc cia vat.

A. 1(m/s);2,5(m/sz) B. 1(m/s);0,25(m/52)

C. 1,5(m/s);2,5(m/52) D. 1,5(m/s);0,25(m/sz)
Cau 17. Chon dip 4n A

& Lo gidi:

1
+ Ta c6 cong thurc tinh duong di: S= Ealt2 +V,t

. |t =4s;s, =24m 8a+4v,=24 vV, =1m/s
+ Theo de ; =

t,+t,=8s:s,+s,=88m"|32a+8v,=88 ~ |a=25m/s>

| v Chon dap 4n A

Cau 18. Cho phuong trinh ciia 1 chuyén dong thing nhu sau: X =t* —4t +10(m,3) . €6 thé8uy ra cac phuong
trinh nay két qua nao dudi day? ‘

A. Gia toc cua 1 chuyén dong 1a 1m/s? o B. Toa dc}’déu cua vat 1a 10m

C. Khi bat dau xét thi chuyén dong la nhanh dan déu D.Ca3ketquaA, B, C

Cau 18. Chon didp 4n B
& Lo gidi:

. 1
+ So sanh v61 phuong trinh tong quat: X = Eat2 =V, +X,

a=2m/s*v, =—4m/s;x, =10m

| v Chon dip 4n B

Cau 19. Mot ngudi bat dau chuyén dong thang biéndoi délnts tming tam T Hoang ra Cau Giay. Dén Cau Giay
hoc sinh ¢6 van téc 2m/s. Hoi khi vé dén nha ho¢ sinh,c6 van toc bao nhiéu? Biét raing Cau Gidy vé dén nha
bang ba lan tir trung tim T6 Hoang ra Cau Gidy

A. 3m/s B. 4m/s C.1m/s D. 0,5m/s

Cau 19. Chon dip 4n B
& Loi gidi:

+ Vi =2a.AB;V2 =2aAC =V, =V, ’% —2v, =4m/s

| v Chon dap 4n B

Céu 20. Cung 1 luc 1 6 t6 va I xe dap khoi hanh tir 2 diém A,B cach nhau 120m va chuyén dong cing chiéu, 6
t6 dudi theo xe daprd t6. bat dau roi bén chuyén dong thang nhanh dan déu voi a=0,4m/s?, xe dap chuyén
dong thang déu. Saw40s o t&'duditkip xe dap . Xac dinh van tdc cta xe dap va khoang cach giita 2 xe sau thoi
gian 60s.

A!5(m/s);300(m) B. 2(m/s);300(m) C. 5(m/s);30(m) D. 2(m/s);30(m)
Cau 20. Chon dap an A > >
& Loi gidi: O=A B X

+ Chon truc Ox cung phuong cung chiéu véi AB. Chon géc toa do
9 oo 5 2 A s A AL _ 1 2 _ 2
trung voi A. Phuong trinh chuyén dong cta 6 to: X, = Eat =0,2t
+ Phuong trinh chuyén dong cia xe dap: X, =V,t+120 khi hai xe
gdp nhau X, =X, =0,2t* =v,.40+120

+ t =405 =0,2.(40)" =v,.40+120 = v, =5m/s
+ Khoang 4ch 2 xe vao thoi diém t = 60s:
=X, —X, =0,2t* ~5t—120=5=0,2(60° ) —5.60-120 = 300n
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| Vay van toc cua xe dap 1a Sm/s va khoang cach gitra hai xe sau thoi gian 60s 1a 300m

‘ v' Chon dap 4n A

Cau 21. Mot chat diém chuyén dong thang bién ddi déu di qua 4 diém A,B,C,D biét AB = BC = CD = 50cm.

4 . . V, +V . . X , X, 2-R
VantoctaiCla v, = % =20cm/s .Tim gia toc cua chat diém

A. 2(m/sz) B. —2(m/sz) C. 4(m/sz) D. —4(m/sz)
Cau 21. Chon dap an D O A B C D x
& Loi gidi: e o o e o

+ Chon truc Ox nhu hinh vé

+Ta co: V2 -V =2aBC=400-V; =100a(1)

+ V5, —Vg =2a.CD = v; —400 =100s(2)

+Tir (1) va (2) =V, +Vg =800(3)

+ Mit khac: vy, +Vg =204/2(4)

+Tu3)va@4d) =vy.vy =0

+Do Vg 0=V, =0=> v, =204/2(cm/s) = a=-4cm/s*
‘ v' Chon dap an D

Ciu 22. Mot 6 to du lich dung trudc dén do. Khi dén xanh bat sdng, 6 t6 du lichChuyén dong vai gia toc

2m/s?, sau d6 10/3s , 1 mo t6 di qua cot dén tin hiéu giao thong ¥gi van t6¢15m/s va ciing hudng vai 6 t6 du
lich. Khi nao thi mé t6 dudi kip 6 t6?

A.t=5s B.t=10s C.CaA vaB D. Khong gap nhau
Cau 22. Chon dap an A

& Loi gidi:

+ Chon goc toa d6 tai cot dén, gbc thoi gian 1a Iac 6 to bat dau chuyén dong.

+ Phuong trinh toa do cua hai xe: x, =t*;x, :15(t —%)
+ Khi gap nhau: x, =X, =1t, =5s;t, =10s
- t; = 5s: thoi diém md 6 dudi kip 6 to.
e t; = 10s: thoi diem 6 t6 duoi Kip mo to.
v" Chon dap 4n A
Cau 23. Hai nguoi di xe dap k\hé’i hanh ctng 1 luc va di nguoc chi€u nhau. Nguoi thir nhat c6 van tég dau la
18km/h y'c‘l 1€;n doc Chéer] dan deéuv@i gia toc 1a 20cm/m . Nguoi thir 2 ¢6 van toc dau la 5,4km/h va xuong doc
nhanh dan deu vai giatoe, la 0,2m/ =314 . Khoang cach gitra 2 nguoi la 130m. Hoi sau bao lau 2 ngudi gap
nhau va dén lic gapnhau méinguai da di duogc 1 doan duong dai bao nhiéu?

A. 20(s);sg=60(m);ss =70(m) B. 20(s);s, =70(m);s, =60(m)
C. 10(8)is, =60(m);s, =70(m) D. 10(s);s, =70(m);s, =60(m)

Cau 23. Chon dap an A + - g
& Loi gidi: &~ Ve ©?

+ Géc toa do 1a vi tri B Vou

+ Géc thoi gian 1a lac khoi hanh chung cua hai xe
Céc phuong trinh chuyén dong la:

X, =0,1t* -5t +130(m); x, =0,1t* +1,5t(m)

+ Khi gap nhau ta c6: X, =X,

0,1t*+1,5t =0,1t> -5t +130 < 6,5t =130 = t = 20s
§,=S,= 0,1.20° +1,5.20 = 70m;s, =130-70= 60(m)

‘ v' Chon dap an A
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Ciu 24. Chiéc xe c6 16p tét chay trén duong khé co thé phanh véi do giam tée 1a 4,90(m/s®) .Néu xe c6 van
téc 24,5m/s thi can bao nhiéu lau dé ding?

A.0,2s B. 2,8s C.5s D. 61,255
Cau 24. Chon dap an C
& Loi gidi:
Fio V-V, _ 0-24,5 :5(5)
a 4,9

‘ v" Chon dap an C

Cau 25. Khi 6 t6 dang chay v6i van toc 15 m/s trén mot doan duong thang thi nguoi 1ai xe hdm phantieho 6 t6
chay cham dan déu. Sau khi chay thém dugc 125 m thi van toc 6 t6 chi con bang 10 m/s. Gia toc cua 6 to'la

A.— 0,5 m/s%. B. 0,5 m/s?. C.1m/s% D. — 1/m/s%.
Cau 25. Chon dip 4n A
& Loi gidi:
s LA o A A 2 2 Vtz _VS 2
+ Gia toc cua 6 to: vy —V; =2as:>a=T=—O,5m/s

‘ v" Chon dap 4n A

Cau 26. Khi 6 t6 dang chay vei van toc 15 m/s trén mot doan duong thanghi nguoi lai xe hdm phanh cho 6 t6
chay cham dan déu. Sau khi chay thém dugc 125 m thi van toc 6 té chi con.bang 10'm/s. Thoi gian 6 t6 chay
trén quang duong do la

A.50s. B. 10s. C. 20s. D.15s.
Cau 26. Chon dap an B
& Loi gidi:
-, V2 —\2
+ Gia toc ctia 6t6 1a: v> — V. :2as:>a=‘2—80:—0,5m/s2

+ Thoi gian 6 t6 chay trén quang duong do la: v, =v, +at =t =10s

v" Chon dap 4n B

Cau 27. Mot xe sau khi khai hanh duge 10 gidat dugc van toc 54 km/gio. Gia toc cua xe 1a
A. 1,5 m/s’. B. 2 m/s’. C. 0,75 m/s. D. 0,5 m/s.

Cau 27. Chon dip 4an A
& Loi gidi:

. V, —V
+ Gia toc cua xe: a=‘Tt°=1,5m/s2

‘ v" Chon dap an A

Céu 28. Mot xe saukhinkhoi hanh 'duoc 10 s dat duoc van toc 72 km/gio. Van toc cua xe sau khi khoi hanh
duogc 5 gidy la
A.5m/s. B. 10m/s. C. 4ml/s. D. 8 m/s.

Cau 28. Chon dap an B
& Loi gidi:

v vV, —V
+ Gia toc cua xe: a = ‘At°:2m/s.

+Van téc cua xe: v, =V, +at=10m/s

v' Chon dap 4n B

Céu 29. Mot doan tau dang chay véi van toc 36 km/gio, thi hdm phanh, sau 10s thi ding han. Gia toc cua tau 1a
A. 1 m/s% B. —Im/s?. C. 2 m/s?. D. —2m/s®.

Cau 29. Chon dip 4n B
& Loi gidi:

. V. -V
+ Giatoc cua xe: a = tAt 0 —_1Im/s?

v Chon dap an B
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Cau 30. Mot doan tau dang chay véi van tég 36 km/gio, thi ham phanh, sau 10 s thi ding han. Sau thoi gian 4
gidy, ké tur lic ham phanh, doan tau cé van toc la
A. dm/s. B. 6m/s. C.5m/s. D.3mf/s.

Cau 31. Mot xe dang chuyén dong véi van toc 36 km/gio thi ham phanh, chuyén dong cham dan
thi dung han. Sau khi ham phanh 10 s, quang duong xe di duogc la
A.75m. B. 50 m. C.25m.

Cau 32. Do thi van toc — thoi gian cia mot vat chuyén dong du
dién nhu hinh v€. Goi aj, a,, as lan luot 1a gia toc cua vat tron
doan tuong tmg latrt=0dent; =20s: tert; =20sdénb =

. . 40
60 s den t3 = 80 s. Gid tri cua ay, ay, az lan luot 1a
A. —1m/s% 0; 2 m/s? B. 1 m/s% 0; — 2 m/s°.
C.-1m/s% 2m/s% 0 D. 1 m/s% 0; 2 m/s°. 20

— thoi gian cua mot vat chuyér} dong dugc bicu  v(m/s)
uang duong vat di dugc tir thoi diém t = 0, dén thoi A

40

B. 1,1 km.
D. 1,2 km.

20

t(sL
20 60 80
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Vo _1m/s?

2 v

—Giatoca: a, =—
< o : A o0 1

— Quang duong vat di dugc tir t = 0 dén t; = 20s: s, = v, t +§alt =600m

=0m/s?

—Giatécap la:a, =

— Quing duong vat di dugc tir t; = 20s &ént, = 60 s: s, = V,t +%a1t2 =1600m

— Quéng duong vat ditirt=0dént=60s: s=s, +s,= 2200 m.

‘ v" Chon dap 4an A

Cau 34. Xe mo t6 chuyén dong thang nhanh dan déu qua A véi van toc 40 m/s sau do déndB. Bidt gia toc xe
luén khong do6i va bang 4 m/s2. Chiéu duong la chiéu chuyén dong. Tai B cach A 125 m, yan toc xe bang
A. 51 m/s. B. 46 m/s. C. 65 m/s. D. 82'm/s.

Cau 34. Chon dip 4n A
& Loi gidi:

+ V2 —V2 =2aS=> v, = [2aS+V2 =51m/s

‘ v" Chon dap 4n A

Cau 35. Mot xe chuyén dong thang nhanh dan déu sau khi khoi hanh duogc 100:my’Xe dat van toc 10 m/s. Chieu
duong la chiéu chuyén dong. Sau khi di hét 100 m tiep theo, xe c¢6 van toc
A. 1042 m/s. B. 200 m/s. C. 15'mis. D. 20 m/s.

Cau 35. Chon dap an A
& Loi gidi: : 9
+ Chon chiéu (+) 1a chiéu chuyén dong cua xe.

2 \2
+ Gia téc xe: a =1 V°=§=0,5(m/sz)
25, 100

+Van toc xe sau khi di dugc 100 m tiép theo:
V2 —V2 =288, & V2 =2as, + V2 =200= v, =10v2 (m/s)

v' Chon dap 4n A

Cau 36. Khi 6t6 dang chay véi van t6e4 m/sitrén duong thang thi tai xé xe ting ga va 0td chuyen dong nhanh
dan déu, sau 60 gidy 6to dat van toc 13 mis. Gia toc a va van toc v cua 6t6 sau 2 phit ké tir luc bat dau ting ga
c6 do 16n lan luot 1a:

A.a=0,15 m/s? va v =18 Hils: B.a=0,2 m/s? vav =22 mis.

C.a=0,15 m/s® vaam= 22 m/s. D.a=0,15m/s? vav =18 m/s.
Cau 36. Chon dap an C

& Loi gidi:

+ Giatdc: a Y =0,15m/s?
At

+ Van tdc sau 2 phut: v=v,+at=4+0,15.120=22m/s

v" Chon dap an C

Céu 37. 06 dang chay vdi van téc 15 m/s trén doan duong thang thi tang tdc chuyén dong nhanh dan déu.
Chiéu dwong l1a chiéu chuyén dong. Sau 30 gidy 6t6 dat van toc 30 m/s, sau 40 s ké tir luc ting ga va van toc
trung binh ctia 0 t6 la

A. 35 m/s. B. 20 m/s. C. 30 m/s. D. 25 m/s.

Cau 37. Chon dap 4n D
& Lo gidi:
— Chon xp = 0 luc 6t6 tang ga.

— Giatéc:a= % =0,5 m/s°.
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1
— Toa d6 sau 40 s ké tir Iic ting ga: X = Eat2 +V,t =1000 m.

— Van tdc trung binh: v, = X=X, 10000 _ 25m/s
At 40

v" Chon dap 4n D

Cau 38. Mot 6 t6 dang chuyen dong véi van toc 36 km/gio thi ting toc, sau 10 s 6 to dat van toc 54 km/gio.
Chiéu duong 1a chieu chuyén dong. Gia toc trung binh cta 6 t6 1a
A. 2 m/s’. B. 1,5 m/s’. C. 0,5 m/s%. D. 1,8 m/s%.

Cau 38. Chon dap an C
& Loi gidi:

+ Gia téc: a—A =0,5m/s’
At

v" Chon dap an C

Cau 39. Mot 6t6 xuong doc nhanh dan déu khéng van toc dau. Trong gidy thir 5 né di dugc 18,5 m. Gia toc cua
6t 1a
A. 3 m/s?, B. 1,08 m/s®. C. 27 m/s%. D. 2,16 m/s°.

Cau 39. Chon dap an A
& Loi gidi:

1 1
+ Phuong trinh chuyén dong cta xe: X = v,t +Eat2 = Eat2

+ Quéng duong di dugc trong gidy thur 5: S= |X5 —X4| =135 =a=3m/s?

‘ v" Chon dap 4n A

Cau 40. Mot 6 t6 dang chuyén dong voi van toc 72 km/gio thi him phanh chuyén dong cham dan déu va dung
lai sau 20 s. Chon chiéu duong la chiéu chuyén dong.ciia'0't0. Sau 10 s ké tir luc hdm phanh, 6 t6 di dugc quang
duong

A. 150 m. B. 200 m. C. 250m. D. 100 m.

Cau 40. Chon dap an A
& Loi gidi:

+Giatécia=2Y — _1m/s?
At
+ Chon Xo = 0 lac ham phanh.

+ Quang duong sau 10 s ké tir lac ham phanh: s = %at2 +V,t =150m

‘ v" Chon dap an A

Cau 41. M6t 6 t6 dang chuyen dong véi van toc 36 km/gio thi Xuong doc chuyen dong nhanh dan déu véi gia
téc a = 2 m/s® va khi xudng dén chin déc dat van téc 72 km/gio. Chiéu dai déc 1a

A. 75m. B. 150 m. C. 100 m. D. 120 m.
Cau 41. Chon dap an A
& Loi gidi:
V2 V2
+Tu V-V =2al= (= > =75m

‘ v" Chon dap an A

Cau 42. Mot vat chuyén dong nhanh dan déu voi van toc dau vo = 0. Trong gidy thir nhat vat di duoc quing
duong S; = 10 m; Trong giay thur hai vat di dugc quang duong S; bang
A.40m. B. 10 m. C.30m. D. 50 m.

Cau 42. Chon dap an C
& Loi gidi:

— Gia toc cua vat trong gidy dau: a = % =20m/s’
1
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: ca 1
— Quang duong vat di dugc trong 2 gidy dau: S= Eat2 =40m

— Quang duong vat di dugc trong giay thir 2:S, =S—-S, =30m

‘ v" Chon dap 4n C.

Céu 43. Mot qua cau bat dau lan tir dinh mot doc dai 150 m, sau 15 gidy thi nd dén chan dbc. Sau d6 né tlép tuc
chuyén dong trén mat ngang dugc 75 m thi dung lai. Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong cua qua cau. Thoi
gian chuyén dong cua qua cau tir dinh doc dén khi dirng lai 1a

A.225s. B.185s. C. 25,8s. D.24,6s.

Cau 43. Chon dap an A
& Loi gidi:

+ Gia téc qua cu trén déc: alzz( tZVt) 2(1f;2 0 g(m/sz)
1

Vg =V, +at, =O+g.15=20(m/s)

2 2 2 2
2 3 ve—-vg; 0°-20 8
+ Gia toc qua cau trén mat nang a, =—<~—=2 = :——(m/sz)

2s, 2.75 3
i A ST : ve—-Vvg 0-20 _
+ Thoi gian qua cau di trén mét ngang: t, = =—g = 7,55 =7,5(s)
a2 —
3

+ Thoi gian qua cau chuyén dong: t=t, +t, =15+7,5=22,5s

| v Chon dép an A

Cau 44. Mot vat dang dimg yén, bat dalixehuyén dong nhanh dan déu véi gia toc 20 m/s; va di dugc quing
duong dai 100 m mat thoi gian 1a't (s). Goi Sy la quang duong vt di dugc trong thoi gian t/2 (s) dau tién va S,
la quang duong vat di dug€ trongsthoi gian t/2(s) con lai. Ti s6 S1/S; bang

AL B. 1. c.t. p. L.
2 3 4 6
Cau 44. Chon dap an B
& Loi gidi:

+ Chon chiéu (+) 1a chiéu chuyén dong cua vat:
s= V0t+lat2 Epe (Vo=0)=>t= /ﬁ —10s
2 2 a
2

+ Quing duong vat di trong 5 gidy dau: s, = v,t, + % =25(m)

+ Quang duong vat di trong 5 gidy sau: S, =S—S, =75 (M)

‘ v Chon dap an B

Cau 45, Xe chay cham dan déu 1én mot doc dai 50 m, toc do ¢ chan doc 1a 54 km/gio, ¢ dinh doc 1a 36 km/gio.
Chon goc toa d¢ tai chan doc, chicu duong la chiéu chuyén dong. Sau khi 1én dugc nira doc thi toc do xe bang
A. 11,32 m/s. B. 12,25 m/s. C. 12,75 m/s. D. 13,35m/s.
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Cau 45. Chon dap an C
& Loi gidi:
v=36km/h=10m/s
+ v —vg =2as(1) véi {v, =54km/h =15m/s = a =-1,25m/s’
s=50m

+ Sau khi 1én nira déc thi s, == = 25m

N | w»

+ Tir v — V3 =2as, =V, =|VZ +2as, =[15° = 2.(~1,25).25 =12,75(m /)

v" Chon dap an C

Cau 46. Mot vat chuyén dong trén duong thang theo phuong trinh: x = ~12 + 2t (m; s)¢ Tbc'@6 trung binh tir
thoi diém t; = 0,75 s dén t, = 3 s bang
A. 3,6 m/s. B. 9,2 m/s. C.2,7mls. D.1,8m/s.

Cau 46. Chon dap an D

& Loi gidi:

= A N o X P X a == _2m / SZ
+ Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén dong ban dau:
V,=2m/s

* t,=0,755s = x, =0,9375m
*t,=3s=x,=-3m
+ Phuong trinh van toc: v = - 2t + 2
— Van toc v = 0 sau thoi gian: t =1 s. Khi d6 vat c6 toa do: x =1 m.
— Quang duong s’ vat di duoc tir thoi diém t1 dén thoi diém v =0: s, = x—x, =0,0625 m.
+ Khi v =0, do vat co gia toc khong d6i nén vat d6i chiéu chuyén dong nhanh dan déu.
+ Quang duong s, vat di dugc trong thoi gian t' =2 s con lai: S, = %at’2 = %.2.22 =4m
+ Quang duong s vat di dugc tirty = 0,75 sdént, =3 s la: s=s, =s, =4,0625 m

s 40625 _
t,—-t, 3-0,75

+ Téc do trung binh: v, = 1,8 m/s.

| v Chon dap 4n D

Céu 47. Mot qua cau lantr dinh.mot doc dai 1 m, sau 10s dén chén doc. Sau do, qua cau tiép tuc lin trén mit
phang ngang duoc 2 m.thi dung laiy Chicu dwong la chieu chuyén dong. Gia toc cua qua cu trén doc va trén
mat phang ngang lan Tugt la

A.— 0,02 m/s?, 0,0/m/s% B.— 0,01 m/s?, 0,02 m/s?.
C. 0,01 m/s?— 0,02:m/s°. D. 0,02 m/s?, — 0,01 m/s.
Cau 47. Chon dap an D
& Lol gidi:
A
O
B C
1 2s 2.1

+ AB=s, zialtf =3, :t—;:E:O,OZm/sz

1
+ Vi —V; =2a,.AB véi v, =0

= Vg =4/23,.AB =/2.0,02.1=0,2m/s
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Cau 48. Mot vat chuyén dong trén duong thang c6 phuong trinh duong di s = 15 — 4t +12 (m, s). Thoi gian ma
vat di dugc quang duong 36 mketrt=0 1a
A.8,32s. B. 7,66 s. C.9,18s. D. 3,27 s.

0 thi van toc v theo  v(m/s)
thoi gian t nhu hinh v€. Phuong tri
A.v=15-t(m/s)
C. v =10-5t(m/s)
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Cau 50. O t6 chuyén dong thang c6 d6 thi chuyén dong nhu
hinh v&. Téc do trung binh cua 6 to bang

A. 3,6 km/gio. B. 4,5 km/gio.

C. 5,5 km/gio. D. 1,8 km/gio.

Cau 51. Trén duong thang, 6 t6 chuyén dong nhanh dan déu trén hai doan dudng lién tiep bang nhau va bang
150 m, lan luo“[ trong 6 s va 3 s. Gia toc clia 0 to gan gia tri nao nhat sau day?
B.2,1mls. C.56 mis’. ®.43mis.

¢ 30° c6 mot day khong gian.

u kia budoc vao mét van B cod

iéng chuyén dong trén phuwong nam
u hinh v&. Gia téc cia B khi n6 con &

B. 2,51m/s’.
D. 2,07 m/s®.
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(0 . (0 (0 . (0
<> af =2a’| cos’ — +sin”* ——cos® —+sin® =
2 2 2 2

. o

o al :4a23|n2§

Sag = 2asin% =2.4.5in15° =2m/s’

v" Chon dap 4n D

Ciu 53. Chuyén dong ctiia mot vat c6 do thi van toc theo thoi gian nhu hinh v&.

Tong quing duong vat da di bang

A. 240 m. B. 140 m. C.120 m. D. 320 m.
Cau 53. Chon dap an A

& Loi gidi:

— Giai doan OA: chuyén dong nhanh dan déu (a > 0: v > 0)
— Giai doan AB: chuyén dong thang déu (v = 4 m/s)

— Giai doan BC: chuyén dong nhanh dan déu (a > 0: v > 0)
— Giai doan CD: chuyén dong cham dan déu (a < 0, v < 0)

— Giai doan DE: chuyén dong nhanh dan déu (a <0, v < 0)
— Giai doan EF: chuyén dong cham dan déu (a> 0, v < 0)

2 a, =0,4m/s? 102
— Giai doan OA: s, = Vy,t, + 212 véi Jv,, =0 —5,=0,4.—— =20m
2 2
t, =10s
, Vy, =4m/s
— Giai doan AB: s, = Vt, + azztz voi {a,=0  =s,=4.10=40(m)
t, =10s
, Ve =4m/s 0.4.10°
— Giai doan BC: s; = V,t, +% Véi Ja, =0,4m/s’ =5, =4.10.——=60m
t, =10s
) Vo, =8m/s 0.4) 207
— Giai doan CD: s, =V,,t, +a4—2t4 véi {a, =-0,4m/s* =5, =8.10+(_’—)'=80(m)
t, =20s
V05 —
ag |tz . 107
_ Giai doan DE: s, = vy t, +251% v6i Ja, = 0.4m/s? =, = 0’4210 ~20(m)
t; =10s

— Giai doan EF: sy =s, =20m
- Vay quing duong vat da di: S=S, +5, +S; +S, +5; +5; = 240(m)

v' Chon dap 4n A

Cau 54.Xe 0 t6 khoi hanh tir A bat dau chuyén dong nhanh dan deu trén duong thang va di duoc doan dudng s
trong 150 gidy. Thoi gian vat di 3/4 doan duong cuoi la

A.50s. B.25s. C.75s. D. 100 s.
Cau 54. Chon dap an C
& Lol gidi:
+Taco: t,=t-t;
at’ 2s
esS=—=t=,[—(v,=0
2 a (Vo =0)
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1 2s
. slzzatf:tlz«’?lz

:tzzt—lt:£t=758
2 2

v" Chon dap 4n C

Céu 55. Mot nguoi dung ¢ san ga nhin doan tau bat dau chuyén banh nhanh dan déu trén mot dudng thiang thi
thay toa thir nhat di qua tru6C mat minh trong 3 gidy. Trong thoi gian At toa thtr 15 di qua tru¢C mat ngudi ay,
At gan gia tri nao nhit sau day?

A.04s. B.0,5s. C.0,3s. D. 0,7 s

Cau 55. Chon dap an A

& Lo gidi:

1

+ Doan tau c6 V, :O:>S=§at2
Goi € 1a chiéu dai mot toa tau
t; 1a thoi gian toa thir nhat qua ngudi do
t14 12 thoi gian toa thir 14 qua nguoi do
t;5 1a thoi gian toa thir 15 qua nguoi do

s, = (=t (1)
. t,, = 14t
5 =141 = Lt (2) i, £ 10180 fhu =S
2 ot ts t,= \/Etl
3 =187 = %atfs (3)

+ Thoi gian tao 15 di qua nguoi 4y la: At=t, —t,, = (\/E—«/]]) t, =0,39s

v" Chon dap 4n A

Céu 56. Mot vat chuyén dong thang nhanh(dan déu @i gia toc 5 m/s® va van toc ban dau 10 m/s. Quing dudng
vat di dugc trong gidy thu 5 1a
A.32,5m. B. 50 m. C. 35,6 m. D. 28,7 m.

Cau 56. Chon dap an A

& Loi gidi:

+ Quang duong vat di trong gidy thic 5 bang hiéu quing duong vat di trong 5 gidy voi quing duong vat di
trong 4 gidy.

2
S _5V +57
Ta co:
42
S,=4v,+—
2

+ Quang duong vat di trong gidy thi 5:
AS=S,-S,=Vv,+4,5a=10+8,5=32,5m

| v Chon dép 4n A

CAu 57. Hai diém A va B cach nhau 200 m, tai A mot 6 to co van tée 3 m/s va dang chuyén dong nhanh dan
déu véi gia toc 2 m/s® di dén B. Cing lac d6 mot 6 t6 khac bat dau khai hanh tir B vé A véi gia téc 2,8 m/s.
Hai xe gap nhau cach A

A. 85,75 m. B. 98,25m. C. 105,32 m. D. 115,95 m.

Cau 57. Chon dip 4n B
& Loi gidi: : ’
+ Chon goc O tai A chiéu (+) tir A dén B:
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o Vv v +
O 1 2 O ()>X
—> !—B
A a a2
X =0
t p—
+XeA: { 0
Vo, =3m/s
a, =2m/s?
X =200m
t =
+XeB:{ " 0
Ve, =0
a, =2,8m/s?

X, =3t+t*(1)
X, = 200—-1,4t*(2)
+ Khi hai xe gap nhau: X, =X, = t=8,525s = X, =X, =98, 25s

+ Phuong trinh chuyén dong hai xe: {

v" Chon dap an B

Cau 58. Mot 6t0 chuyen dong trén duong thang, bat dau khoi hanh'mhanh dan déu véi gia toC ai= 5 m/s2, sau
d6 chuyén dong thang déu va cubi cing chuyen dong cham dan déu vai giatéc ag= — 5 m/s® cho dén khi dirng
lai. Thoi gian 6t6 chuyén dong 1a 25 s. Téc do trung binh ctia’6 tMrén ca doan dudng 1a 20 m/s. Trong giai

doan chuyén dong thang déu 6t6 dat van toc

A. 20 m/s. B. 27 m/s. C. 25m/s. D. 32 m/s.
Cau 58. Chon dap an C
& Loi gidi:
Vo =0 Sl /1 < Vi S3 V. =0
O O O O 2
(0] t, A t, B t, C
al=la
pl=kd o
tiV,=Vv,=0 = - g
Vy=Vg =V, 1
a t?

S, :%zz,sﬁ

+ Lai c6: 1S, =V t,
S, =v,t,—2,5t2 =v,t, — 2,5t

S,+S,+S, 2,57 +vit, +v,t, — 2,5t
t t
S Vt, +vit, =20t =500 < Vv, (t,+t,)=500 vsi (t,+t, +t; =25)

=20

v, (25-1,)=500 = v{ZS—%) =500(v, =ayt,)
1
2

A v, =25m/s
< 25v, _E =500 < V2 —125v, +2500 =0 =

v, =100m/s
+ Vay van téc trong giao doan 6 t6 chuyén dong déu 1a 25m/s

v" Chon dap an C
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